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〒982-0252 仙台市太白区茂庭台 4-1-10 

令和７年（2025）10 月号 

ＱＲコードからも
ホームページをご
覧 い た だ け ま す 

 

歌いながら 
口や顔を 

たくさん動かして 
口腔ケア！ 

 
座ったまま 

できる体操で 
身体をほぐそう！ 

第 2 回  茂庭台☺すこやかライフ 

歌声サロン 

 
もに輪っ

子体験ひろ
ば③

休み工作 

■会 場 茂庭台市民センター 

会議室兼調理実習室 

■対 象 小学 3～6 年生 

15 名 （先着）   

■参加費 無料 

■申込み 受付中 

市民センター・児童館 

の窓口または電話にて 

１０月１５日(水) 

１４時～１６時 

まつぼっくりやどんぐりを使って、 

オブジェやウェルカムボードを作ります♪ 

日 時 10 月 24 日(金) 10 時～11 時 30 分 
内 容 歌に合わせた軽体操と 

声楽・ピアノによるミニコンサート 
会 場 茂庭台市民センター 1 階会議室兼調理室 
対 象 どなたでも 定員 30 名（先着） 
講 師 声楽家   都築紘子氏 
    ピアニスト 山形佑輔氏 
持ち物 筆記用具、飲み物 
申 込 10/8(水)10 時～ 

窓口・電話にて受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域自然素材を使用して、 

リースを作りましょう！  

会 場  茂庭台市民センター 

会議室兼調理実習室 

対 象  主に子(孫)育て中の方向け 

小学生から一般の方まで可能 

      

10 名（先着）   

参加費 500 円 

申込み 10/21（火）10 時から 

市民センター・児童館の窓口または電話にて 

11 月 8 日(土) 10 時～12 時 

秋の水道山コンサート

日  時 10 月 25 日（土）13 時 30 分～15 時 

集合場所 茂庭台市民センター玄関前 

     ※参加者集合後、水道山へ移動します（徒歩） 

内  容 茂庭台緑地（水道山）散策と 

アイリッシュハープのミニコンサート 

     ※雨天時は市民センター体育館で実施 

対  象 どなたでも 20 名【先着順】 

持 ち 物 帽子、歩きやすい靴・服装、飲み物、虫よけスプレー 

申  込 10 月 10 日（金曜日）10 時～電話・窓口で受付 

 
 
10 月 5 日（日） 

9 時 30 分～15 時 

茂庭台中吹奏楽、ソーラン節、
楽器演奏、カントリーライン
ダンスほか 

 
 
10 月 4 日（土） 

14 時～16 時 30 分 
10 月 5 日（日） 
        10 時～15 時 

書道、絵画、短歌などの作品、
園児・児童作品ほか 

 
 
10 月 5 日（日） 

10 時～15 時 

健康相談、消防車展示、軽食・
菓子販売、ジュニアリーダ
ー、キッチンカーほか 

ステージ発表 展示発表 

出店・イベント  
 
10 月 5 日（日） 

10 時～11 時 30 分 
共催：茂庭台地区社会福祉協議会 
 

とすけ、おかしのすくいどり、
子どもボランティア企画ほか 

児童館まつり「もにリスの秋」 



第３回茂庭台大学              9月 19日(金) 

 

地域防災講座②              9月 18日(木) 

 

みんなの広場プロジェクト         8月 9日(土) 

 

茂庭台をもっと元気にし隊       9月 14日(日) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 曜日 内 容 

1 水 図書貸出日(14:30～16:30） 

2 木 １2月分抽選確定期間〈９日まで〉 

3 金  

4 土 
移動図書館（14:00～14:40） 

茂庭台地区市民文化祭（14:00～16:30） 

5 日 茂庭台地区市民文化祭（9:30～15:00） 

6 月 休館日 

7 火  

8 水 
図書ボランティア定例会(10:00～) 

図書貸出日（14:30～16:30） 

9 木 水道山ボランティア（9:00～） 

10 金 １2月分空室申込受付開始 

11 土 
剪定ボランティア(9:00～) 

文化祭実行委員会・反省会(11:00～) 

12 日  

13 月 スポーツの日 

14 火 休館日 

15 水 
もに輪っ子体験ひろば③（14:00～16:00） 

図書貸出日（14:30～16:30） 

16 木 
水道山ボランティア（9:00～） 

１月分抽選申込開始〈～３1日まで〉 

17 金 茂庭台大学(９:３０～) 

18 土 移動図書館(14:00～14:40) 

19 日 茂庭台をもっと元気にし隊(14:00～) 

20 月 休館日 

21 火  

22 水 図書貸出日（14:30～16:30） 

23 木   

24 金 茂庭台すこやかライフ(10:00～11:30) 

25 土 再発見もにわだい(13:30～15:00) 

26 日  

27 月 休館日 

28 火  

29 水 図書貸出日（14:30～16:30） 

30 木  

31 金  

 講座レポート  10月の予定 

７月に実施した「盆踊り練習会」の振り返りと、12 月に行う

「音楽と灯りのもにわだいフェス」について話し合いました。 

振り返りでは「年々夏の暑さが厳しくなっているため、体育館

で実施するのが良い」「金曜日に開催したことでたくさんの児童

が参加し、楽しかった」などの声がありました。 

 

「新日本婦人の会ちぎり絵サークル」４名の皆様を講師に

お迎えし、新聞ちぎり絵を作成しました。新聞のカラー印刷の

部分をちぎって、はがきの台紙に貼り付けるというユニークな方

法で、新聞紙とは思えないほど表情豊かな、温かみのある作

品が出来上がりました。茂庭台地区市民文化祭の会場で、 

受講生の皆様の作品を展示いたします。ぜひご覧ください。 

(展示期間：10 月 4 日～10 月 5 日) 

 

◆拾得物についてのお知らせ◆ 
 

当市民センターで保管している拾得物を、下記の 

期間展示します。お心当たりのある方はご確認を 

お願いいたします。 
 

展示期間：10月１6日（木）～23日（木） 

展示場所：１階ロビー 

 

第 4 回茂庭台大学のご案内 
日時：10 月 17 日（金）9:30～ 
会場：仙台市博物館（現地集合・現地解散） 
内容：仙台市博物館特別展見学 
      受講申込されている方へのご案内です。 
      事前に参加申込みが必要となります。 

開催予告！ 「音楽と灯りのもにわだいフェス」 

日時：12 月 20 日（土曜日） 

第 1 部：コンサート       15:00～17:30 

第 2 部：ライトアップ・たき火  17:30～19:00 

☆詳細はセンターだよりやホームページでお知らせします 

茂庭台地区社会福祉 

協議会と共催で行いました。 

①身近なものを利用して非常時の簡単な食事を作り試食す

る、②地震などの災害に備えて日ごろの心構えを学ぶ、という

内容でした。「おてんき☆ぼうさいラボ」の若生彩防災士を講

師にお迎えし、分かりやすくためになる 

お話をお聞きしました。30 名が参加、 

「おいしく楽しい学びだった。違うメニュー 

も知りたい」と大好評でした。 

食後はローリングストックや〝防災 

は街づくり“などの話があり、皆さん 

うなずきながら聞いていました。 

地域の夏まつり企画を終えて、 

次の企画に向けての話し合いが 

スタートしました。 

話し合いの結果、2 月に実施 

することが決まり、何ができるか、 

アイデアを出し合いました。今後の 

企画会議で、より具体的に内容 

を話し合っていきます。こどもたちが考えた企画をどうぞお楽しみに！ 


