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令和 7年 8月１日発行 

＊ 講座募集でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません ＊ 

 

 ちまちま応援隊企画講座② 

  勾玉
まがたま

ストラップを作ろう！ 
 
石を紙やすりで磨いて、自分だけの勾玉を 

作っちゃおう！ 
 
【日 時】 ９月１３日（土）10：00～11：00 

【対 象】 小学３年生～６年生  

10人（先着） 

【参加費】 無料 

【会 場】 福室市民センター 第２会議室 

【申込み】 ８月 23日（土）10：00から 

          窓口または電話にて受付 

 
だれでもサロンまざらいん part3 

楽しいはんどめいどカフェ 
 

 
だれでもサロンまざらいん part4 

福室ブックフェスタ 2025 

 

 （児童館共催）ほんわか子育てタイム② 
 

KAGOME 
おやこでクッキング 

 
KAGOMEのトマト苗「凛々子」を使って、トマト 
ソースパスタを作ります！親子で楽しくクッキング♪ 

栄養士さんと東日本大震災復興支援の皆さんが

教えてくれます。 
 
【日 時】 ９月２０日（土）10：30～12：30 
【対 象】 小学生親子 12組（先着） 

【会 場】 福室市民センター 調理室 

【持ち物】 エプロン、三角巾、マスク、 

上靴（小学生） 
【申込み】 ８月３０日（土）10：00から 

窓口または電話にて受付 

みがく

と～ 

＊ 講座募集でいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません ＊ 

ピカ 

ピカ 

和布を使ったかわいいうさぎのクリップを 

手作りしませんか？ 

おしゃべりしながらゆっくり、ちくちく縫いましょう。 
 

【日 時】 8月 30日（土）１０：００～１２：００ 

【会 場】 福室市民センター 第 1会議室  

【対 象】 成人 10人（先着） 

【講 師】 坂本 裕美子氏 

【持ち物】 ハサミ、手縫い用の針、針山 

【材料費】 ５００円 

【申 込】 8月 5日（火）10：00～ 

材料代 500円を添えて、福室市民センター窓口へ 
 

 

譲渡本受付中！ 

★ご自宅に眠っている本がありましたら 

  お譲りください。 

★百科事典、全集物、汚れの 

ひどいものはご遠慮ください。 

★5冊以上お持ち頂いた方には、 

先行譲渡会の優先券をお渡しします！ 
  

【本の受付】休館日を除く 9：00～16：30 

福室市民センター窓口まで 

ブックフェスタは 11 月開催予定です 

   児童館の子供たち 

で苗を育てました！ 

  参加無料です♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
予約シ

ステム 
8月の行事予定 

１ 金  ちまちま応援隊 

２ 土   

３ 日  仙台市長選挙 

４ 月  休館日 

５ 火   

6  水   

７ 木   

８ 金   

９ 土   

10 日  個人使用日 

11 月  山の日 

12 火  休館日 

13 水   

14 木   

15 金   

16 土   

17 日   

18 月  休館日 

19 火   

20 水   

21 木   

22 金   

23 土   

24 日   

25 月  休館日 

26 火   

27 水   

28 木   

29 金   

30 土  だれでもサロンまざらいん 

31 日   

＜「資源回収庫」の利用について＞ 

【回収対象品目】 
① 新聞（折り込みチラシ含む）② 段ボール 

③ 紙パック（内側のアルミ箔は除く） 

④ 雑誌・雑紙  

⑤ 布類（洗濯して透明な袋に入れ口を縛る） 

利用時間９：００～１６：３０ 

（休館日は利用できません） 

だれでもサロンまざらいんゆるーり太極拳体験講座 
  

6/21・6/28の 2回連続講座で実施しました。ゆ

っくりした動きに見えても、実際にやってみるとな

かなか難しい！それでも 

佐藤先生の丁寧な指導の 

おかげで、充実した時間 

を体験できました。 

＜多目的ホールの個人使用日＞ 
 

毎月第 2 日曜日に多目的ホールを個人使
用に開放しています。（有料） 
今月は 8 月 10 日です。 
 

時 間：９：００～１６：３０（２時間） 
料 金：一般     240 円  

小中学生 120 円 
種 目：バドミントン、卓球など 
※室内シューズ、用具をご持参ください 
※予約・専有はできません 

＊ この紙はリサイクルできます ＊ 
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福室いきいき倶楽部 スマホ入門体験講座 
  

7/9 に「スマホの基本と LINE」、7/16 に「スマ

ホの基本と詐欺対策」を実施しました。操作方法や 

          LINEの使い方などを一から 

          教えてもらい、参加者から「 

          またぜひ参加したい」との声 

          を多数いただきました。 

ほんわか子育てタイム  

子育てに正解はない、でもヒントはきっとある 
  

7/12（土）講師に阿部芳吉先生をお迎えして開催

しました。先生の豊富な経 

験から出る言葉の数々に、 

子育てのヒントをたくさん 

もらえる講座となりました。 

 
福室音楽サロン アイリッシュな音楽会 

 
7/13 に開催しました。アイルランドの伝統楽器か

ら紡ぎだされる、軽やかで時に哀愁を漂わせる音色 

に、参加者からは「癒され 

ました」「何度でも聞きたく 

なる音楽です」といった 

感想をいただきました。 

 

 


