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受講生募集受講生募集受講生募集

◆講座募集でいただいた個人情報は講座運営にのみ使用いたします◆

運動会に役立つ！

走り方教室

５月11日(日) 10：30～11：30

★対象 小学生30人（先着順）

★申込 募集中（定員に達するまで）

電話または窓口へ

★参加費 無料

★服装 動きやすい服装

★持ち物 運動靴・飲み物・汗ふきタオル

バスタオル（運動時に使います）

走り方のコツを一緒に楽しく学びませんか♪

さいわいどんぐりクラブ①

ご家庭でグリーンカーテンを育て、
センターでも活動してみませんか！

緑のカーテン用タネを配布します

・ゴーヤ （ ５粒／袋）
・西洋朝顔 （10粒／袋）
・風船カズラ（10粒／袋）

５月13日（火）10：30～

先着順 一人一袋 なくなり次第終了

今年度、幸町市民センターでは「みんなでつくる
幸せの町～シン・サステナブルな幸町」を取組目標
としています。この地球で暮らし続けるために世界
共通の持続可能な開発目標（SDGｓ）に、市民セ
ンターも“自分ごと”として取り組みます。
まずは５月からグリーンカーテン（トンネル）に

取り組む予定です。一緒に活動しましょう！

幸町 de グッドアクション
身近なSDGsアクション

GO!GO!枡江の森

地域の自然を楽しもう！①

枡江の森 春の森林浴

5月17日（土）10時～12時
◇集合： 9時40分 市民センター玄関前
◇場所：枡江の森
◇対象：どなたでも15人（先着順）
◇申込：募集中

窓口または電話で
◇講師：いこうかい 枡江の森
◇その他：長袖・長ズボン、帽子、
  タオル、飲み物、雨具、レジャーシート１枚

場所：幸町市民センター ３階 ホール

枡江の森で五感を使って森林浴を
楽しみます。

✿新しい本が入りました✿
・きょう、ゴリラをうえたよ

・蔦屋重三郎と江戸文化を創った13人

・ふしぎなグミ実験室

・はじめてのカナヘビ正しい飼い方・育て方

・「老けない人」の習慣、ぜんぶ集めました。

・70歳を越えたらやめたい100のこと

・みんなが知りたい！気象のしくみ

※ここで紹介した本以外にもあります。
ぜひ図書室でご覧ください.

令和７年度幸町生涯大学開講のお知らせ

昨年の様子です

５月1５日(木) 10：00～11：30

内容 ①開講式

②記念講座

「音楽療法による癒しのひととき」

場所 幸町市民センター ２階 和室1

お申込みいただいた方々へは、ご案内をお送りしております。

随時、受講生募集中です！



✿資源回収庫の利用案内✿

市民センター敷地内駐輪場の近くにあります。

✿利用時間：９時～１６時３０分✿

（市民センター休館日はご利用できません）

【リサイクルできるもの】

新聞紙・段ボール・紙パック・雑誌・雑がみ

※ひもで十字にしばってください。

衣 類※洗濯し透明な袋に入れて

袋の口をしばってください。

【お願い】 児童館に来る子供たちの安全確保のため、

資源回収扉の前までのお車の進入はご遠慮ください。

✿ホール個人使用のご案内✿

✿日にち ： ５月３日（土） ５月１７日（土）
6月7日（土） ６月21日（土）

✿時  間 ： ①  9：00～ ② 11：00～
③ 13：00～ ④ 15：00～

＊各回開始時刻までに１階事務室前にお集まりください。
一度に使用できるのは、２種目２グループで、複数の方が
いらした場合、抽選になります。予約はできません。
✿使用料 ： 一般240円／小中学生120円

（2時間まで）
✿種 目 ： 卓球・バドミントン・ミニバスケットボール
＊バレーボール・フットサル等はできません。
＊室内シューズ、用具はお持ちください。

市民企画会議「日本全国幸町プロジェ
クト～＃幸町でつながろう！～」

令和６年度16回目となる3月15日の企画会は、
令和７年度の講座のまち歩きの下見をしました。
1回目2回目のコースを一日で回るため、３時間を
要しました。天候にも恵まれ、枡江の森で自然に
触れたり、歴史・文化にも触れたりしました。

講座レポート
5月のカレンダー

日 曜
予約

システム
5月の予定

1 木

2 金
7月分抽選確定：窓口・電話…9時～

3 土 個人使用日

4 日

5 月
8月分地域優先申込：窓口のみ…10時～

6 火 8月地域優先申込：電話…9時～

7 水 休館日

8 木

9 金

10 土
日本全国幸町プロジェクト幸町まち歩き
7月分空き室申込：窓口…９時～

電話…10時～

11 日 どんぐりクラブ①走り方教室

12 月 休館日

13 火

14 水 図書ボランティア定例会

15 木 幸町生涯大学①開講式

16 金
8月分抽選申込：窓口・電話…9時～

17 土
GOGO枡江の森①春の森林浴
個人使用日ジュニアリーダー定例会

18 日

19 月 休館日

20 火

21 水 図書ボランティア活動日

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月 休館日

27 火

28 水 図書ボランティア活動日

29 木

30 金

31 土 日本全国幸町プロジェクト③

＜図書室からのお知らせ＞
図書室：月曜日～土曜日  9時～1６時３０分

閲覧・貸出ができます。
詳細は窓口にお問い合わせください。

◆この「市民センターだより」は雑紙としてリサイクルできます◆
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職員異動のお知らせ

お世話になりました
青木 史子 （水の森市民センターへ）

髙橋 英紀 （鶴ケ谷市民センターへ）

よろしくお願いします
髙橋 圭樹 （宮城野区文化センターより）

三浦 愛未 （新規採用）
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