
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回

覧 

               

               

＊講座申込時にいただいた個人情報は、講座運営以外には使用いたしません。このチラシはリサイクルできます。 

 

令和 7年 月号 
 
 

 
 
HP:https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/takasago/index.html 

仙台市高砂市民センター 

〒983-0023 

仙台市宮城野区福田町 1-11-1  

（高砂小学校内) 

電 話 022-258-1010 

FAX  022-259-7577 

開館時間 9：00～17：00 

高砂子育て応援講座 

9月 24日（水） 10:30～11:00 

 

場 所：北福室第 1集会所 （仙台市宮城野区福室 1-9-10） 

ファッションセンターしまむら様の近く） 

対 象：乳幼児親子 どなたでも 

申込み：9月 1日（月）～児童館へお電話ください。 

児童館と市民センターの職員が、楽しい遊びを 

出張でお届けします♪ 

ゆったり、遊びにきませんか？ 

 

高砂児童館共催 

出張 

田子市民センター共催 「高砂オープンカレッジ」 

「戊辰戦争と和田織部為泰」 

講師：栗原
くりはら

 伸
しん

一郎
いちろう

氏 

（東北大学大学院文学研究科助教） 

日時：令和７年９月 13日（土） 

14：00～１6：00   

会場：仙台市田子市民センター会議室（１） 

対象：成人 2０人（駐車場に限りがあるため、徒歩また

は、公共交通機関をご利用ください。申込時に

来館方法をお伺いします。変更不可。） 

申込：田子市民センター（電話または窓口で） 

           ☎（022-254-2721） 

  令和７年 8月 5日（火）１０時～（先着順） 

 

 

 

高砂オープンカレッジ 

高砂でつながる出逢い 
～兵庫県高砂神社の宮司を囲んで～ 

 

日時：令和７年８月２７日（水） 
10：00～11：30 

講師：兵庫県高砂神社宮司  
小松 守道氏 

会場：田子西三丁目集会所 
    （仙台市宮城野区田子西三丁目 9-5） 

      JR福田町駅より徒歩 15分 

対象：どなたでも先着 20名程度 
※駐車場には限りがあります。公共交通機関ま

たは徒歩でのご来場をお願いします） 

申し込み：令和 7年 8月 5日（火）～ 
（電話のみ）高砂市民センターへ（☎258-1010） 

兵庫県高砂市の高砂神社の宮司さんが来てください
ます。昔の蒲生や高砂神社のことなど宮司さんを囲ん
でお話しませんか？ 

 

日時：９月３日（水）10：00～11：30 
場所：仙台市田子市民センター 
対象：興味のある方どなたでも２０名程度 

参加費：テキスト代 １冊 121円（当日集金） 

申し込み：令和７年８月５日（火）～ 

（電話のみ）高砂市民センターへ（☎258-1010） 

 

 

認知症について正しく理解し、地域や職場で認

知症の人やその家族の支援方法を学講座です。 

講座を受講された方には 
「認知症サポーターカード」が
進呈されます。 

高砂小学校社会学級共催「学ぼう！SDGｓ」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高砂の魅力再発見プロジェクト 

「今、話題の人に聞く」 
仙台市が主催している「とれたて仙台プロジェクト」をご存じですか？ 

「今朝採り枝豆」から始まった「仙台枝豆プロジェクト」を発展させ、 

仙台産の農産物を生産者、流通事業者、お店、消費者へとつなぎ、地元の 

農産物のおいしさを知ってもらうプロジェクトです。（仙台市 HP より） 

岡田でそのプロジェクトに取り組んでいる佐藤さんからお話を伺いました。 

お話してくださったのは岡田在住の（株）SENDAI  FARM の佐藤清敬さんです。学校を卒業後、農業の世界

へ飛び込みました。朝早くに収穫した枝豆をすぐに加工、選別後、取引先へと運びます。同じくプロジェクトに

取り組んでいるほかの農家の枝豆と共に各小売店へと運ばれ、収穫したその日の午後には店頭に並ぶのです。枝

豆は鮮度が命。消費者に美味しく食べてもらうため朝 4 時から沖野にある畑で収穫作業を開始し、配達や畑での

農作業など行い、家に帰れるのは夜遅くなってから。この時期は 1 日があっという間に過ぎていくそうです。ま

た佐藤さんは肥料にもこだわり、アミノ酸が豊富に入っている天然の魚カスを使った有機肥料を使っていて食

の安全も心がけています。しかし、ここ最近は夏季期間が暑すぎて収穫量が減ってきており、そのため植える時

期や苗の種類を変えて、安定した供給を工夫しているそうです。 

これまで多くの農家は個人と個人で農作業や取引を行ってきました。ですが今後農業が発展していくために

は横のつながり、協力し合うことも大切になるでしょう。中学生などの職場体験の依頼もあるそうですが、農業

を次の世代に引き継いで行きたいとは思いつつ、活動時間が合わないため今のところ受け入れができないとの

ことです。「枝豆が旬を迎える今からの時期はとても忙しくて、時間が足りないです」と笑う佐藤さんの足元に

は青々と茂る枝豆の苗たちが風にそよいでいました。 

「今朝採り枝豆」を購入できるのは 7 月 1 日よりみやぎ生協各店、利府イオン「アグリエの森」など。そのほ

か佐藤さんのお名前の付いた枝豆の苗が「たなばたけ」で販売されています。 

 

蒲生日和山山開き登山が開催されました 

7月 6日（日）仙台蒲生日和山山開き登山が開催されました。 

当日は朝からよく晴れ渡り、絶好の登山日和となり、宮城野 

区長をはじめとして多くの方が参加されました。また、暑い中 

来賓の方々にはご参加いただきありがとうございました。 

今年は奥州・おもてなし伊達武将隊の松尾芭蕉さんをゲストに迎え、蒲生の 

自然などを解説していただきました。岩沼市吹奏楽団の記念演奏、 

ファンファーレののち一同、日和山を目指して出発しました。 

当日はなんと「みちのく仙台 ORI☆姫隊」の皆さんにご参加いた 

だき、岩沼市吹奏楽団の曲に合わせてパフォーマンスを披露して 

くれました。 

出張ポワポワタイム 

6 月 25 日（水）北福室第 1 集会所で「出張ポワポワタイム」が開催されまし

た。今回は「シャボン玉遊び」。ふわふわと風に乗って飛ぶ大小様々なシャボン

玉に参加者は目を輝かせていました。次回は９月２４日（水）の予定です。 

講座レポート

 


