
場  所：鶴ケ谷市民センター 調理室 

内  容：醤油の歴史を楽しく学び、醤油の味比べや 

簡単な調理法の紹介と試食を行います。 

対  象：どなたでも＜先着 20名＞ 

※小学生以下は保護者同伴でご参加ください。 

参加費：無料 

講  師：キッコーマン食品（株） 菅原 雄司氏 

申込み：７月５日（土）１０時より 

     窓口、または電話にてお申し込みください。 

※醤油の原材料には「大豆・小麦」が含まれます。アレルギー 

対応はいたしませんのでご注意ください。 
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鶴ケ谷市民センターだより ７月号 

〒983-0824 仙台市宮城野区鶴ケ谷2-1-7  

TEL:022-251-1562  FAX:022-251-1564 

https://www.sendai-shimincenter.jp/  

「地域のあらゆる世代の“学び”と“集い”を通じて魅力ある地域づくりを目指します」 

会場：鶴ケ谷市民センター 第１・２会議室 
申込：不要 直接会場へ  

夏休みに、一緒に科学実験を楽しみましょう！ 

わくわくサイエンス！ わくわくサイエンス！ 
第１回 鶴ケ谷キッズステーション 

８月 1 日（金）  
１０時～１１時３０分 

  

-196℃の世界 

液体窒素体験 

場 所：鶴ケ谷市民センター 第１会議室  

対 象：小学１年生～６年生〈先着３０名〉 
参加費：無料 

持ち物：水筒・タオル 

講 師：仙台第三高等学校  菅原 佑介 先生 

       わくわくサイエンスのみなさん 

申込み：7月 12日(土） １０時より 

窓口、または電話でお申し込みください。 

「和」を感じて② 

見て！知って！味わって！ 

「醤油」の魅力 
 

tel:022-251-1562
https://www.sendai-shimincenter.jp/


図書室からのお知らせ 

 開室時間 13:30 ～ 15:30  

＜夏休み特別貸出期間＞ 
７月 16 日（水）～８月 20 日（水） 

通常１人３冊のところ、期間中は１人５冊 

借りられます。 

「和」を感じて① 

「癒しの苔玉ワークショップ」を開催しました 

５月 28 日、七北田公園都市緑化ホールの高橋氏を講

師に迎え、13 名の受講生が苔玉づくりに挑戦しました。 

講座は苔玉の歴史について説明をいただきながら、ちょう

ど良い水分量の泥を目指して土をこねるところから始まり

ました。泥で苗の根を包む、苔を貼り付ける、苔を糸で固定 

する…。それぞれの工程に苦戦し 

つつも受講生同士確認し合い、励 

まし合いながら自分だけの苔玉を 

完成させることができました。 

 

 

令和７年度「鶴ケ谷ことぶき大学」が開講しました！ 

今年度は、昨年度を大きく上回る60名以上のお申し込

みをいただきました。 

５月２１日に行われた開講式は、(有)仙章堂 代表取締

役である庄子喜隆氏の「仙台の市電」をテーマにした講

話から始まりました。昭和の仙台の街並みを、貴重な写真    

資料と軽妙な語り口でご紹介いただ 

き、会場内では感嘆の溜息や笑い声 

が聞こえていました。 
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１ 火   

２ 水 
 ★地域懇話会 

     図書室開室日 

３ 木   

４ 金   

５ 土 
 ★ジュニアリーダー定例会④ 

     図書室開室日 

６ 日   

７ 月  休 館 日 

８ 火  ★スズムシ出前授業(鶴谷小) 

９ 水  ★図書ボランティア定例会 
     図書室開室日 

１０ 木   

１１ 金  ★チーム「ニコ鶴」プロジェクト① 

１２ 土  ★まつり実行委員会① 

１３ 日   

１４ 月  休 館 日 

１５ 火   

１６ 水 
 ★鶴ケ谷ことぶき大学③ 

     図書室開室日 

１７ 木  ★チーム「ニコ鶴」プロジェクト② 

１８ 金  ★「鶴ケ谷音頭」練習会 

１９ 土       図書室開室日 

２０ 日   

２１ 月  海の日 

２２ 火  休 館 日 

２３ 水 
 ★チーム「ニコ鶴」プロジェクト③ 

     図書室開室日 

２４ 木  ★「和」を感じて②醤油 

２５ 金   

２６ 土 

 ★スズムシ配布会 
★鶴ヶ谷音頭発表 
（鶴谷東学区町内会合同夏祭り） 

２７ 日   

２８ 月  休 館 日 

２９ 火   

３０ 水 
 ★チーム「ニコ鶴」プロジェクト④ 

           図書室開室日 

３１ 木   

このチラシはリサイクルできます。 
雑紙として分別し紙類定期回収や資源回収に出しましょう。 

鶴ケ谷 

ことぶき大学 
登録済の受講生の方を 

対象に月１回交流しながら 

多彩な分野を学びます 

の行事予定 

「鶴ケ谷音頭」出陣！！ 
5月 24日（土）、鶴谷東小学校 

運動会で児童や保護者の皆さんと 

一緒に鶴ケ谷音頭を踊りました。 

5月 10日から練習を重ねてき 

た受講生のみなさんは、この日が 

初発表の機会でしたが「鶴ケ谷音 

頭を知ってもらおう！広めよう！」 

という強い意気込みで、皆さんの 

前でも笑顔で堂々と踊りを発表し、 

楽しんでいる様子でした。 

鶴ケ谷市民センターまつり 
     第１回 実行委員会のお知らせ 

7 月 12 日（土）14:00～16:00 

※各団体１名の出席をお願いします。 

※ステージ部会はこの日に出演順を決定します。

必ずご出席ください。 

～講座レポート～ 
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