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11月より市民センターの雨漏り修繕および外壁塗装工事のため、ウエブでのお申込みおよび

抽選申し込みを停止しております。空き室申し込みについては、電話または窓口にてお受けし

ておりますので、直接お問い合わせください。工事期間中は、駐車可能台数が市民センターと

児童館利用者を合わせて最大 10台となるため、市民センターご利用の方は 1部屋ごとに 3

台までとなります。また、館内のエアコン使用を停止するのに伴い、暖房ご利用の際は、代替

えの暖房機での対応となります。 

工事期間の安全のためご理解とご協力をお願いいたします。 

吉成市民センター・児童館の防水工事に伴うお知らせとお願い 

年末年始の休館日・予約システム停止期間 

◎市民センターの休館日 

１２月２８日（日）～１月５日（月）まで 

◎市民利用施設予約システム （インターネット等）のサービス停止期間 

１２月２８日（日）24：00～１月４日（日）9：00 
※吉成市民センターは取り消しのみ可能です。申し込みはできません 

※詳しくは１２月２７日（土）までに窓口へお問い合わせください 

防災減災講座 

「防災クロスロードゲーム」 
 

 

中学生の職場体験
令和７年１１月１1日～１１月 13日までの 

3日間、南吉成中学校の 2年生 4名が職場体験

に訪れました。市民センターの窓口業務のほ

か、サークルの見学や、児童館での読み聞かせ

体験などをしてもらいました。 

見学を受け入れてくださったサークルのみな

さんに感謝申し上げます。 

 

日 時：令和８年１月２３日（金） 

 １３時３０分～15時３０分 

会 場：吉成市民センター会議室 

対 象：成人３０名 

参加費：無料 

内 容：ゲーム形式でいざというときの 

備えについて学びます。 

持ち物：筆記用具 

申 込：１２月９日（火）午前１０時より 

市民センター窓口・電話にてお申込みください。 



 

 

 

  

 

1 月 休館日 

2 火  

3 水  

4 木  

5 金 
３月分地域優先申し込み開始（～14日） 
※５日は窓口のみ ６日以降は９時から電話でも受付 

6 土 

チャイルドスクール④ 

「簡単なプログラミングで自律型ロボットを 

つくってみよう！」 

市民センターフォーラム 

「世界とつながるまちの居場所」 

7 日 個人使用日 

8 月 休館日 

9 火  

10 水 2月分空き室申込開始（電話・窓口のみ） 

11 木  

12 金 きらめきスクール⑦ 

13 土  

14 日  

15 月 休館日 

16 火  

17 水  

18 木  

19 金  

20 土  

21 日 個人使用日 

22 月 休館日 

23 火  

24 水  

25 木  

26 金  

27 土  

28 日 休館日※１月５日（月）まで 

29 月 市民利用施設予約システム 

（インターネット等のサービス停止期間） 

※１月 4日（日）９時まで 
30 火 

31 水 

※令和 7年 11月 18日の情報をもとに作成しています。最新の情報は窓口へお問合せいただくか、ホームページをご確認ください。 

ニュースポーツ交流会 
１１月１５日（土）南吉成小学校の体育館をお借り

して、ニュースポーツ交流会を開催しました。 

参加者は３人１組で、「ボッチャ」「ラダーゲッタ

ー」など様々なニュースポーツを体験しました。 

吉成中学校「よしボラ隊」、南吉成中学校「みなボラ

隊」「ボッチャ協会」の皆さんに運営ボランティアと

してご協力いただきました。 

参加者からは「楽しかった。」「皆さんと交流できて

良かったです。」などの声をいただきました 

きらめきスクール公開講座 

「ラジオ体操から始める健康生活」 

令和７年１１月１4日（金）、吉成市民センター多目的

ホールにてきらめきスクール公開講座「ラジオ体操から

始める健康生活」を開催しました。仙台医健スポーツ専

門学校理学療法科学科主任、ラジオ体操指導士、丸屋健

氏を講師にお招きし、フレイル予防に役立つ講話と、健

康体操の定番、「ラジオ体操」の動きをていねいな解説

のもと行いました。おなじみの動きですが、部位を意識

し、しっかり行うと、まるで筋トレのような刺激。体が

汗ばむくらい温まりました。フレイル予防には「栄養」

「社会参加」そして「運動」が大切だということです。

講座後は「意識して動くとこんなに違うのか！」と、受

講者からは驚きの声が寄せられ、ラジオ体操の奥深さを

実感しておりました。 

１2 月のホール個人使用日 

7日（日）、21日（日） 
◎利用時間 9：00～21：00◎使用料 
（受付時間から２時間以内） 
一般２４０円 小中学生１２０円 

＊予約はできません。先着順のご利用となります。 

＊用具・シューズは各自ご用意ください。 


