
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ホームページ：https://www.sendai-shimincenter.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

  

 

 

 

日時：1０月２３日（木）10：00～11：４５ 

会場：南光台市民センターホールと駐車場 

対象：６０歳以上の運転免許所持者 20名（先着） 

申込：10月 3日(金)１０:30～窓口・電話にて 

 

〒981-8003 仙台市泉区南光台７-１-３０  TEL:253-1023  FAX:253-1024 

南光台市民センター 

    

令和 ７年 9 月 1 日発行 

 

検索 

南光台市民センターだより９月号 ９

がつ 9月号 

 

『令和７年度 南光台市民センターまつり』開催決定！！ 
１０月 1１日（土）１０時～１４時（９：４５～開会式） 

１０月 1２日（日）１０時～１４時 

  

ステージ発表 

（会場：南光台市民センターホール） 

吹奏楽/合唱/ハーモニカ/オカリナ/バンド

演奏/木管アンサンブル/クラリネット合奏

チアダンス/日本舞踊/フラダンス 等 

 

 

出店販売  

（会場：南光台コミュニティ・センター、 
南光台市民センター調理実習室・駐車場） 

福祉施設食品販売/子供向けくじ/刺し子布巾 

さをり織り/手作り品・子供用品販売/豆腐製品 

コーヒーショップ/豚汁・炊き込みご飯/飲料 

お団子/うどん/フライドポテト/お弁当 等 展示発表 

（会場：南光台市民センター１・２階） 

絵画/地域歴史/切り絵/盆栽/アートフラワー

写真/和紙人形/小中学生作品 等 

 

 

日頃の活動成果を、ステージと展示コーナーで発表します！出店コーナーではフリーマーケットや 

手作り品、飲食物などの販売もあります。南光台市民センターまつりにぜひおいでください！ 

主 催：南光台市民センターまつり実行委員会 

助 成：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

お問合せ：南光台市民センター022-253-1023 

南光台寄席 

出演 ： 東北大学学友会落語研究部 
東北大学学友会奇術部 

         入場無料！ 

  10 月 4日（土）１０時から 
市民センターの窓口・お電話で受け付けます！ 

南光台市民センター主催「元気いっぱい南光台」 

共催：南光台地区連合町内会・南光台 6 丁目南町内会 

11 月 3 日（祝日・月） 

１０時開場・１０時 30分開演 
南光台コミュニティ・センターホール 

 

 ～今後の運転を考えてみませんか～ 

 

南光台市民センター主催『南光台地域防災・防犯講座』 



 

 
南光台学院③ 

今日から始める健腸生活
７月 18 日(金)10 時より実施 

宮城中央ヤクルト販売株式会社 片岡恵氏を 

お迎えして、腸の役割・排便の重要性、腸内 

細菌についてなど、ユーモアを交えながら 

わかりやすくお話しいただきました。 

 

体を守るために腸の 

はたらきが、非常に 

大切であると知り、 

受講生のみなさんは 

改めて「健腸生活」 

に励む決心をされた 

ようでした。 

 

９月予約システムの流れ<電話・窓口用> 

  

２日（火） 
～９日（火）  

1１月分の 

抽選確定期間 

 

１０日（水）～ 1１月分空き室申込 

 

１７日（水） 
～３０日（火） 

１２月分の 

抽選申込期間 

 

【９月開館日】 

火曜 木曜 金曜 

２日 ４日 ５日 

９日 １１日 １２日 

  1８日 1９日 

２３日   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

『大好きな町 南光台』    
                           南光台中学校 教頭 門脇 昭博 

  

                           

                         
  

 

 
 
 

  

【９月休館日】 １日(月) ・ ８日（月） ・ 1６日(火)  

２２日（月） ・ ２４日（水） ・ ２９日（月） 

 

講座レポート 

＜開館時間＞ 

12:30～16:30 

＜お一人につき＞ 

 2週間 10冊まで 

 ご利用できます。 

＊１６日・２５日・２６日 

 ３０日はお休みです。 

泉図書館南光台分室 からのお知らせ 

南光台地域こども・大人ネットワーク 

 7 月 26 日(土) 講師に菅原幸彦先生をお迎え

し、南光台おやじ(親児)の会‣南光台市民センタ

ー主催「夏休みの大冒険!沢のぼり in 泉ヶ岳＆樹

木・虫に出会う森探検」を開催し、小学生と保

護者９組 22 人がヒザ川の沢のぼりや樹木・虫

の観察に挑戦しました。30℃を超える暑い日で 

したが、沢のぼりも森探検も全員無事にゴール 

しました。「サンショウウオを見れてよかった」 

「水がつめたくてきもちよか 

った」「普段できない体験が 

できた」などの感想が寄せら 

れました。 

この４月、仙台市教育委員会健康教育課から南光台中学校へ赴任いたしました、教頭の門脇

です。どうぞよろしくお願いいたします。 

南光台中学校では、素直で頑張り屋な生徒たち、そして温かい保護者の皆様、地域の皆様 

のおかげで、毎日充実した日々を過ごしております。 

実は私、平成 23 年から 7 年間、南光台東中学校に勤務しておりました。平成 23 年といえ 

ば、東日本大震災直後で、校舎が使えず東小学校にお世話になったり、体育の授業で小学校 

から中学校へ走って移動したり、校舎修繕のためプレハブ校舎で過ごしたりと、大変なことも

多くありました。しかし、あの時も保護者の皆様、地域の皆様の温かい支えがあり、決して 

忘れることのない素晴らしい時間を過ごすことができました。 

南光台地域は、地域のお祭りやイベントなども活発で、住民同士の交流も盛んだと思います。

特に、地域の皆様の温かさと、子どもたちがのびのびと育つことができる環境に、私は大きな 

魅力を感じています。 

この度、ご縁があって再び南光台の地に戻ってまいりました。皆様と共に、大好きな南光台

をさらに盛り上げていければ幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 
 

「夏休みの大冒険！沢のぼり in 泉ヶ岳 

＆ 樹木・虫に出会う森探検」 

 


