
― 

＜お問い合わせ＞ 貝ケ森市民センター（電話：022-279-6320） 

貝ケ森市民センターの電話・窓口までお問い合わせください。 

５月１４日（水）10：00 ～ 12：00 

６月３日（火）1 10：00 ～ 12：00 
 

 

貝ケ森市民センター 和室１ 

６月は貝ヶ森中央公園、もしくは会議室で行います。 

 
 
地域にお住まいの方 どなたでも。はじめての方大歓迎。 

これからの健康に向き合いたい方におすすめです 

 

動きやすい服装、上靴、飲み物、タオルをお持ちください。 

★体験会のおしらせは順次行います。サークル体験会をやってみたい！という 

サークルさんがありましたら、市民センター窓口までご相談ください。 

場 所 

開催日 

対 象 

もちもの 

申 込 

貝ケ森市民センターで主に活動するサークルのサークル体験会を開きます。 
ちょっとだけ覗いてみたい！サークル活動に興味はあるけど……という方大歓迎！ 

気分転換に、今年は何か新しいことにチャレンジしてみませんか。 
参加費は無料です。お申込みは貝ヶ森市民センターの電話か窓口まで。 


