
動植物 を観察 しよう!

邑価® 園頭せ勧同楽
見どころがいっぱい !

【彫刻】
仙 台 市 の 彫 刻 の あ る ま ち づ くり事 業

に よ り設 置 さ れ た 4 つ の 作 品 を 見 る こ と

が で き ま す 。森 の 緑 と彫 刻 が 調 和 し、ゆ

た か な 空 間 を 作 り出 して い ま ま

① 「茉 莉 花 」Jasm ine 舟 越 保 武

② 「牧 歌 」Past o ra l S on g 岩 野 勇 三

③ 「緑 の 風 」G reen B reeze 佐 藤 忠 良

④ 「平 和 とや す らぎ、の 広 場 」(道 標 •鳩 ) 、

Plaza w it h Peace and C omf ort  柳 原 義 達

【ホタルとメダカの里】
仙 台 市 街 地 で ホ タル が 鑑 賞 で

き る 希 少 な 場 所 で す。

開 発 以 前 に 生 息 して い た ゲ ン

ジ ボ タル が 環 境 整 備 や 保 護 活 動

に よ り復 活 し、市 民 に よ り大 切 に

育 て ら れ て い ま す 。ホ タ ル は 6 月

下 旬 か ら7 月 上 旬 に 羽 化 し、夏 の

夜 を 楽 しませ て くれ ま す。

【五本松窯跡】
古 墳 時 代 か ら平 安 時 代 ま で 、

堤 町 ・台 原 付 近 か ら東 仙 台 •燕 沢

地 区 に か け て 作 られ た 「台 原 • 小

田 原 窯 跡 群 」と して 知 られ る 窯 の

ひ とつ で す。

これ ま で に 1 7 基 の 窯 跡 が 見 っ

か って お り、瓦 や 須 恵 器 な ど、が 出

土 して い ま す。

台原森林公園について

台原森林公園は、林野庁が森林休養林 に指定す

るとともに1967年 に明治百年記念公園のひ とつ

と して建 設 が決 め られ 、 1973年 に開園 しま し

た。

住宅地の中にあ りなが らその名のとお り森林が

残 され て いる緑 豊か な大規模公 園で、仙 台市 の

「わがまち緑の名所 100選」に選 ばれています。

面積 は60. 5 haでその大部分 は国有林 か らな

り、 自然林 • 人工林 に包 まれた園内には自然の地

形を利用 した散策路が数 多 くあ ります。

台原駅 ・旭 ケ丘駅の二つの地下鉄駅 に隣接 し、

科学館や文学館などの文化施設 と合わせて楽 しめ

る立地の良さか ら多 くの市民が、利用 しています。

四季折々の自然観察ができるばか りでな く、彫

刻 の ある まちづ くり事 業 によ り設置 され た彫刻

や、ホタルとメダカの里、五本松窯跡 などの見 ど

ころも多 く、多彩な表情を楽 しめるのも台原森林

公園の魅力です。

みんなが楽 しむために守ること

■草や木を大切 に しま しょう。動物を捕 まえた り、
植物を採 るのはやめま しょう。大池は釣 り禁止
です。

• スズメバチやウルシなどの危険な動植物 に注意
しま しょう。スズメバチに遭遇 した ら静か に離
れ ま しょう。

• ベ ンチや トイ レな ど、公園の施設を大切 に しま
しょう。

• ゴミは持ち帰 りま しよう。
• ペ ッ トは リー ドをつけて散歩させ、 フンは飼い

主が始末 しま しょう。
■火事か ら守 るため、火気の使用 は禁止でず。タ

バコの投げ捨てはやめま しょう。

アクセスガイ ド

・地下鉄 : 「台原駅」下車徒歩 2 分 (台原入 口)
- 地下鉄 : 「旭 ヶ丘駅」下車徒歩 1 分 (駅前広場)
・駐車場 : 台原入 口、黒松入 口
• 仙台市科学館、仙台市文学館駐車場は、開館時間中のみ

ご利用できます。
• 駐車台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機

関をご利用 ください。

魂 邑但瓢 国邑楽

この リー フ レッ トは、仙 台市 旭 ケ丘 市民 セ ン

ター主催講座 「台原森林公園をまるごと楽 しもう」

の受講者が企画 し作成 したものです。企画員が公

園の魅 力を伝 えるために、実際 に歩 いて調査 し、

意見を出 し合い、利用者がわか りやすいような地

図 にま とめ ま した。 調

査 を通 してお気 に入 り

の散策路 や珍 しい動植

物 が 生息 す る 「本 当 は

秘 密 に した い」場 所 も

できま した。

台原森 林 公 園 を まる ご と楽 しむため に、 この

リーフ レッ トをご活用 いただければ幸いです。

笥届思 遂風あ忌8 邑回0 19国邑
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【発行 • 問合せ】仙台市旭ケ丘市民センター

住所 : 仙台市青葉区旭ヶ丘 3-25- 15
電話 : 022- 271-4729

【制 作】旭ケ丘市民センター主催講座
「台原森林公園をまるごと楽 しもう」企画員

【共 催】仙台市青葉区中央市民センター
令和 6 年度住民参画 • 問題解決型学習推進事業

※掲 載 の写 真 • 画 像 • 文 章 の無 断使 用 は ご遠 慮 くだ さ い。

台 原 入 口 広 場

芝 生 が 気 持 ちよい斜 面 広 場

大 池 か ら仙 台 市 科 学 館 を望 む

各 所 に 整 備 され て い るあ ず まや

広場や休 憩施設 を活用しよう!

惡S3遂園泌智 原
豊 かな 自然の中を散策 しよう!
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【チャレンジコース】
険しいア ップダウンが楽しめる道
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• 駅前広場
・野外音楽堂
• 彫刻

• ジョギング

• 散策
• 森 林浴

• さわらの道 • ひのきの道 • からまつの道
• あかまつの道 • すぎの道 • こならの道

【ミニ トレッキングコース】
多少険しい場所はあるが、樹木の美 しい散策路
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C 【一周約3 kmのジョギングコース】

なだらかで道幅も広くジョギングに最適な道
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' ' ※小道 ・小川 の一 部は東北大 学 オリエ ンテ ーリング部の地 図 を参 考 にしました
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