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（公財）仙台ひと・まち交流財団      

 

〒980-0002 
仙台市青葉区福沢町９-９ 
福沢市民センター 
電 話（022）223-9095 
FAX（022）213-1647 

 

ホームページ公開中です！ 

仙台市福沢市民センターで 

 

平成 30 年４月１日号 

 

市民センター 
だより 

令和元年度 

 

検索 月号 

13:30～ カフェタイム 

14:00～ ワンポイント講話 
     「お薬，飲めていますか？」 

    講師：中江グリーン薬局 

管理薬剤師 佐々木慎一さん 

14:45～ カフェタイム 

      Q＆A 

８月の 
ワンポイント 

講話 

 

地域の方、認知症の方とその家族、専門機関関係者と交流を深めて、 

認知症についてやさしく学びましょう。 

ご近所 
応援団 

～夏の終わり 秋の始まり～ 

 

日 時：令和元年９月１０日（火） 
１４:００～１５:３０  

場 所：福沢市民センター   
対 象：どなたでも 
   
申込はいりません。時間までお集まりください。 
 

ヴァイオリン：庄司 葉子さん 

ピアノ： 東 歩美さん 

演奏曲（予定） 

♪愛燦燦 ♪上を向いて歩こう 

♪秋の童謡 ♪チャルダッシュ 

♪タイスの瞑想曲・・・他 



 
 
   
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

段ボールが紐でしっかり束ねられていないため、 
バラバラになっている状態が多く見られます。 

ルールを守ってお出しください。 

※駐車場には限りがあります。できるだけ乗合いまたは公共交通機関（ＪＲ・バス）をご利用ください。 

 

熱中症にお気を付けください 

休館日：１日（月）・７日（月）・１４日（月）・２１日（月）・２８日（月）   

涼しい服装

装 

８月の休館日 ：５日(月)・１３日(火)・１９日(月)・２６日(月) 

 

日陰を利用

装 

日傘・帽子

装 

水分・塩分補給

装 

第３０回 
 

２０１９ 

講座レポート 

 

 

開催日時  令和元年１１月１７日（日） 

午前１０時～午後３時 

会  場  福沢市民センター 

募集部門  展示部門・演技部門・出店部門 

申込方法  参加申込書に記入の上、窓口へ 

提出してください。 
      ※参加申込書は福沢市民センター窓口で 

配布中です。 

申込締切  ８月３１日（土）期日厳守 

・無理をせず徐々に身体を暑さに慣らしましょう 

・室内でも温度を測りましょう 

わが町再発見「ミニ七夕飾り作り」 

福沢市民センターまつり 

～参加団体 募集中！～ 

 

7 月 3日（水）北六番丁コ

ミュニティ児童館と共催し、

乳幼児親子を対象に仙台の

伝統文化である「ミニ七夕飾

り作り」を開催しました。 

 福沢ちえ袋の会の方から七夕の七つ飾りの由

来についてのお話を聞き、色とりどりの着物、投

網、屑籠を作りました。 

その後はお茶とおやつを 

食べながら情報交換を 

楽しみました。 


