
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  

児童名 
 学校名 

学年       小学校   年生 

保護者名 
 

交通手段 自家用車 ・ 市営バス 

ご住所 
〒 

電話番号 
 

                                                     

R７ 夏休みの大冒険！沢のぼり in泉ヶ岳 参加申込書 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 南光台市民センター主催講座「南光台地域こども・大人ネットワーク」 

一人につき 72円  (保険料として） 

10組程度 （先着順） 

６月２８日（土） 10時 30分～  
お金を添えて窓口へ （お釣りのないようご協力ください） 

・長袖・長ズボン・帽子・履きなれた運動靴 
・タオルを首に巻く（虫よけになります） 
・ゴムの滑り止めのついている軍手 

※小雨決行 その他の注意事項は裏面をお読みください。   主催：南光台市民センター・南光台おやじ（親児）の会 

 

対象 

 

定員 

 

費用 

 

申込 

 

 

服装 

地域の小学生と保護者（未就学児は不可） 
〈持ち物〉 

※着替え 濡れますので、シャツや 

ズボンの他、靴・下着・靴下等の替えも
必ずお持ちください（保護者の方も） 
※ヘルメット （小学生のみ） 
自分のヘルメットがある方はお持ちくだ
さい。ない方はふれあい館のヘルメット
をかぶっていただきます。 
※お昼ご飯  １階総合案内隣の軽食

堂も利用できます 

※飲み物  ※行動食 

※虫よけスプレー・ジェルなど 

※雨具 小雨決行 

詳細はお申込みの際にお知らせします。 

※ ヘルメット    持っている   ・  持っていない   （〇を付けてください。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年７月２６日（土） 

９：０0から 泉ヶ岳ふれあい館  2階多目的ホールにて 受付開始 

・自家用車の方は、泉ヶ岳大駐車場に駐車してください。 

・市営バスご利用の方は、地下鉄「泉中央駅」バスターミナル２番乗り場から「泉岳自然 

ふれあい館」行きのバスに乗車し、「泉岳自然ふれあい館」で下車してください。 

（約４０分乗車） 

９：１５  始まりの会 

  沢のぼり（ヒザ川）へ    

水生生物採取・観察  （約 2時間） 

１１：３０ ふれあい館に戻る 

12：０0 昼食休憩   

13：０0 午後の部開始 

「樹木・昆虫に出会える森探検」 

１４：４５  終わりの会 

15：０0  終了  解散 

 

「R７ 夏休みの大冒険！沢のぼり in泉ヶ岳」お申込みの皆様へ 

注意事項 
・小雨の場合は開催いたしますが、荒天の場合は中止となり、前日夜か当日朝に連絡します。また、天候等 

の理由により、内容の変更や開催を中止する場合があります。なお、中止の場合、お預かりした保険料は 

返金できません。どうぞご了承ください。 

・沢のぼりコースの一部では、水深が大人の膝の上になる箇所があります。（岩場を歩くこともできます） 

また、気温は平地よりも低く、水に入るため寒く感じることがあります。 

・昨年ご参加いただいた方もお申込みいただけますが、沢のぼりの内容は昨年と同様です。 

個人情報について 
・事故や怪我に備え保険に加入します。その際、保険会社へ氏名等の情報を提供します。 

お預かりした個人情報は、その他当講座の運営にのみ利用いたします。 

・活動中の様子を撮影し、写真や動画を市民センターのホームページや市民センターだより等掲載する場合 

があります。個人が特定されないように掲載いたしますが、不都合のある方はお申し出ください。 

【お問合せ先】仙台市南光台市民センター 
住  所：仙台市泉区南光台 7－1－30 
連絡先：022-253-1023 

          バス時刻（土曜ダイヤ） 

◎泉中央駅発 

泉岳自然ふれあい館行 ８：２０ 

◎泉岳自然ふれあい館発 

地下鉄泉中央駅行  １６：０５ 

 


