
 

 

 

   

   

  

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

令和３年１０月 1 日発行 

※今後の感染状況などにより変更になる場合もございます。ご理解とご協力をお願いいたします。 

〒981-8006 

仙台市泉区黒松 1-33-40 

TEL  ２３４－５３４６ 

FAX  ２１９－２０３８ 

市民センター施設利用の再開について 
 市民センターの施設利用につきましては、まん延防止等重点措置の適用に伴い、９月１４日（火）より利用を再開 

いたしました。また、９月３０日までは引き続き 20 時以降の新規予約の停止と 20 時以降の利用自粛をお願いしてお

ります。コロナウイルス感染拡大防止への皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

開催日：１１月 ３日（水・祝） 

受付 １０：００ 開演 １０：３０～ 

場 所： 黒松小学校 体育館 
対 象： どなたでも 100 名 

 

主催 真美沢公園を美しくする会・黒松市民センター 

参加には事前申込みが必要です。 
申込みは 10 月 6 日（水）10：00 より 
黒松市民センター窓口、または電話にて 
先着順でお受けいたします。  

★当日はスリッパ等上履きをご持参ください。 

 

 令和３年度「黒松寿大学」についてのお知らせ  
9 月 16 日に予定しておりました「黒松寿大学 開講

式」は、新型コロナウイルス感染拡大に伴い中止いたし
ました。今後の予定につきましては、決まり次第お葉書
でお知らせいたします。 

 2021 年 
「黒松市民センターまつり With 黒松児童館」 

開催中止のお知らせ 
9 月 25 日に予定しておりました「まつり」は、 

新型コロナウイルス感染拡大のため中止いたしました。 

主催 黒松地区社会福祉協議会・八乙女地区社会福祉協議会 

八乙女地域包括支援センター ・ 黒松市民センター   

令和３年度 元気アップ生活！ 

「免疫力を高める食事と運動」 
 
 ウイルスに感染しない、感染しても戦う力を強くして 

 健康に暮らすことが大切な今！免疫力を高めるための 

運動と食事のタイミングについて学び、実際に体を動か 

してみませんか？ 
 
 

 開催日：１０月２８日（木）10：00～11：30 

 場 所： 黒松市民センター ホール 

対 象： どなたでも ２０名 (先着) 

講 師： 菅原流水健康塾代表、健康づくり指導員 

        フードマイスター  菅原敏幸 氏 
 
申込み：10 月 7 日（木）10：00～ 
       黒松市民センター窓口、 

または電話で 

仙台市介護予防月間共催事業 

サロン de クロマツ 健康講座 

「冬に向かう季節！コロナやインフルエンザ、 

ノロなどのウイルス対策のお話」 
               ★手洗い実習あり   

仙台市薬剤師会の方を講師に、ウイルス対策に 

ついてのお話を伺います。また、実際に手洗いが 

十分にできているか実習指導を受けます。 
 

開催日：１１月１２日（金）13：30～15：00 

場 所： 黒松市民センター ホール 

対 象： どなたでも ２０名 (先着) 

 講 師： 仙台市薬剤師会 

         副会長 高橋 將喜 氏 
 

申込み：10 月 22 日（金）10：00～ 

       黒松市民センター窓口、または電話で 



10 月のセンターご利用案内 

  セ ン タ ー 休 館 日 ４日（月）、１１日（月）、１８日（月）、２５日（月）  
  ホール個人使用日 ２日（土）、１０日（日）、１６日（土）、２４日（日） 

※各 13：00～16：30（２時間単位）          
           1 日、５日、8 日、1２日、15 日、1９日、22 日、2６日、29 日 

市民センター休館日を除く 毎週火曜日・金曜日（12：30～16：30） 
 

 

 

 

前号で記述したように、「御霊
み た ま

」は、神さまや祖先の霊のことである。石留神

社の境内説明書（写真左の白板）には、別名「御霊
み た ま

明
みょう

神
じん

」とある。由緒書きに、

「御霊
み た ま

明
みょう

神
じん

と呼ばれ、武烈天皇の御陵
ごりょう

地であったとの伝承もある。七北田川沿

いの聖地として守られてきた」とあり、ここが武烈天皇のお墓の地ではなかっ

たかと伝えている。 

武烈天皇は 第 25 代の天皇で、記紀（古事記・日本書記）によれば在位は  

6 世紀初頭の８年間。父仁
にん

賢
けん

天皇が没したのは 10 才のとき。当時専権をふるっ  

ていた大臣
おおおみ

平群
へ ぐ り

真
ま

鳥
とり

とその子鮪
しび

を大 連
おおむらじ

の大伴金村
おおともかねむら

の助言により誅
ころ

し即位したとある。また、「日本書記」では、 

この天皇の凶暴な面が記されている。古事記にはこのような記述がないことから、古代中国の文献に登場する暴

君の姿を模倣・混入し記述したのではないかとも考えられている。 

七北田川が昔「 冠
かむり

川
がわ

」と呼ばれ、泉区上谷刈（旧七北田）は、「神あがり」の地として「かみあ
・

（や）がり」

と呼んでいた。そして、栗駒市の瀬峰には、武烈天皇が乗ってきた船をつないだ「ゆるぎの松」が、姫松には武

烈天皇が祭神の櫻田山
さくらださん

神社がある。なぜ陸奥の奥地に武烈天皇の伝承が残っているのだろうか。私は、武烈天皇

またはその関係者がなんらかの事情で都からこの陸奥の地まで船でやってきて、七北田川沿いまたは北上川沿い

を上ったのではないか。そして、異人と呼ばれた蝦夷の人々となんらかの関係があって、栗駒の地に多くの伝承

が残っているのではないかと考えている。              七北田宿歴史研究会 会員 加藤恵子 

主な参考資料：泉市史下巻・邦内風土記・「宮城郡誌」・「はてノ塩竃：今野政明氏ブログ」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

            
 泉図書館 
  黒松分室 

   
 

   

ジュニアリーダー（黒松ファミリー）メンバー募集中！！ 

ジュニアリーダーとは 

青少年ボランティア活動の一環とし

て、仙台市内の市民センターを拠点にボ

ランティア活動に取り組んでいる中学

生や高校生のことです。 

それぞれの地域で、子ども会や市民セ

ンターからの要請による活動等をおこ

なっています。 

活動に興味をお持ちの中学生・高校生

の方はセンターまでお問合せ下さい。 

黒松市民センター ☎２３４ʵ５３４６ 

＜活動紹介＞ 

●子ども会の活動・行事に参加し、子どもたちに 

ゲーム等を通じて遊びの場を提供する 

●市民センターまつりのジュニアリーダーコーナーで 

おばけやしき等の子ども向けコーナーを担当する 

（昨年と今年はコロナのため実施なし） 

●ジュニアリーダーとして活動するために必要な 

知識と技術を習得するために、研修会や定例会に 

参加して楽しく学ぶ 

 

－このセンターだよりはリサイクルできます－ 

地域の魅力 

新発見・再発見 

黒松地区歴史散策２０ 

七北田川今昔物語（その４）＜言い伝え：石留神社は武烈天皇の御霊を祀る？＞ 


