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令和 7 年 8 月 1 日発行 通巻第 336 号 

8 月号 

※講座の申込時にいただいた個人情報は、講座の運営にのみ使用します。 

※講座中の様子を写真撮影し、センターだよりやホームページ等に掲載させていただく場合がございます。 

令和 7 年度 柏木市民センター・北山市民センター共催事業 

地域の魅力発信講座 
仙台藩の天文学者・戸板保佑～今夜、月食があるので～ 

戸板保佑の生家、観測所が北五番町界隈にあったことはご存じですか？ 

地元でもあまり知られていない戸板保佑の足跡と 9 月 8 日未明の月食について 

北山市民センターと天文台を会場に探ってみましょう！ 

 

 

●●●8月の図書貸出日●●● 
  

2(土)・6(水)・9(土)・20(水) 

23(土)・27(水)・30(土) 

☆貸出時間：水曜・土曜 13:00～16:00 

☆ひとり２冊まで、２週間借りられます。 

☆貸出カードは貸出日にどなたでもつくれます。 

☆返却本は事務室窓口でもお預かりします。 

 
  図書ボランティア募集！   

本の好きな方、ご一緒に活動しませんか？ 

気軽に見学に来てください。待っています！ 

  図書ボランティア 「さくらさくら」   

参加者募集 

～恒例「10 円古本市」～ 

読み終えた本・不要になった本をお譲りください。 

今年は 10 月 25 日（土）に開催予定です。読み終え

た本がありましたら無償でお譲りください。 

（小説、随筆、実用書、絵本、児童書など） 

市民センター窓口でお預かりします。 

★リサイクル本の受付期間★ 

9 月 19 日（金）～10 月 2 日（木） 

10：00～17：00 

※9/22（月）、9/24（水）、9/29（月）は休館日です。 

マンガや週刊誌、辞書、百科事典、破損や汚れのひどいも

のはご遠慮ください。 

企画運営：図書ボランティア「さくらさくら」 

講 師：天文郷土史研究家 黒須 潔 氏 

参加費：無料（仙台市天文台の展示室とプラネタリウムの観覧料が無料です。） 

申 込：7 月 30 日（水）10 時～受付開始 北山市民センターの電話または窓口へ 

 

第 1 回 【講話】仙台藩と戸板保佑 

8 月 31 日（日）10 時 00 分～12 時 00 分 

       会場：北山市民センター 第一会議室 

第 2 回 【見学】仙台市指定有形文化財 渾天儀 

9 月 7 日（日）9 時 30 分～12 時 00 分 

       会場：仙台市天文台※現地集合・解散 

        ☆戸板保佑が観測で使用した「渾天儀」の見学のほか、 

展示室・プラネタリウムの観覧をします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8 月の休館日 

4 日(月)、12 日(火)、18 日(月)、25 日(月) 

「仙台おもちゃ病院エコ」の 

おもちゃドクターの皆さんが、 

壊れたおもちゃを修理します。 

【日時】10 月 5 日（日）13:30～15:00 

【会場】北山市民センター 第 1 会議室 

※ 部品交換など、実費を頂く場合があります。 

※ おもちゃ持参で、直接会場へお越しください。 

（おもちゃは一家族 2 台までです。） 

※修理に時間を要するおもちゃはお預かりとなります。 

※止むを得ず日程の変更や中止となる場合がございます。 

講座レポート 

 

 

第 46 回北山市民医学講座 
6 月１2 日(木)18：30～19：30  

「身近なアレルギー性皮膚疾患  

- アトピー・かぶれ・じんましん -」 
 
東北大学病院 皮膚科 髙橋 隼也 先生をお招きし

て、アレルギー性皮膚疾患についてお話しいただき
ました。もともとは 3 月に開催予定でしたが延期と
なり、待ちに待った開催となりました。 

アトピー性皮膚炎、かぶれ、じんましんについ
て、疾患そのものや原因・治療法・対策などを分か
りやすく教えていただきました。それぞれに違いは
あるものの、いずれも今ある症 
状に一喜一憂せず、専門医と相 
談しながらセルフケアを含めた 
治療を根気よく行っていくこと 
が重要であるというお話に頷く 
参加者の姿が見られました。 

 

令和 7 年度第 1 回 

北山市民センター地域懇話会 

7 月 4 日(金)13：30～15：30 
 
 北山市民センター近隣の連合町内会長、町内会
長、小中学校長、シルバースクール運営委員長に
お越しいただき、北山市民センターの現状と今後
について意見交換を行いました。はじめにセンタ
ーから今年度事業について説明し、続いて参加者
の皆さんからより良いセンター運営に向けてご意
見を伺いました。「北山交流まつりに作品を展示す
るだけでなく、バザーのように販売するコーナー
を作ってはどうか」「北山だ 
からこそできる事業、例えば 
この地域にたくさんあるお寺 
さんのお話を聞く会とかはど 
うか」など、貴重な意見をた 
くさんいただきました。 

第 1 回 
6 月 21 日(土)10 時 00 分 

～12 時 00 分 
「北山五山の映像とお話」 

  
北山ガイドボランティア 会長

の吾妻氏より北山五山の解説をし
ていただきました。吾妻氏の面白
いお話に受講生は笑いながらも熱
心にメモを 
取ったり、 
質問をしたり 
する様子がみ 
られました。 

第 2 回 
6 月 28 日(土)10 時 00 分 

～12 時 00 分 
「光明寺・東昌寺 見学」 

  
 北山ガイドボランティア 山岸
氏と藤枝氏に光明寺・東昌寺のガ
イドをしていただきました。光明
寺では本堂内の絵画の見学、東昌
寺では住職の 
方に歴史や仏教 
のお話をいただ 
くなど貴重な機 
会になりました。 
 

第 3 回 
7 月 5 日(土)10 時 00 分 

～12 時 00 分 
「輪王寺 見学」 

  
 北山ガイドボランティア 山岸
氏と吾妻氏に輪王寺のガイドを
していただきました。仙台にゆか
りのある人物の墓石などを解説
していただきました。 
ガイド後は徒歩 
で市民センター 
にむかい、講座 
の振り返りを 
行いました。 

令和 7 年度地域の魅力発信講座「ガイドボランティアと歩く北山五山」 

おもちゃ病院   
 


