
 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

〒981-8006 

仙台市泉区黒松 1-33-40 

TEL  ２３４－５３４６ 

FAX  ２１９－２０３８ 
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 黒松市民センターを拠点として活動している 

読み聞かせボランティア「めだかのがっこう」

は、当市民センターの講座から立ち上がった  

サークルです。現在は黒松小学校での朝の読み

聞かせや、黒松児童館での「お話しの会」を通

して子どもたちに本の楽しさを伝える活動を  

行っています。 

今回は、読み聞かせの基本から学び、終了後

に黒松小学校での読み聞かせ活動をご一緒にし

てくださる方を募集します。 

あなたも子どもたちに本の楽しさや、物語の

面白さを伝える活動をしてみませんか？ 

初心者大歓迎です！ 

講 師：鵜飼 信好 氏 
          （読み語りボランティア「やまがっこう」代表）  

場 所：黒松市民センター 
    第１研修室  

開催日：①10 月 22 日（木） 

    ②11 月 5 日（木） 
 

時 間：10：00～11：30 
 
対 象：黒松小学校での朝の読み聞かせを 

できる方   10 名（先着） 

費 用：コロナ対策マウスシールド代として 

      100 円程度  

 申込み：１０月 6 日（火）10：00～ 
      黒松市民センター窓口または電話で  

        お申込みください。  

 

 

新型コロナウィルス感染防止のために活動を  

一時中止していた、黒松小学校の朝の「読書タイ

ム」が夏休み明けに再開し、現在は 1～３年生に
読み聞かせを行っています。 
久しぶりの活動でしたが、読み聞かせが始まる

と、みんな集中して物語に聞き入っていました。 

（※黒松児童館での「お話しの会」はお休み中） 

  

いろどり工房 
～ものづくりボランティア育成講座～ 

今年は新型コロナウィルス感染防止のため、 

当初予定していた講座の内容とは異なります

が、人数を制限し、ソーシャルディスタンスを

保ってものづくりを行います。 

【第 1回】「折り紙でコースターづくり」 

日時：11月 19日(木)10：00～11：30 

場所：黒松市民センター 

対象：黒松・八乙女地区にお住まいの方で 

   ボランティア活動に興味のある方 

詳しくは 11月号で！ 
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※このセンターだよりはリサイクルできます 

10 月のセンターご利用案内 

  センター休館日 ５日（月）、１２日（月）、１９日（月）、２６日（月）  
  ホール個人使用日  ３日（土）、１１日（日）、１７日（土）、２５日（日） 

※各 13：00～16：30（２時間単位） 
 

  泉図書館    ＜10 月の図書室開館日＞ 

     黒松分室   2 日、6 日、９日、13 日、16 日、20 日、23 日、27 日、30 日 

            市民センター休館日を除く毎週火曜日・金曜日（12：30～16：30） 
 
              ※短時間（1 時間以内）でのご利用のご協力をお願いします 

９月１７日の午後、八乙女小学校 5学年「総合学習」の  

時間を利用して、地域の公園として親しまれている「真美沢

公園」についてのお話をしてきました。 

 今、授業で環境について学習している 5 年生は、公園内の

自然環境についての話を熱心に聞いていました。 

 

 

 

 

「コグニサイズ」とは、有酸素運動と脳トレを同時にするこ

とで認知症予防が期待できるプログラムです。それに加えて

足腰を鍛える運動も行っています。頭も体もずっと元気で健

康長寿を目指すために、一緒に運動しませんか？ 
 

活動日：月 2 回  金曜日  13：30～1 時間程度  

場  所：黒松市民センター  多目的室または和室   
※10 月の活動日：2 日、16 日 

※見学、体験参加大歓迎です！ 

  なお、会費等は見学時に 

お問い合わせください。 

               （センター内に募集チラシ有） 

★駐車場を直しています 
  ９月～１０月の初めにかけて、黒松市民センターの 

駐車場を補修しています。 

９月中の休館日は、センター敷地内は通り抜けでき 

ませんので、ご注意ください。 
 

 

 

 

 

 
 

★忘れ物にご注意ください 
 センターご利用の際の「忘れ物」が多くなっています。 

 傘やハンカチ、めがね、筆記用具など・・・ 

 お帰りの際にはもう一度手荷物のご確認をお願い致し 

ます。 

 
 
 

▼マスクの着用をお願いします 
 新型コロナウィルス拡散防止のため、ご利用の皆様に 

 は、館内利用時に手指の消毒とマスクの着用を 

お願いしています。 

特に共有スペースの廊下を歩いたり、 

トイレを利用する際にはマスクを着用 

くださいます様お願い致します。 

 

 

 

  ハチは春から秋にかけて活動します。  
特にスズメバチに刺されると、過去に刺されたことがある人やアレルギー体質の人は 
症状が重く、まれに亡くなる方もいますのでご注意ください。 

 

◆巣を見つけたら            ◆刺されたら！ 

・巣に近づかない、イタズラをしない   【症状】動悸・めまい・吐き気・蕁麻疹・発熱など 
・スズメバチの巣の駆除は専門業者に   【応急手当】刺された部分をよく水で洗い流し、冷やす 
依頼する                     抗ヒスタミン剤含有ステロイド軟膏を塗る 
 

※刺された時は、一刻も早く病院で手当てを受けてください！ 
 

 


