
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      第１回 

5 月16 日（金）10：30～11：45 

おはなし会 

地域の子育て情報 
 【対象】０～３歳未満の親子 

       15 組 

 【申込】4月 18日（金） 

10時～電話又は窓口 

 

     第 6 回 

12 月12 日（金）10：30～11：45 

  ミュージックベルと 

おはなし会 
対象：０～３歳未満の親子 

        15 組 

 

      第 3 回 

7 月18 日（金） 

10：30～11：45 

親子で一緒にベビーヨガ 

【対象】3ヶ月（首座り完了後～ 

     1歳未満の親子 

    10 組 

 

      第 2 回 

6 月20 日（金）10：30～11：30 

教えて！離乳食のポイント 
【対象】概ね 7ヶ月～1歳未満 

     の親子 

※離乳食中期のお話です   

        10 組 

 

      第 4 回【託児付】 

8 月29 日（金）10：30～11：45 

楽しくハンドメイド 
 

 

      第 5 回【託児付】 

10 月10 日（金）10：30～11：45 

ピラティス 

 

【対象】1～３歳未満の親子  10 組 ※4・5回は連続講座です 

 

〈 申込・お問合せ 〉 
八本松市民センター 

【住所】仙台市太白区八本松 2-4-20 

【電話】 022-246-2426 
（休館日 月曜日、祝日の翌日） 

※申込は回によって異なります。 

  詳しくは、八本松市民センターだより 

     又はお電話ください。 


