
日  時  ： 9 月３日 水曜日   10 時～11 時半 

（ 概ね９０分程度の講座となります ） 

会  場  ： 田子市民センター 会議室 （宮城野区田子 2-4-25） 

対  象 ： 興味のある方 どなたでも おおよそ２０名程度 

参加費  ： テキスト代として  1 冊 １２１円（税込み）（当日集金します） 

お問い合わせ/申込方法 ： 

 ８月５日（火）より高砂市民センターまで電話のみ受付 

（受付時間 9：00～17：00、毎週日・月、その他 7/21、7/22、8/11、8/12 はお休み）  

 電話 022‐258‐1010 

申込締切 : ８月２７日㈬ 

 

※認知症サポーターには、講座を受講した証となる 

「認知症サポーターカード」が進呈されます。 

 

「認知症サポーター養成講座」とは、認知症について正しく理解し、地域や職場で

認知症の人やその家族を支援するためにはどうしたら良いか考えて頂く講座です。 

認知症サポーターは何か特別なことをする人ではありません。 

認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人や家族を温かい目で見

守る「応援者」です。知識を深め、認知症の人や、その家族を見守り、寄り添い、支え

合うことなど、できることから始めましょう！ 
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