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〒981-3132 泉区将監 8-2-1  ＴEL 372－0923  FAX 374－8704 e-mail syogen-siminc@hm-sendai.jp 

開館時間…9:00～21:00／休館日…月曜･祝日の翌日（土日曜、祝日を除く）・年末年始 
※ 詳しくはホームページで 「仙台市将監市民センター」→  検 索  

 
 

QR コード読み取
り対応の機種をお
持ちの方は、上記

の QR コードをご
利用ください。 

 

将監市民センターだより 
 

 

 

 

今年度も地域の方々やサークルの皆さんと「市民センターまつり」に向けて、準備を進め

てまいります。 

参加団体のご担当の方は、当日ご出席くださいますようお願いいたします。 
 

【日時】 ７月１０日（水）  １４：００～ 

【場所】 将監市民センター 第１・２研修室 

 

 

まつりだ！ 

まつりだ！ 

 
令和元年度 主催：将監地区社会福祉協議会・将監市民センター 

 
 

★日時：７月２０日（土）16：00～18：00 
★会場：将監中央集会所（将監市民センター北側） 
★食券：軽食をご希望の方は食券が必要です（1 枚５００円）  

★発売：７月６日（土）～ ８０枚【先着】 

★申込：市民センター窓口で食券をお求めください 

※食券は 80 枚に達し次第締切らせていただきます。 

 



5 月 17 日(金)に、令和元年度将監寿大学の 

開講式を行いました。 

今年度は７７名の受講生を迎え、「生涯現役！」  

と題した基調講演を、スポーツインストラクター 

藤森弘一氏からいただきました。 

生涯現役の体でいる為には難しいことは考えず、 

【今やれることをやる！】 

とのことでした。 

受講生全員で体を動かす 

場面もあり、楽しくお話し 

を聞くことができました。 

5 月 18 日(土)、将監「ふるさと」づくり 

プロジェクトの第 1 回「カブトムシの幼虫を観察

しよう」を開催しました。 

20 組 48 名の小学生親子が参加し、昨年生まれ

たカブトムシの幼虫を観察しました。幼虫は、無事

に冬を越し大きく育っていました。 

今年も新たな養殖床を 

作り、幼虫を放しました。 

子どもたちは、夏に 

カブトムシ(成虫)になる 

のを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ６月 19日(水)午後、泉区家庭健康課の栄養士さんを 

先生に、「たまごのおたのしみサンド」 「おはなばたけ 

スープ」を作りました。 

参加者は１～３年生の 18 人。4 つのグループに 

分かれて、みんなで協力しながらわいわい楽しく料理を 

しました。とてもおいしく出来たので、 

家でも作ってみたいとの声が聞かれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開館時間】 火・金１２：３０～１６：３０ 

＊１人１０冊まで２週間借りられます 

７月の開館日 

（火）２日、９日、２３日、３０日 

（金）５日、１２日、１９日、２６日 

＊開館時間以外に返却の際は、ブックポストを 

ご利用ください。（市民センター休館日を除く） 

 
 

★毎月第２・第４日曜日 ９：００～１６：３０ 

７月は １４日（日）２８日（日）     

＜使用料＞ ２時間  

一般／２４０円 小中学生／１２０円 

＜種  目＞ ★卓球 ★バドミントン 

 

＝ ﾗｹｯﾄ・ﾎﾞｰﾙ・ｼｭｰｽﾞはお持ちください ＝ 
 

 

この用紙はリサイクルできます 

 

【申込みスケジュール 窓口】 
７月 ２日（火）～ ９日（火）  ９月分抽選確定期間 

７月 ５日（金）～１５日（月）  １０月分地域優先申込期間 

※窓口は５日１０時から、電話は６日９時から受付 

７月１０日（水）～         ９月分空室申込み開始 

 ※窓口は９時、電話は１０時から受付  

７月１７日（水）～３１日（水）  １０月分抽選申込み期間 

 

 

 

おやつについてのお話しと、作り

方の説明を受けてスタートです 

型抜きを使って、かわ

いいサンドイッチがで

きました 


