
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

人の輪を大事にします！                          

 

 

〒981-3122 仙台市泉区加茂４－２  TEL：378-2970  FAX：377-4565 

※ホームページ公開中です。QR コード対応機種をお持ちの方は、右記 QR コードをご利用ください。 

※市民センターホームページ https：//www.sendai-shimincenter.jp 

令和６年 10月１日号 

10 月
加茂 市民センターだより

アメリカで生まれ、様々な音楽ジャンルへと 

進化を遂げたブラックミュージックについて、 

歴史も交えて分かりやすく解説します！ 

講師のサックスの演奏もお楽しみに♪ 
 
日 時：令和 6 年 11 月 16 日（土）  

14：00～15：30 

場 所：加茂市民センター 第 1 研修室 

講 師：サックス奏者 櫻井 龍太 氏 

対 象：成人 15 名（先着） 

申 込：10/23（水）10:30～  

窓口もしくは電話にて 

   

 

おとなの学びアラカルト⑤ 

ようこそ！ブラック 
ミュージックの世界へ 

会場 本館 1 階ロビー  

期間 19日(土)～23日(水)15:00 

・加茂小学校 ・虹の丘小学校 
・加茂中学校科学部 ・加茂中学校美術部 
・東北生活文化大学高校美術・デザイン科 

 

 

 

産直野菜・果物販売（10:00～売り切れ次第終了） 

屋台による軽食販売 

ジュニアリーダーバルーンアート実演 

 （10:00～12:00） 

加茂中学校科学部によるロボットや科学の 

実験コーナー（10:00～11:30） 

 
主 催  加茂市民センターまつり実行委員会（各出展・出演サークル・地域団体） 

※当日は、市民センター敷地内は駐車禁止です。来場者用駐車場は近隣の妙遍寺様となりますが、 

駐車台数に限りがありますので、徒歩や公共交通機関をご利用の上ご来場ください。 
※上履きをご持参ください。※センターまつり当日は「市民活動室」はご利用いただけません。 
印刷など予定されている方はご注意ください。 

 
 

 

 

 おとなの学びアラカルト④ 

和歌の魅力～くずし字で 
百人一首を読んでみよう 

平安時代から続く「くずし字」の特別な 

五十音表を使って、江戸時代に書かれた 

百人一首を読んでみましょう！ 
 
日 時：令和 6 年 11 月９日（土）  

10：00～11：30 

場 所：加茂市民センター 第 1 研修室 

講 師：元泉図書館館長 高橋 三也 氏 

対 象：成人 15 名（先着） 

申 込：10/12（土）10:30～  

窓口もしくは電話にて 

   

 

受講生募集のお知らせ 

✿絵手紙作品 ✿折り紙作品 
✿水彩画作品 ✿墨絵作品 
✿平和活動紹介 
✿地域団体活動紹介 
✿園児作品展示 

♪民謡踊り 
♪オカリナ演奏 
♪大型紙芝居 
♪詩吟 
♪スポーツ吹き矢 

そば打ち体験

わたあめ販売

吹き矢体験 

巣箱販売
理学療法士の健康 
アドバイス・相談コーナー 

 

 



9 月 15 日、外はあいにくの豪雨でしたが、加茂小学校

児童の夢が詰まったリサイクルクラゲや、地域に根付く大

学の学生が一生懸命制作した館内展示、加茂中学校の美術

部が学校の忘れ物の傘を利用し制作したクラゲアンブレ

ラ、科学部がクラゲの触り心地を  

一生懸命考えて教えてくれたスラ 

イムづくりコーナー、そして世界 

一のクラゲ展示数を誇る加茂水族 

館との ZOOM ミーティングなど、 

「加茂」だから出来た水族館を  

多くの子供たちが楽しみました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月/日 曜日 時間 講座名 内容 

10/ ３ 木 10:00～11:30 いきいき健やかトレーニング！⑤ ロコモに負けない筋肉づくり！① 

10/ ４ 金 10:30～11:15 みんなすくすく子育てひろば② すくすく親子ビクス 

10/10 木 10:00～11:30 いきいき健やかトレーニング！⑥ ロコモに負けない筋肉づくり！② 

10/19 土 14:00～16:00 ジュニアリーダー定例会 要請連絡等 

10/20 日 10:00～15:00 加茂市民センターまつり 
ステージ発表、展示発表、産直 

販売、その他イベントコーナー 

10/24 木 10:00～11:30 ワイワイ若がえり塾④ 
操体法～気持ちよくなるよう動い

てみよう！ 

10/25 金 9:30～11:30 おとなの学びアラカルト③ 
長命館公園で野鳥を見つけよう

（入門編） 

資源回収庫利用についてご案内 

 ●市民センター開館日 ９：00～16：30 ※休館日（月曜日と祝日の翌日）は利用できません。 

●持ち込める物は紙類（新聞紙・段ボール・雑誌・紙パック・雑紙）・布類 

※布類は、洗濯して透明な袋に入れ、袋の口を縛って出してください。 

※布団や座布団等、綿の入っているものは回収しません。 

※営業ごみやプラスチック、発泡スチロールは回収しません。 

 

 このセンターだよりはリサイクルできます。 

泉図書館加茂分室 10 月の開館日 

 
★ 火曜日：１日・８日・２２日・２９日 

★ 金曜日：４日・１１日・１８日・２５日 

※開室時間 12:30～16:30 

※ひとり、２週間１０冊まで借りられます。 

体育館 10 月の個人利用日 
（9:00～12:00のうち２時間） 

 

★ 土曜日：５日・26 日 

12・19 日はまつり準備のため使用できません。 

★ 使用料：大人 240 円 小・中学生 120 円 

※室内シューズ、用具はお持ちください。 

加茂（の）

8 月 26 日（月）、長命館公園サポ

ーターズクラブの 6 名の有志の方

が、暑さが厳しい中ではありました

が、センター入口付近と東側の花壇

を綺麗に整備してくださいました。

ありがとうございました。  


