
人の輪を大事にします！                      

 

 

 

〒981-3122仙台市泉区加茂４-２ ＴＥＬ：３７８-２９７０ ＦＡＸ：３７７-４５６５    

※ホームページ公開中です。QR コード対応機種をお持ちの方は、右上の QR コードをご利用ください。 

※市民センターホームページＵＲＬ：https://www.sendai-shimincenter.jp/index.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０/１６（日）１０：００～１５：００ 

【会場：体育館舞台前スペース】 

◆オカリーナ・加茂 

♪バラが咲いた♪花のメルヘン♪春の日と花

と輝く♪モッキンバードヒル♪涙そうそう 

今年度の加茂市民センターまつりは規模を縮小し展示発表と映像発表のみ行います。 

産直市、駄菓子販売、飲食を伴う催しはございませんのでご了承ください。 

 

【会場：体育館全フロア】 

◆青葉手打ちそば加茂同好会／活動報告     ◆絵手紙サークル加茂／絵手紙     

◆折り紙加茂／折り紙作品            ◆加茂アートクラブ／絵画        

◆加茂墨絵サークル／墨絵作品          ◆加茂歴史ガイドボランティア／活動報告 

◆長命館公園サポーターズクラブ／活動報告   ◆加茂地区社会福祉協議会／活動報告   

◆加茂地域防災協議会／活動報告              ◆虹の丘・加茂地域包括支援センター／活動報告 

◆茂竹会／書道作品              ◆ジュニアリーダー加茂プレゼント／活動報告 

【会場：１階ロビー（談話室）】  
※ロビー展示は 10月 19日（水）までの予定です。 

◆加茂小学校／児童作品  ◆加茂中学校／美術部・科学部  ◆東北生活文化大学高校／生徒作品 

 

＊マスク着用と手指消毒にご協力ください。 

＊上履きをご持参ください。 

＊駐車場に限りがあります。公共交通機関等でお越しください。 

このセンターだよりはリサイクルできます。 

10月 

令和 4 年 10 月１日号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月/日 曜日 時間 講座名 内容 

10/15 土 14:00～16:00 ジュニアリーダー定例会 要請確認，連絡事項等 

10/16 日 10:00～15:00 加茂市民センターまつり 展示発表，映像発表（オカリーナ・加茂） 

10/20 木 10:00～11:30 ワイワイ若がえり塾⑤ 日本舞踊と歴史 

10/22 土 10:00～11:30 まるごとチャレンジキッズ 
虹の丘児童センター・加茂児童センター 

3 館共催「みんな集まれ！遊びのひろば」 

日 時：①11 月 11 日（金）10:00～11:30 

②11 月 18 日（金）10:00～11:30 

会 場：加茂市民センター 体育館 

対 象：成人 20 人（先着） 

持ち物：汗拭きタオル，飲み物，室内用運動靴  

動きやすい服装でご参加ください。 

申 込：10 月 14 日（金）10：30～ 

加茂市民センターの窓口・電話で 

 

10月の講座予定カレンダー 

秋の一日、水の森公園多目的広場で 

楽しく遊びましょう！ 

日 時：10月 22 日（土）10:00～11:30 

    ※雨天時は 11月５日（土）に延期 

会 場：水の森公園キャンプ場 多目的広場 

対 象：小学 1 年生～6 年生 20 人【先着】 

持ち物：飲み物，帽子，汗拭き，防寒着 

申 込：10月１日（土）10：00～ 

児童センターか市民センター電話か窓口で 

加茂児童センター Tel：378-1980 

虹の丘児童センターTel：373-3510 

加茂市民センター Tel：378-2970 

 

～みんな集まれ！遊びのひろば～ 

～受講生募集のご案内～ 

第 3 弾！ 

～体のしくみを知って楽しく運動しよう！～ 

10 月の体育館 個人利用日 
 （土曜日 9:00～12:00 のうち２時間） 

10 月 15 日，10 月 22 日は主催事業のため 

ご利用いただけませんのでご注意ください。 

設定日：１日・8 日・29 日 

使用料：大人（一般）  ２４０円 

小・中学生  １２０円 

※室内シューズ，用具はお持ちください。 

8：45 過ぎ時点で希望者 3 組以上の場合は、抽選に 

させていただいております。ご了承ください。 

すこやか UP 塾 
まるごとチャレンジキッズ 

虹の丘児童センター・加茂児童センター３館共催 

泉図書館加茂分室 10 月の開館日 

火曜日・金曜日 12:30～16:30 
 

  火曜日／4 日・18 日・25 日 

 金曜日／7日・14 日・21 日・28日 

          
※ひとり２週間１０冊まで借りられます。 

※開館日以外の返却は返却BOXをご利用ください。 

資源回収庫利用についてご案内 

●市民センター開館日 ９：00～16：３０ ※休館日（月曜日と祝日の翌日）は利用できません。 

●持ち込める物は紙類・布類（新聞紙・段ボール・雑誌・紙パック・雑紙・布類） 

※布類は、洗濯して透明な袋に入れ、袋の口を縛って出してください。 

※綿やダウンの入っているものは回収しません。 

※営業ごみやプラスチック、発泡スチロールは回収しません。 

 

『健康寿命は健脚寿命』 


