
人の輪を大事にします！                     （公財）仙台ひと・まち交流財団 

 

 

 

〒981-3122仙台市泉区加茂４-２ ＴＥＬ：３７８-２９７０ ＦＡＸ：３７７-４５６５   

E ﾒｰﾙ：kamo-siminc@hm-sendai.jp 

※ホームページ公開中です。QR コード対応機種をお持ちの方は、右上の QR コードをご利用ください。 

※市民センターホームページＵＲＬ：http://www.sendai-shimincenter.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すこやか UP 塾 

コロナ禍でも健やかに暮らすために、健康をテーマと
した講座を開催いたします。（連続５回） 

対象：成人 30 名〔先着〕 

場所：加茂市民センター体育館または第一研修室 
申込：6 月 11 日（金）10:00～ 窓口・電話で 
 

日 時 内 容 

7/14(水) いすヨガ 

9/8(水) てぬぐい体操 

10/27(水) シナプソロジー 

11/10(水) トーンチャイム体験＋コンサート 

12/8(水) 講話「カラダは食べた物でできている」 

※時間はいずれも 10:00～11:30 

 

 

 

 

 

※上靴持参・マスク着用でご来館ください。 

 

６月 

加茂児童センター・加茂市民センター連携 

みんなすくすく子育てひろば 

バランスボールで楽しく弾みながら 

心と体をリフレッシュ♪ 

日 時：７月８日（木）10：30～11：30 

場 所：加茂市民センター第１研修室 

募 集：乳幼児と保護者 １0 組(先着) 

   ※妊娠中の方はお申込みをご遠慮ください。 

持ち物：前抱っこひも（あれば），汗拭き，飲み物 

申 込：６月１５日（火）10：00～ 

児童センターか市民センターの電話及び窓口 

加茂児童センター TEL378-1980 
加茂市民センター TEL378-2970 

日時：令和３年７月３日（土）10:00～11:30 

場所：加茂市民センター 体育館 

内容：～伊達騒動唯一の生き残り奉行～ 

「古内志摩義如と古内一族」 

講師：加茂地域歴史ガイドボランティア 古内昭子氏 

募集人数：５０名（先着） 

申込：6 月１０日（木）10:00～ 窓口・電話で 

※上靴持参・マスク着用でご来館ください。 

令和３年６月１日号 

※掲載されている市民センターだよりの情報は５月 19 日時点のものです。変更になる場合は市民センターHP や 

館内外の掲示物等で随時更新されますので、ご確認いただきますようお願いいたします。 

 

加茂地域の美しい四季の風景や講座の様子

をすばらしい写真で紹介します。 

どなたでもご自由にごらんください。 

 

6 月 17 日(木)13:00～15:30  

⇒加茂市民センター 体育館 

6 月 18 日(金)～7 月 20 日(火)15:00 まで 

 ⇒加茂市民センター １階 ロビー 
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月/日 曜日 時間 講座名 内容 

6/ 7 土 10:00～11:00 
まるごとチャレンジキッズ① 

（虹の丘児童センター連携） 
ありがとうを伝えるフラワーアレンジメント 

６/17 木 10:00～11:30 ワイワイ若がえり塾① 開講式・雅楽演奏会 

6/17～

7/20 

 
表面参照 エンジョイ加茂ン写真展 市民企画員による写真展（表面参照） 

６/19 土 14:00～16:00 ジュニアリーダー定例会 連絡・研修など 

６/24 木 10:00～11:30 エンジョイ加茂ン③ 市民企画会議 

 

 

 

 

 

 

資源回収庫のご案内 

●午前９時～午後４時３０分●市民センター休館日は利用できません。（月曜日と祝日の翌日） 

●持ち込める物は紙類・布類（新聞紙・段ボール・雑誌・紙パック・雑紙・布類） 

※布類は、洗濯して透明な袋に入れ、袋の口を縛って出してください。 

※資源を大切に、しっかりと分別しましょう。 

営業ごみやプラスチック、発泡スチロール、粗大ごみは回収しませんので 

ご注意ください。 

６月の講座カレンダー 

日  時：令和 3年７月１１日（日） 

     午前 7時から４０分程度の作業予定 

集合場所：加茂３丁目 古内志摩の墓 

     （加茂水道タンク脇） 

活動内容：除草・清掃作業（マスク着用で） 

 

★連絡先 加茂地域歴史ガイドボランティア 

    会長 小島 孝一 

 

今年度の加茂市民センターまつりは日程・内容を

縮小して実施する予定です。 

開催日：10 月 17 日(日) 9：30～15：00 

※コロナ感染状況により変更または中止 

◆まつり参加案内を窓口で配布しております。 

各団体は 6月 25日(金)までにご提出ください。 

（詳細は窓口でご確認ください。） 

◆第1回実行委員会を下記のとおり開催します。

まつり参加ご希望の団体代表者（代理可）の方

はご参加ください。 

日時：7 月 3日(土)14：00～15：30 

場所：加茂市民センター 第 1研修室 

～このセンターだよりはリサイクルできます～ 


