
受講
無料

定員
60名

手話・託児 申込締切
11/19

手話・託児希望の場合は
11/12まで

12月12日(金)12月12日(金)
講師：よりみちの会
　　代表　植村　暢子　氏
特定非営利活動法人おりざの家
　　代表　佐藤　宏美　氏

「みんなの居場所」
～こども食堂から広がる地域の輪～

ちょっと聞きたい！

今どきの子育て応援講座

ちょっと聞きたい！
今どきの子育て応援講座

学びのまち・仙台　市民カレッジ

11月26日(水)11月26日(水)

　会場：生涯学習支援センター 5階
　
　TEL：022-292-4875
　FAX：022-295-0818　　　

〒983-0852 仙台市宮城野区榴岡4-1-8

「メディアとの上手なつきあい方」
　～スマホのある時代の子育て～

講師：実践女子大学
　　教授　駒谷　真美　氏

　こどもたちとメディアが日々触れ合う現代、どのようにスマホと向き合うかが重要です。メディアとの上手な
付き合い方や、こどもとの信頼関係をより深める方法など、現代の育児に役立つ実践的なヒントが満載です！

12月5日(金)12月5日(金)

講師：尚絅学院大学
 准教授　佐々木 健太郎 氏

「特別なニーズがある子の将来を豊かに」

　特別なニーズがある子の将来を、より豊かにするために大切にしたいことや学校卒業後の人生を輝かせるヒント
が詰まった講座です。全てのこどもたちが自分らしい未来を歩めるよう、一緒に学びませんか？

　「こども食堂」という言葉はよく聞くけれど、実際にどんな活動をしているのか知らない方も多いはず。こども食
堂を運営している方々の思いや現状を知り、地域やこどもたちにとって大切な活動をアップデートしましょう！

申込：右の２次元コード　→→→

　　　または、往復はがき・FAX
【①氏名(ふりがな)②住所③電話番号④手話・託児の有無】

10:00～12:0010:00～12:00

10:00～12:0010:00～12:00

10:00～12:0010:00～12:00

申込できます！


