
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年度「ワイワイ若返り塾」は新型コロナウィルス感染防止のため４月～７月は中止し、９月に

開講式を行います。開催にあたりましては、感染防止対策をとって実施いたします。受講生の皆様もマ

スク着用のご協力をお願いいたします。また、会場はいずれの回も体育館としますので、上靴を毎回お

持ちください。 

※ご自宅で検温をしていただき、発熱・倦怠感・咳・咽頭痛など体調のすぐれない方はご参加をお控えください。 

※受講申し込みをされている方々には別途ハガキにてご連絡いたします。 

 

人の輪を大事にします                          （公財）仙台ひと・まち交流財団 

 

 

〒981-3122 仙台市泉区加茂４－２ ＴＥＬ：３７８－２９７０ ＦＡＸ：３７７－４５６５ 

 E ﾒｰﾙ kamo-siminc@hm-sendai.jp 

※ホームページ公開中です。QR コード対応機種をお持ちの方は、右記 QR コードをご利用ください。 

※市民センターホームページＵＲＬ：https://www.sendai-shimincenter.jp/index.html 

 

 

4 回 12/17 軽体操  

5 回 1/21 講話 

6 回 2/18 講話・閉講式 

１回 9/17 開講式・講話・オリエンテーション  

2 回 10/15 講話 

3 回 11/19 朗読鑑賞劇 

≪年間スケジュール≫ 

《第１回ワイワイ若返り塾》 

日 時：9 月 17 日(木)10:00～12:00   会 場：加茂市民センター 体育館 

内 容：・開講式 

     ・講話 仙台オープン病院「その抗生物質本当に必要ですか？」 

     ・オリエンテーション 

持ち物：上靴 / マスク / 飲み物（蓋付き） / ハガキ１枚（宛名面にご自分の住所・氏名を記入） 

※ハガキは、今後日程等に変更があった際の連絡用としてお預かりし、使用しなかった場合は
講座最終回にお返しします。 

 

１０月１７日（土）・１８日（日）に予定していた「加茂市民センターまつり」は、 

新型コロナウィルス感染症拡大防止のため開催を中止することとなりました。 

開催を楽しみにしてくださっていた地域の皆様や関係団体の方々には大変ご迷惑をおかけしま 

すが、ご理解くださいますようお願いいたします。 

コロナウィルス感染症が収束した際は、皆様にご協力をいただき市民センターまつりを再開 

させて参りたいと思います。 

今後とも変わらずご協力くださいますよう宜しくお願いいたします。 

令和２年度「加茂市民センターまつり」中止のお知らせ 

令和２年７月１日号 

日差しが日に日に強くなり、本格的な夏ももうすぐですね。今年の夏は例年より暑くなるという

予報が出ているようですが、体調管理をしっかりして夏を元気に乗り切りましょう！ 

令和２年度「ワイワイ若返り塾」開催についてのお知らせ 

mailto:Eﾒｰﾙkamo-siminc@hm-sendai.jp


  

 

                             

 

市民センターを利用される際には、新型コロナウィルス感染症の拡大を防止するため、次の項目を 

ご確認くださいますようお願いいたします。 

□発熱や倦怠感、咳、咽頭痛などの症状のある方がいないか利用開始前に確認をお願いします。 

□利用にあたり各部屋の定員の半数以下でのご利用をお願いします。（密集・密接を回避してください） 

□できる限りマスクの着用と「咳エチケット」の徹底をお願いします。 

□手洗いの徹底やこまめな換気・３密を避けるなど感染予防対策の徹底をお願いします。 

※窓や扉を開けて、１時間に５～10 分程度のこまめな換気をお願いします。 

□利用者自身が持参されたものを飲食されることは差支えありませんが、利用者間で提供することはお控え

ください。 

 

 

 

 

月/日 曜日 時間 講座名 内容 

7/18 土 14:00～16:00 ジュニアリーダー定例会 これからの予定について 

室 名 定員数 ご利用人数の目安 

会議室（別棟） 18 名  9 名以下 

第一研修室 60 名  30 名以下 

第二研修室 28 名  14 名以下 

和室 40 名  20 名以下 

調理実習室 42 名  21 名以下 

体育館 300 席(席数の場合)  50 名以下 

泉図書館加茂分室 ７月の開館日 

★ 火曜日：７日・１４日・２１日・２８日  

★ 金曜日：３日・１０日・１７日・２４日・３１日 

※開室時間１２：３０～１６：３０ 

※ひとり、２週間１０冊まで借りられます。 

７月の体育館 個人利用日 
（9:00～12:00 のうち２時間） 

★ 土曜日：４日・1１日・１８日・２５日 

★ 使用料：大 人   ２４０円 

小・中学生 １２０円 

※室内シューズ，用具はお持ちください。 

◆◆◆資源回収庫利用のご案内◆◆◆ 

●午前９時～午後４時３０分●市民センター休館日は利用できません。（月曜日と祝日の翌日） 

●持ち込める物は紙類・布類（新聞紙・段ボール・雑誌・紙パック・雑がみ・布類） 

※布類は、洗濯して透明な袋に入れ、袋の口を縛って出してください。 

※綿やダウンの入っているものは回収しません。 

※営業ごみやプラスチック、発泡スチロールは回収しません。 

※資源を大切に、しっかりと分別しましょう。 

※感染防止のため、給湯室の茶
器類の貸し出しは当面の間中止
いたします。ご不便おかけいた
しますが、ご協力お願いいたし
ます。 

７月の講座カレンダー 

市民センターご利用にあたってのお願い 


