
 

 

 

 

令和7年度岩切市民センター主催事業 考えよう！岩切の安心安全 

普通救命講習

日時：令和７年１２月６日(土)９:００～１２：００ 

場所：岩切東コミュニティ・センター 大広間 
    〒９８３－０８２１ 宮城野区岩切青津目137-8 

定員：２０人（先着順） 

対象：どなたでも 

持ち物：水分補給の飲み物、動きやすい服装、筆記用具 

お問い合わせ・申し込み先 

１１月６日(木)より申し込み受付開始（電話のみ） 

岩切市民センター ０２２－２５５－７７２８ 

「もし目の前で人が倒れたら…」 

そんな時、あなたはどうしますか？救急車を呼ぶのはもちろんですが、到着までの数分

間が、その人の命を左右するかもしれません。しかし、心肺蘇生法（CPR）などの応急処

置を適切に行えば、救命率を大幅に向上させることができます。“その時”のために、救命

の基礎を学んでみませんか。 


