
【高森東児童センター共催】 

 わくわく親子体験ひろば② 

 親子でデイキャンプ 
『スウェーデントーチを 
       作って楽しもう』 
間伐材を活用し、チェーンソーでスウェーデン
トーチを作ります。お湯を沸かしたりマシュマ
ロを焼いたりしながら、森林の減少と回復、持
続可能な利用を考える機会にします。  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【仙台市環境共生課共催 生物多様性保全推進事業】 

 わくわく親子体験ひろば③ 

 ～感じる、つながる、杜の都の生き物語～ 

『将軍も愛でた 虫の声を楽しむ会』 

高森東公園に生息する鳴く虫の野外観察を行います。
美しい声で鳴く秋の虫について楽しく学んだり観察し
たりすることで、生態系や生物の多様性を守ることの
大切さを考えるきっかけにします。  

〒981-3203 仙台市泉区高森 6-1-2 

電話 378-9950／Fax 378-9969 

https://www.sendai-shimincenter.jp/ 
８月号 

 

参加 

無料

 

参加 
無料



ダンス研修の様子 

 

 

 

Break time in 高森は、地域の多くの皆さんに参加しても
らい、世代を越えて交流する機会にと開いています。 
 今回のボッチャは、年齢、性別、障がいのあるなしにかか
わらず、すべての人が一緒に競い合えるスポーツです。1 日
目は体験を通じて覚えて楽しもうという内容です。翌日は、
大会を通じてボッチャ競技の面白さや奥深さをさらに体験す
るとともに、参加した皆さんが世代を超えて交流することを
目指しました。 

様々な形でボールを投じてゆく中で、
徐々にボッチャ競技の面白さを体験・理
解していました。写真は、相手のボール
を弾いたり、白いターゲットのボールを
弾いて自分のボールに近づけたりと、 
一投一投ごとに逆転に次ぐ逆転となり、一番盛り上がったゲ
ームでした。参加した皆さんは、世代や性別に関係なく互い
の健闘をたたえ合いながら、ボッチャを楽しんでいました。
詳しくは高森市民センターホームページをご覧下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

               

                            

 
 
 

 

 

 

 

 

  

８月の休館日 

5 日（月）・13 日（火）・19 日（月）・26 日（月） 

※資源回収庫もお休みです。 

◆市民センターでいただいた個人情報は、講座の 
運営以外には使用いたしません。 

◆この用紙は、雑紙としてリサイクルできます。 

QR コード読み取り対応のスマート 
フォンやタブレット等の機種をお持ち 
の方は、ご利用下さい。 

講座情報等をご覧いただけます。 

予約システムの受付 

◆8 月 2 日～9 日／10 月分抽選結果公開・確定       

◆8 月 10 日～ ／10 月使用分の空室申込開始 

※窓口・インターネット 9:00～／電話 10:00～ 

◆8 月 16 日～31 日／11 月使用分の抽選申込期間       

◆11 月使用分の地域利用団体優先申込みは、 

  8 月 6 日（火）10 時から窓口で行います。 
 

泉図書館分室のお知らせ 

【8 月開室日】 2 / 6 / 9 / 16 / 20 / 23 / 27 / 30 日 

【開室時間】 毎週火・金曜日 12：30～16：30 

【貸出期間】 おひとり 10 冊まで 2 週間 

 

多目的ホールの個人使用 

8 月 11 日（日） 13：00～21:00 

【料金  大人 240 円／小中学生 120 円 

（運動靴、用具はご持参ください） 
 

※個人使用日以外でも、当日に利用団体がない場合は、 
使用可能です。詳しくは、事務室へお尋ねください。 

7 月 6 日(土) 7 日(日) 

 7 月 7 日（土）14 時から 16 時まで、
シニアリーダーサークルＷＡＭＩＴ’ｓか
らジュニアリーダーＯＧ二人を講師にお
招きし、高森・桂・寺岡市民センターのジ
ュニアリーダー合同定例研修会を開催し
て、12 人が参加し、心得やゲーム・ダン
ス・工作のスキルを学びました。 


