
向陽台児童館・松陵児童センター・鶴が丘児童セン

ター・松陵市民センター 四館連携事業 

親子人形劇  
人形劇サークル【ドリーム】さんによる「ぐりとぐ

ら」人形劇コンサートを開催します♪他にも親子で

楽しめる演目がいっぱいあります。 

日時：10 月4 日（金）10:30～11:15 

【開場 10:10～】 

場所：泉松陵コミュニティ・センター 

対象：乳幼児親子 30組程度 

申込：9月 2 日（月）より開始 向陽台児童館・松

陵児童センター・鶴が丘児童センターいずれかの施

設へお電話下さい 

費用：無料 

(公財)仙台ひと・まち交流財団                     令和６年９月１日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松陵市民センターだより 
※「松陵市民センターだより」の配布エリアは、松陵中学校区と向陽台中学校区です。 

〒981-3108 仙台市泉区松陵 5 丁目 20-2  TEL 375-8101 FAX375-6101 

（仮事務所：泉区市名坂字東裏５３－１泉区中央市民センター内） 

ホームページ：検索サイト「仙台市松陵市民センター」で検索 

市民センターホームページ URL：https://www.sendai-shimincenter.jp 

 

お申し込みの際お預かりした個人情報は講座運営のみに使用いたします。 

講座風景を撮影し、センターだよりやホームページへ掲載する場合があります。予めご了承ください。 

現在松陵市民センターは日曜日・月曜日・祝日は休館しております。通常業務日は火曜日から土曜日の 8:30～17:00 です。 

 

～おかのまち「松陵」の魅力を歩いて探そう～ 

団地ができる前の地図を元になぜこんな崖ができた

かを探ります。コースは松陵公園を出発し、松陵 1

丁目公園や歩坂町北公園、東北学院大学泉キャンパ

スを歩きます。 

日時：10 月19 日（土）9:30～11:30 

集合：松陵公園 彫刻「夢」前 

   （ヤマザワ松陵店向かい） 

ご不明な場合はお問合せください 

対象：成人１５名（先着） 

申込：9 月 18 日（水）10:00 から開始 

   松陵市民センターへお電話でお申込み下さい 

費用：無料 

保険：講座内で負ったケガなどは公民館保険適用と

なります 

持物：飲み物、タオル、雨具 

服装：動きやすく汚れても良い服装、歩きやすい靴 

※小雨決行します 

※当日は現地集合、現地解散となります 
たんぽぽサロン・松陵地域包括支援センター・松陵市民センター共催事業 

松陵☆健康教室キャラバン④ 

カルシウムのお話・骨密度測定など講師をお招きして楽しい講座を開催します 

日時：10 月1 日（火）10:00～11:00 

場所：県営松陵住宅集会所 

対象：松陵在住の概ね 65 歳以上の方 

持物：上履、汗拭きタオル、マスク 

費用：無料 

 

 

講座のご案内 

向陽台児童館 TEL:373-8003 

松陵児童センターTEL:372-7907 

鶴が丘児童センターTEL:373-3832 

【申込・お問合せ】 

松陵地域包括支援センター 

TEL:343-9460 

 

 

【定員：15 名程度】 

※事前申込が必要です 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卓球バレー体験会
小さいお子様から大人まで、年齢に関係な

くどなたでも、楽しくできるスポーツです。6

対 6 で椅子に座って、卓球台ネットの下を打

ち合います。笑って楽しく免疫力もアップし

ます。ご一緒に楽しみませんか！！ 

 

日時：9/21（土）10:00～11:30 

場所：泉松陵コミュニティ・センター  

大広間 

対象：小学生以上何歳でも 

費用：小学生無料、中学生以上 100円 

申込：9/19（木）までに諸橋か大内まで 

お電話下さい 

    090-7528-5847（諸橋） 

    090-1494-1546（大内） 

主催：卓球バレー松陵会 

（発足 1年 楽しく月 1回練習して 

います） 

後援：宮城卓球バレー協会 

講座レポート

子どもゼミナール【音楽部体験】 

8/3（土）に泉松陵コミュニティ・センターを

会場で開催しました。参加した子どもたちは東北

学院榴ケ岡高等学校音楽部のお兄さんお姉さん

に「虹」という曲を手話も 

交えて教わり、皆一緒に 

なって歌いました。子ども 

達にとって楽しい夏休みの 

思い出になったようです。 

ジュニアリーダーとは仙台市内の市民センター

を拠点としてボランティア活動に取り組んでいる

中学生や高校生のことです。対象は中学１年生か

ら高校３年生です。活動はゲーム等を通してジュ

ニアリーダー同士の親睦を深め、子ども会や行事

などで小学生と遊びながら交流しています。毎月

第２日曜日の１４：００～１６：００に松森市民

センターで定例会を行っています。興味のある方

は松陵市民センターまでお気軽にお問い合わせ下

さい。 

 

 

10/12（土）に松陵地域で防災訓練を開催し

ます。今回は「せんだい災害 VR（バーチャル

リアリティー）」による災害体験を通じた、体

験型の防災学習を行います。 

7/27（土）に泉松陵夏まつりが開催されまし

た。当日はあいにくの雨模様でしたが、泉松陵小

学校体育館を会場に松陵児童センターのブースで

オリジナルうちわ作りのサポートを当館所属のジ

ュニアリーダーが行いました。 

完成したうちわを片手に 

子ども達はとても嬉しそ 

うにまつりを楽しんでい 

ました。 

 

 

10/25（金）に主催講座【身近な「県民の森」

新たな発見】を開催します。 

どちらも詳しくは次号のセンターだよりに掲

載します。 

 


