
黒松市民センター　サークル情報 　【文化系】 令和８年３月１日現在

内容 サークル名 主な活動日時 月会費等 備考

毎週土曜日

９：００～１２：００

毎週水曜日

１８：３０～２０：３０

月2回　第2(金)・第4(火)

１０：００～１２：００

月2回　第2・第4水曜日

１３：００～１５：００

月2回　第2・4金曜日

詳細はサークル担当者へ

月2回　第2・第4火曜日

１０：００～１２：００

月2～3回　水曜日

１０：３０～１２：００

嚥下障害予防音楽療法 月2回　木曜日

幸せハーモニー １３：３０～１５：００

月1回　第1火曜日

９：３０～１２：００

黒松コール・フロイデ 2,500円／月

ハーモニカ

テキスト代含む手話勉強会

手工芸

コーラス

材料費は都度徴収

雑費200円

ハーモニカさざんか 1,500円／月

あゆみの会
自然食料理と
自然療法の
実習・勉強

1,800円／回

2,000円／月

囲碁 いごの会 500円／月

黒松手話サークル 1,000円／月

クラフトM 1,000円／月

3,000円／月うたうかい

1,500円／月仙台定禅寺通りハーモニー

音楽療法
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