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松森市民センターだより 

令和８年度 松森市民センター主催講座 年間予定表 

講座名 内容 開催時期 対象 

地域の達人に学んでみよう 学びたい人と教えたい人をつなぐ 5 月～9 月 成人 

まつもり健康講座 
ライフスタイルに取り入れやすい 

健康法 
5 月～12 月 高齢者 

市民企画会議 地域のニーズに沿った講座を企画立案 5 月～2 月 成人 

城前大学 健康や教養などに関する講話と実技 5 月～2 月 
概ね 60 歳

以上 

地域におじゃまします！ 地域にお住まいの方の健康づくりを応援 5 月～2 月 地域住民 

鶴が丘で逢いましょう 地域にお住まいの方の交流の場 ５月～２月 地域住民 

命をつなぐ防災講座 地域での防災意識を高める 6 月～9 月 小学生 

子育てサロン 

「こどもの杜」 
親子で楽しめる運動や音楽など 6 月～1 月 

幼児と 

保護者 

松森ハートフルタイム コンサートや朗読などの演芸鑑賞 6 月～3 月 どなたでも 

ジュニアちゃれんじ 科学実験やものづくり体験など 7 月～1 月 
小学生と 

保護者 

松森市民センターまつり 地域団体やサークルの活動成果発表など 10 月 どなたでも 

松森・鶴が丘地域懇談会 地域情報の交換・意見交換など ４月～２月 地域住民 

図書ボランティア養成講座 
図書ボランティアとしての知識を深め 

技術向上を目指します。 
５月～２月 地域住民 

令和 8 年 4 月 1 日号 

新年度を迎え、松森市民センターでは、様々な講座を計画して地域の皆様のご参加をお待ちして 

おります。どうぞよろしくお願いいたします。 

令和８年度 松森市民センター 取組目標 

学びと交流を通し、魅力ある地域づくりに貢献します

～募集の際お預かりした個人情報は講座の運営にのみ使用させていただきます。～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■利用時間■ 

■回収種類■ 

回収する主な布類：

回収できないもの：

※汚れたものは回収できませんのでご注意下さい。 

資源（紙類・布類）回収庫のご案内 

■開室日■ 

■貸 出■ 

■返  却■ 

。 

※松森市民センター図書室以外の本は返却できません。 

松森図書室ご利用案内 

※休館日は図書室と資源回収庫もお休みですので 

ご注意ください。 

● 日 時：４月２６日（日） 

９：００～１６：３０  

● 使用料(2 時間) 

● 種 目：

 

６日（月） 

１３日（月） 

２０日（月） 

２７日（月） 

３０日（木） 

『虹の丘文庫』さんから児童書を寄贈していただきました！ 

鶴ヶ城公園清掃ボランティア募集 

小高い丘から七北田川をはじめ泉区の街並が一望でき、春には桜の花が楽しめる鶴ヶ城公園（松森城跡）

では、地域の方々が公園をきれいに保つために清掃活動をなさっています。 

鶴ヶ城公園愛護協力会では、公園の自然を楽しみながら、清掃のお手伝いをしてくださる方を募集してい

ます。ご関心をお持ちの方は鶴ヶ城公園愛護協力会の阿部健三さん（090-8801-5150）へお問い合わ

せください。 

市民センター休館日 ホール個人使用日のご案内 

～このチラシはリサイクルできます～ 

４月 


