
作品の展示、活動紹介/2 階 10：00～ 

会場 個人・団体名 内容  
 

 
 

第 

１ 
会 
議 

室 

折り紙サークルなでしこ 折り紙（平面と立体）作品 

伊藤和歌子 パンフラワー作品展示販売 

造形教室なかの 児童の絵画、工作 

桑原保子  水彩画 

福室青春会写真クラブ 写真 

高砂いきいきクラブ 写真 

武藤洋子 編み物、レース編み作品 

大友みゑ ハワイアンキルト、つまみ細工 

坂本裕美子 
手作り和小物販売、木札チャー

ム作りワークショップ 

髙橋基代美 洋服、布小物、バッグ等販売 

 高砂地域包括支援センター フレイルチェックと測定会 

和
室
１ 

おもちゃ病院チャチャチャ 
壊れたおもちゃの修理 

イライラ棒で遊ぼう！ 

木の森水族館 木彫りで作った水族館 

中野中学校生徒 絵画作品 

通路 
福室小学校児童 絵画作品 

中野栄小学校児童 絵画作品 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

舞台発表/多目的ホール 

順 開始目安 個人・団体名 発表内容 

1 10:10 
仙台育英学園高等部 
獅子太鼓部 

獅子舞他 

2 10:30 Bloom ゴスペル 

3 10:45 オカリナ高砂ダリア オカリナ 

4 11:00 花金会 日本舞踊 

5 11:15 コーラスひまわり コーラス 

6 11:30 三喜流恵由会 日本舞踊 

7 11:40 Jewel baton team バトン 

11：55～ 

  12：15 

休憩・先着 50 名の方に 20 周年記念品配布
（12：10 頃配布予定） 

8 12:15 福室青春会 踊り 

9 12:30 千歳流ひまわり会 日本舞踊 

10 12:45 高砂いきいきクラブ カラオケ 

11 13:00 中野中学校 吹奏楽部 

  13:30 閉会式   

 
飲食物販売、活動紹介/玄関前外テント 10：00～ 

高砂社会福祉協議会（日赤・共同募金） 活動紹介、パネル展示、配布等 

福室郵便局 年賀はがき販売 

環境局宮城野環境事業所 リサイクルゲーム体験、パネル展示 

自衛隊宮城地方協力隊 グッズの配布 

かわいい屋さん こども向けアクセサリー、古着 

みはるの杜 水中コイン落とし＆ボール入れ 

福室小学校 おやじの会 玉こん、フランクフルト 

NPO 法人麦の会 コッペ クッキー、パン 

キッチンカー kitchen hana 揚げたい焼き、ロングポテト 

キッチンカー I-style りんご飴、かき氷、ドリンク 

キッチンカー あがらいん カレー、ポテトチーズハットグ 

ハッピーランチ チーズボール、ソース焼きそば 

 

その場で景品が貰える！ 

お楽しみ抽選会 

＜受付時間 10：30～12：30＞ 

1 階受付で個票（氏名記入）をもらい、 

2 階の会場で提出し、 

くじを引いてください。 

おとなくじ引きと 

こどもくじ引きがあります！ 

※都合により発表内容、展示内容が変更または中止になる場合がありますので、ご了承ください。 

※当日、駐車場はございません。車でのご来場はご遠慮下さい。また、近隣の路上駐車等もご遠慮ください。 

※館内は土足禁止です。上履きをご持参ください。 
※出店での飲食は外の休憩所と 2 階和室１でお願いします。ゴミは指定のゴミ箱に捨てるようお願いします。 

 

今年のテーマは「福室レトロ」 

昔の福室にタイムスリップ 

かんぽっくり、射的、 

おばけやしきもあるよ～♪ 

時間 10：30～11：45 

 

9：30～13：30  

和室 
２ 

開会式９：30～10：00 

オープニングアトラクション 9：45～ 

福室児童館 福室こすずめ隊による 

「すずめ踊り、よっちょれ」 

第20 回 

ご
協
力 

お
願
い 

し
ま
す 

 

福室市民センターまつり実行委員会主催 

第２ 
会議室 

陸上自衛隊＆ふくむろ防災塾 2026 

おいしい豚汁の配食 
防災訓練の一環です。 

完成次第配食し、 

なくなり次第終了になります。 


