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三本松 
～ 堤町へようこそ ～  

三本松市民センターHP は、こちらからご覧ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/sanbonmatsu/index.html 

 

 

三本松市民センター 

令和8年4月1日 第385号 

〒981-0912 青葉区堤町3-23-1 

TEL 274-3955 FAX 234-5355 

市民センターだより 

『地域の人が集い、楽しく交流できる場をめざします。』 

三本松市民センター 令和 8 年度 取り組み目標 

令和 8 年度 三本松市民センター主催事業 

講座名 内容 

インリーダー研修会 こども会の次期リーダーとなる小学 5 年生と世話人を

対象とした研修会です。 

三本松寺子屋 小学生対象。スポーツ等の体験学習を通して他校の小学

生と交流できる場を提供します。 

堤町彩発見 市民センター周辺の散策と堤人形絵付け体験をする予

定です。 

三本松みんなでハンドメイド 編み物等のハンドメイド講座を開催し、手作業を通して

交流を深める場を提供します。 

 

三本松老壮大学 

概ね 60歳以上の方を対象。受講生同士が交流と、心身

ともに豊かな生活ができるよう様々なテーマを学ぶこ

とができます。 

★3 月 11 日から申込受付中です。 

三本松市民センターがやってくる！ 三本松市民センター周辺地域の会場に出向いて、様々な

講座を開催します。 

防災講座 防災について理解を深めるための講座を開催します。 

『よむ』楽しみをみつけよう！ 川柳募集や、本に関する講座を開催する予定です。 

落ち葉を活用して堆肥作りをしよう！ 市民センター周辺の落ち葉を利用して堆肥づくりを行

います。 

三本松市民センターまつり 市民センターで活動しているサークルや地域の方が、ス

テージ発表や作品展示を行い、交流を図ります。 

三本松から音楽の風を！ 様々なジャンルのコンサートを開催します。 

三本松地域懇話会 地域の方々をお招きし、ご意見を伺います。 

市民企画会議 

「こんな講座がほしかった in 三本松」 

市民企画員を募り、市民センターの講座を一緒に考えて

いきます。 

★企画員募集のお知らせはセンターだより 5 月号に掲

載予定です。 

「市民企画会議」を経て実施する事業 市民企画会議を経て、考案された内容で実際に講座を開

催します。 

 

◆詳しい開催日時・内容・募集方法等は、市民センターだより、ホームページに掲載します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 水  図書貸出日 

2 木 6 月分抽選申込の当選確定～9 日 

3 金  

4 土 体育館個人使用日 ／   図書貸出日          

5 日 
体育館個人使用日 

7 月分地域優先申込～15 日 

6 月 休館日 

7 火    

8 水     図書貸出日 

9 木  

10 金 6 月分空室申込 

11 土 体育館個人使用日 ／   図書貸出日          

12 日 体育館個人使用日          

13 月 休館日 

14 火  

15 水  図書貸出日 

16 木 7 月分抽選申込～29 日 

17 金  

18 土 体育館個人使用日 ／   図書貸出日          

19 日 体育館個人使用日           

20 月 休館日 

21 火  

22 水 図書貸出日 

23 木  

24 金  

25 土 体育館個人使用日 ／   図書貸出日 

26 日 体育館個人使用日  

27 月 休館日 

28 火  

29 水 昭和の日 

30 木 休館日 

*体育館個人使用日は、朝 8：45 に抽選を実施しています。 

*種目は、バスケットボール・バドミントン・卓球です。 

*詳しくはセンターにお電話いただくか HP をご覧ください。 

令和 7 年度 三本松老壮大学  

 
第 9 回 2 月 4 日 ／ 第 10 回（閉講式）3 月 11 日 

▲第 9 回の様子 

三本松老壮大学の第 9 回は、講師

に木村浩二氏を迎え、講話「陸奥国

府多賀城 多賀城創建 1300 年」

を聴きました。講師からいただいた

資料を持って暖かくなったら多賀

城に散歩に行ってみたいと声があ

がっていました。 

第 10 回は、青葉区中央市民セン

ターの大場俊宏氏と一緒に皆でモ

ルック体験をし、受講者は声を掛け

合いながら盛り上がっていました。

その後閉講式を行い、令和 7 年度の

三本松老壮大学は終了しました。 

 
▲第 10 回の様子 

2 月 17 日から 3 月 17

日まで三本松市民センター

ロビーで地域の方が撮影し

た市民センター周辺の植物

や落ち葉等の写真展を開催

し、沢山の利用者が足を止め

て鑑賞しました。 

裏側にも写真がいっぱい！！ 

▼窓際にも展示しました。 

令和 7 年度 三本松から音楽の風を！③～冬の音楽会～ 

令和 8 年 2 月 25 日（水曜日）に三本松市民センター和室(1)(2)

で、堤町あしぐろこども園の年中・年長さん 50 人と職員の先生方

7 人をお迎えして「冬の音楽会」を開催しました。 

出演者は、マリンピアのマリンバ：丹野富美子さんとピアノ：吉田

彩さんです。 

『ぞうさん』や『森のくまさん』など、動物がたくさん出てくる『ど

うぶつヒットパレード』ではこどもたちも一緒に歌を歌い、音楽を

楽しみました。 

『おもちゃのチャチャチャ』では、たくさん持ってきてもらった楽

器を使いながらの演奏でした。「それ見たことあるー！！」「知って

るー！」といった声も上がり、こどもたちは大盛り上がりです。『ビ

ビディ・バビディ・ブー』ではメロディーに合わせて元気一杯に身

体を動かし、1 時間があっという間に過ぎる楽しさいっぱいのコン

サートとなりました。 


