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（公益財団法人）仙台ひと・まち交流財団                       
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寺岡小学校社会学級・寺岡市民センター共催事業 

  泉消防署根白石出張所から講師をお迎えして≪救急車がくるまでに≫をテーマに、 

  応急手当に必要な基礎知識のほか、「胸骨圧迫」や「人工呼吸」、「AED の使用方法」 

  などの実技中心の講習を行います。受講された方には救命講習修了証が発行されます。 

  日時：９／３（火） ９：００～１２：００ 
  会場：寺岡市民センター 和室 
  対象：どなたでも ２０名 【先着】 
  持ち物：汗ふきタオル・筆記用具・動きやすい服装 
  費用：無料 

  申込：８／９（金） １０：３０～  電話 または 窓口にて 

問い合せ：寺岡市民センター ０２２－３７８－４４９０ 

 

201９年８月 1 日発行  

〒981-3204 仙台市泉区寺岡 2-14-4  TEL：378-4490 FAX：378-4534 

E-mail teraoka-siminc@hm-sendai.jp 
※ ＨＰ 公開しています。 

QR コード読み取り対応の機種を

お持ちの方は、右記の QR コード

をご利用ください。 
 寺岡市民センター  検索  
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ふるさとカフェ④  
日時：８／３１（土） １０：００～１２：００ 
会場：寺岡市民センター 第１研修室 

対象：山形県・宮城県の出身者・好きな方 20 名 

費用：200 円 ※お菓子代として当日いただきます 

申込：８／２４（土） まで 電話 または 窓口にて 

    寺岡市民センター ０２２－３７８－４４９０ 

    寺岡地域包括支援センターへ ０２２－３７８－８８８６ 

寺岡地域包括支援センター共催 



※ いただいた個人情報は講座に限り利用させていただきます。この紙はリサイクルできます。 
 

●紙類は、新聞・雑誌・ダンボール・紙パック等分類し、ひもで縛って出してください。 

（回収庫がいっぱいになると崩れてきて危険です。） 

●衣類は、洗濯して乾かした後、透明な袋に入れて出してください。 

●回収できない物は入れないでください。 

【例】革製品、布団、座布団、カーペット、作業服、制服、カッパ等 

１０月５日（土）６日（日）開催決定！ 
7 月 6 日(土)第１回の実行委員会が開催されました。今年度は例年より若干早く

開催されることになりました。詳しくは後日お知らせいたします。 

 

 

                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用可能時間 9：00～16：30（休館日は除く） 

 

 

参加申込みをされた団体・個人の方は出席をお願いいたします。 

日時：８／３（土）１０：００～１２：００   会場：寺岡市民センター 第２・３研修室 

第２回 寺岡・紫山市民文化祭実行委員会を開催します。 
 

 

８月１１日（日） ９：００～２１：００ 

使用料（２時間） 

大人 ２４０円 子ども １２０円 
ラケット・ボールなどの道具や室内用運動靴

はご持参ください。ご利用は先着順です。 
 

 

開館日時：毎週火曜日・金曜日 

１２：３０～１６：３０（休館日は除く） 

1 人１０冊まで２週間借りることができます。 

貸出には仙台市図書館発行の 

「利用者カード」が必要です。 

8/3(土) 開場：14:00 開演：14:30 

場所：仙台白百合学園 レジナパーチスホール 

 ※会場は土足厳禁のため、上履きご持参の上ご来場ください。 

料金：500 円 

お問い合わせ：仙台白百合学園 TEL 022-777-5777 

8/31(土) 8:45～15:00 

PTA 主催バザー 11:00～12:30 

 場所：仙台市立寺岡中学校 

 ※会場は土足厳禁のため、上履きご持参の上ご来場ください。 

 お問い合わせ：寺岡中学校 TEL 022-378-0931 


