
加茂 市民センターだより

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 10 月１日号 

人の輪を大事にします！  

 

 

 

〒981-3122 仙台市泉区加茂４-２ ＴＥＬ：３７８-２９７０ ＦＡＸ：３７７-４５６５   

※ホームページ公開中です。QR コード対応機種をお持ちの方は、右記 QR コードをご利用ください。 

※市民センターホームページＵＲＬ：https://www.sendai-shimincenter.jp 

令和 8年度

加茂市民センターまつり

展示発表 10 時～15 時   

・絵手紙サークル加茂 

・折り紙・かも 

・加茂アートクラブ 

・加茂墨絵サークル 

・加茂地域歴史ガイドボランティア 

・加茂地域防災協議会 

・加茂地区社会福祉協議会 

・加茂まちづくり協議会 

・戦争を語り継ぐ会 

・長命館公園サポーターズクラブ 

・虹の丘・加茂地域包括支援センター 

・泉館山高校防災ジュニアリーダー 

・茂竹会 ・居宅介護リズムタウン仙台 

・めるへんの森幼稚園 

・YMCA 加茂こども園 

・リズム保育園  

 

日 時：１０月１8 日(日) 10 時～15 時 

場 所：加茂市民センター体育館・本館・屋外 

ステージ発表  10 時～14 時 

・泉民謡踊り愛好会加茂サークル（民謡踊り） 

・オカリーナ・加茂（オカリナ演奏） 

・コール・スイートピー（合唱）   

・とみやマミーズ（合唱） ・らくらくピアノ（キーボード） 

・加茂守・破・離の会（スポーツ吹き矢） 

・藤本流 柾花会（日本舞踊） 

・ナツメロうたごえサークル（器楽合唱） 

・東北生活文化大学高校ギター部 

・加茂児童センター KM DANCE ARTs 

（小学生によるダンス） 

同時開催！児童生徒作品展示  

本館１階ロビー  

・加茂小学校・虹の丘小学校 

・加茂中学校科学部・加茂中学校美術部 

・東北生活文化大学高等学校 

 

 

・加茂お父ちゃんの会（わたあめ販売） 

・加美町のとれたて産直野菜・果物販売 

・キッチンカーによる軽食販売 

（ラーメン・大判焼き・かき汁・コーヒー他） 

10 時～ 売り切れ次第終了 

イベント・体験コーナー  10 時～15 時 

・ジュニアリーダー加茂プレゼント（バルーンアート） 

・虹の丘・加茂地域包括支援センター（健康相談） 

 ＜上記２団体は 10時から 12 時までの開催です＞ 

・青葉手打ちそば加茂同好会（そば打ち体験） 

・加茂守・破・離の会（吹き矢体験） 

） 

※当日、市民センター敷地内は駐車禁止です。来場者駐車場は近隣の妙遍寺様となります

が、駐車台数に限りがありますので、徒歩や公共交通機関をご利用の上ご来場ください。 

※センターまつり当日「市民活動室」はご利用いただけません。印刷など予定されている

方はご注意ください。 



 

 

  

月/日 曜日 時 間 講座名 内 容 

10/18 日 10:00～15:00 加茂市民センターまつり 
ステージ発表、展示発表、産直販売 

イベントコーナー、キッチンカー等 

10/22 木 10:00～11:30 ワイワイ若がえり塾⑤ 仙台みそのあれこれ 

※このチラシはリサイクルできます。 

泉図書館加茂分室 10 月の開館日 
 

★ 火曜日：6 日・20 日・27 日 

★ 金曜日：2 日・9 日・16 日・23 日・30 日 

（開室時間 12:30～16:30） 
 

※ ひとり、2 週間 10冊まで借りられます。 

※ 10 月 13 日（火）は休館日のためお休み 

です。 

 
 

  10 月の体育館 個人利用日 
  （9:00～12:00 のうち２時間） 

★ 土曜日：3 日・10 日・24 日・31 日 

★ 使用料：大人    240 円 

小・中学生 120 円 

※ 室内シューズ、用具はお持ちください。 
※ 8 時 45 分の時点で利用希望者が多い場合は

抽選となりますのでご承知おきください。 
 

10 月の講座カレンダー 

虹の丘児童センターとの
連携でヨガを実施しました。
児童センターの先生がこど
もたちを見守ってくれて、思
いっきりヨガを体験するこ
とができました。「分かりや
すく無理のない動きでリフ
レッシュできました！」「託
児ありだったのでヨガを楽
しむことができました。」と
の声をいただきました。

みんなすくすく子育てひろば 
「ママヨガ」 9/15(火) 

みんなでつくろう！ 
加茂（の）水族館 9/6(日) 
 

資源回収庫のご案内（粗大ゴミ置き場ではありません！） 
 

●午前 9 時～午後 4 時 30 分   
●市民センター休館日は利用できません。（月曜日と祝日の翌日） 

●持ち込める物は紙類・布類（新聞紙・段ボール・雑誌・紙パック・雑紙・布類） 
 

※布類は、洗濯して透明な袋に入れ、袋の口を縛って出してください。 

※資源を大切に、しっかりと分別しましょう。 

営業ごみやプラスチック、発泡スチロール、綿の入ってる物は回収しません。ご注意ください。 

 地域の皆様からいただいた材料
を基に、こどもたちが作ったクラ
ゲ工作展示を多くの方にご覧いた
だきました。おてんきぼうさいラ
ボのサイエンスショーや生文大生
によるバスボムづくりなど遊びの
コーナーもこどもたちで大にぎわ
い。加茂水族館との貴重なオンラ
インミーティングでは海の環境と
クラゲの生態について深く知るこ
とができました！ 

受講生募集！               虹の丘・加茂地域包括支援センター共催 

令和 8 年度おとなの学びアラカルト「懐メロで楽しく踊ろう♪」（3 回連続講座） 

運動指導士さんと一緒に無理なく足腰を動かしながら、懐かしいメロディを楽しみましょう！ 

日時：①11/27（火） ②12/8（火） ③12/22（火）14:00～15:30 

会場：加茂市民センター第 1 研修室   募集：成人 20 名   

講師：J-POP DANCE SENDAI   費用：無料 

持ち物：動きやすい服・靴、飲み物、汗拭きタオル 

申込：10/27(火)10:30～  11/10(火)加茂市民センター電話または窓口へ 

 

 

 

 
保健師さんや社会福祉士さん、

ケアマネージャーさんの 

お話も聞けます！ 


