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 講座名 内 容 時期（予定） 

子育てわくわくサロン 

         ＊託児付き 
乳幼児親子対象にコンサートや親子遊びなどを楽しみます ５月～１月 

エンジョイ！こどもひろば 児童館と共催で、小学生対象に運動遊びなどを行います ７月～２月 

インリーダー研修会 
地域の子ども会児童や世話人の方を対象に、レクリエーションや 

情報交換を行います 
１月 

歴史講座 

宮町界隈いま・むかし 
地元の歴史や神社仏閣についてのお話しやまち歩きを楽しみます ６月～１０月 

福沢シニア大学 
シニア世代を対象に様々な分野の講話や実技を行います 

※定員に達したため、申込受付は終了しました 
５月～２月 

つながる Café 

～宮町編～ 

宮町商店街の方からお話を聞き、ものづくりやまち歩きを楽しみ 

ながら地域の魅力を探ります 
６月～１２月 

福沢地域防災講座 
仙台防災ハザードマップを活用した講話と実技を行い、在宅避難

のための防災を考えます 
６月～9 月 

市民企画講座 

「福沢こども遊ばせ隊」 

地域の大人が、こどもたちと楽しく遊んで学べるイベントを企画・ 

実施します 
５月～２月 

福沢音楽会 様々なジャンルのコンサートを実施します ６月～２月 

福沢市民センターまつり 展示発表、ステージ発表、出店ほか、各種イベントを開催します １１月 

福沢懇話会 地域の方から、ご意見などを伺います ６月～１１月 
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ホームページ公開中です！ 

仙台市福沢市民センターで 

 

平成 30年４月１日号 

 

 https://www.sendai-shimincenter.jp/aoba/fukuzawa/index.html 
検索 

（公財）仙台ひと・まち交流財団      

市民センター 
だより４月号 福沢

ふくみん

■福沢市民センター４月の予定■   

１４日(火) ・２８日(火) 10：30～11：00 「ちっちゃなおはなし会」 

令和８年度 福沢市民センター取組み目標  
 

福沢のダイバーシティまちづくりを応援します 

講座のご案内 ※開催日時、申込方法などの詳細は、センターだより 

  ホームページなどに随時掲載いたします。 



 
 
 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【体育館の個人使用日】 

■種  目：卓球（2面）・バドミントン（2面） 

■使用料：一般 240円／小中学生 120円 

 ＊1回の申込につき 2時間まで。 

 ＊シューズ、用具はご持参ください。 

■ 使用日： ４月 ４日・11日・18日・２5日 

各土曜日 

■ 時 間：9:00～17:00 

※8：45 時点で、各種目 3 組以上お集まりの場合は、

抽選になります。それ以降は先着順になります。 

（予約や貸し切りは出来ません。） 

◆４月の休館日◆  ６日(月)・１３日(月)・２０日(月)・２７日(月)・３０日(木） 
  ＊休館日は、センター駐車場内の資源回収庫もお休みになります。 

 

【ホッとひと息カフェ】 

日 時： ４月 1７日(金)13:30～15:00 

場 所：福沢市民センター3階・第二会議室 

申 込：不要・直接会場（第二会議室）へ 

★認知症が心配な方やそのご家族、認知症に関心の

ある方々が自由に集い、悩みを共有し、工夫や知恵

などを学び合う会です。 

【お問合せ先】 花京院地域包括支援センター 

０２２－７１６－５３９０ 

 

【図書室の利用について】 

★新刊が入りました！ 

詳しくは、図書ボラティア「カンナの会」発行の 

「のほほんだより」でお知らせします。 

 

＊おひとり 3冊まで、2週間借りることができます。 

＊福沢市民センター図書室の「本」をお手元に 

お持ちの方は速やかに返却をお願いします。 

（休館日を除く、9：00～17：00） 

宮町商店街振興組合 みやび会 会長 村岡 たかこ 氏 

「みやび会」として地域を盛り上げたい  

 

宮町商店街では「みやび会」という会があります。以前は会員の奥様方が中心で活動していた会があったそう

ですが、この度女性の経営者も増えたのを機に、リニューアルし新たに発足しました。発足後初代の会長に私が就

かせて頂いています。商店街や青年部の活動を補佐したり、SNS 活用の向上についてや認知症サポート講座等

の勉強会、他地域商店街との交流などの活動です。ハロウィンの時にはパトロールや、地域の子どもたちとの交流

も楽しく活動しました。仲間同士の懇親も大切にしており、意見交換も活発にし、お互いの活力向上を図っていま

す。今後も、地域を明るく盛り立てていけるよう努めて参ります。是非「みやび会」を宜しくお願いいたします。 

 

 
ジュニアリーダー「かめ吉」 

メンバー募集！ 

■ジュニアリーダー(JL)とは？ 

 中高生によるボランティアグループです。月１回の定

例会のほか、子ども会からの要請を受け、地域の子ど

もたちに向けてレクリエーションを行います。 

■定例会 … 毎月第 2土曜日 14:00～16:00 

活動報告、マジックやゲーム練習、研修会など 

【お問合せ先】 福沢市民センター ☎ 223－9095 

読み聞かせボランティア 

「ちっちゃなおはなし会」メンバー募集！ 

福沢市民センターの図書室を拠点に、絵本の読み聞

かせをおこなっています。初心者も大歓迎です。 

何かを始めてみたい！ 読み聞かせに興味がある！ 

絵本が大好き！！ という方は、市民センターへ見学 

またはご連絡ください。 

 

■活動日…主に第２・４火曜日 10：30～11：00 

リレー エッセイ 

第 2５回 

 


