
 

地域の方やサークルのみなさんの日頃の活動の成果を発表する場として、 

市民センターまつりを開催いたします。 
＊ 開催日時：１０月１０日（土）・１１日（日）（変更となる場合があります） 
＊ 募集内容：ステージ発表・展示発表・出店 
＊ 対  象：地域にお住まい、または活動されている方（団体・個人問わず） 
＊ 申込受付：６月２日（火）～６月３０日（日） 

 ◎お申込みの状況や会場の都合により、ご意向に沿えない場合があります。 
◎参加者は、実行委員会（全 4回の予定）への出席が必要です。 
◎ご不明な点は市民センターまでお問い合わせください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  令和 8 年 6 月 1 日発行 

 

〒981-8003 仙台市泉区南光台７-１-３０  TEL:253-1023  FAX:253-1024 
ホームページ:https://www.sendai-shimincenter.jp  

南光台市民センター 検索 

月号

  
      ～魚料理にチャレンジ～ 
今年のメイン食材は「魚」。初心者の男性大歓迎。 

わいわい語りながら挑戦しませんか？ 
 

・日時：7 月 11 日・8 月 29 日（土） 

10：00～13：00 

・定員：成人男性（12 人）先着 

（※2 回通して出席できる方） 

・費用：材料代￥2,000（2 回分として） 

・メニュー：  
①アジの三枚おろしに挑戦、アジフライほか  

②切り身の魚で簡単フライパン蒸しほか 
※魚の仕入れ状況によりメニューが変わる場合 

があります。 

・申込方法：6 月 13 日（土）10：00～ 

 費用を添えて市民センター窓口へお申込みください。 
※材料の準備の関係上、7 月 4 日以降のキャンセルは 
返金できませんのであらかじめご了承ください。 

 

～交通反則通告制度とは？～ 

正しい自転車のルールを学びましょう 

日 時：令和 8 年 7 月 1 日（水） 

10:00～11:30 

 場 所：南光台市民センター第４会議室 

 定 員：年齢問わずどなたでも（20 名程度） 

 講 師：宮城県泉警察署交通課 

 申 込：令和 8 年 6 月 13 日(土)11:00～ 

   （窓口またはお電話でお申込みください） 

  南光台市民センター     022-253-1023 

 

「南光台夏休みミッションパーク」のお手伝いをしませんか? 

 南光台おやじ（親児）の会・南光台市民センター主催のイベントを 8 月 1 日（土）に開催します。

市民センターでゲームやクイズを行う子ども対象のイベントです。 

当日一緒に活動してくださる方を募集しています。ご興味のある方は、市民センターまでお気軽に 

お問い合わせください。 

全 2 回

連続 

https://www.sendai-shimincenter.jp/


泉図書館南光台分室 からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りれーこらむ 

6 月予約システムの流れ<電話・窓口用> 

  

2 日（火）～９日（火）  
8 月分の 

抽選確定期間 
 

１０日（水）～ 8 月分空き室申込 

 

１６日（火） 
～３0 日（火） 

9 月分の 
抽選申込期間 

 

＜開館時間＞ 
12:30～16:30 
 

＜お一人につき＞ 
 2 週間 10 冊まで 
 ご利用できます。 
 
25 日はお休みです。 

【6 月開館日】 

火曜 木曜 金曜 

２日 ４日 ５日 

９日 １１日 １２日 

１６日 １８日 １９日 

２３日  ２６日 

３０日   

 

【市民センター ６月の休館日】 

1 日（月）・8 日(月)・１5 日(月)・22 日(月)・29 日(月) 
 

令和 8 年度南光台学院開講式 

5 月 15 日（金）南光台学院開講式を行い

ました。定員を大きく上回る申込みがあ

り、抽選の結果 90 名の受講者が本日の開

講式を迎えました。テーマは「笑いの万能

薬シルバー川柳と編集秘話」。講師からシ

ルバー川柳の魅力、紙面を通した読者との

出会いから学んだことや発見、これまでも

南光台の地域の方から多くの投稿が寄せ

られてきたことなど。受講生の皆さんも思

わず笑ったり、うなずいたり、これからの

生きがいに繋がるお話を頂きました。 

日 時：6 月 20 日(土)10:00～14:00  

※開場 9:50 

場 所：宮城野区文化センター  

パトナシアター 

参加方法：入場フリー (事前申込不要) 

カンカクをとぎすまして大人もこどもも 
楽しもう☆ 
スタンプを集めると 
もらえるプレゼント 
もあるよ！ 

（公財）仙台ひと・まち交流財団主催 

←詳しくは 

こちらを 

ご覧ください 

私の小学生時代は外で遊ぶのが大好きなこどもでした。縄跳び、丸ふみ（年代が分かる）や 

ドッジボール。放課後は近所の公園や河原で、日が暮れるまで遊びました。一方で、高学年で 

出会った音楽をこよなく愛する先生の影響で、音楽クラブに入部。幼少期からのピアノに 

加えて、音楽がずっと人生に寄り添い続けてくれていることは、今の私の大きな財産となって 

います。外で体を動かすことも、芸術に触れることも、私にとっては等しく大切な活力の源です。 

そんな私も、以前育休中に上の子の生活を間近に見て、その多忙さにハッとしたことが 

ありました。外遊びの時間を作るのも一苦労。しかし、リアルな体験には何にも代えがたい 

「心の栄養」が溢れています。友達との関係に悩み、失敗し、そこから解決の糸口を探る。大人の

見守りの中でのそんな葛藤は、他者への想像力や、しなやかな心を育むと考えます。 

一つのことを突き詰めるのがいまだ苦手かもしれない私ですが、興味の赴くまま「広く」触れる 

ことで、世界はぐっと広がると感じています。学ぶことはもちろん、遊ぶ時間も大切に。こども 

たちには、多様な経験の中で自分の「好き」をたくさん見つけ、心豊かな毎日を過ごしてほしいと

願っています。 

南光台小学校校長 大槻 千秋 氏 

よく遊び、よく学ぼう！ 


