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 涼しい風が感じられ、徐々に秋の訪れを感じるようになってきました。南中山市民センターでは 

様々な講座が開催されます。ぜひご参加ください。 

 

令和 8 年 10 月 1 日 

市民センターだより 

～あったかハートであなたを迎える～ 

※お申し込みの際お預かりした個人情報は、該当講座の運営にのみ使用します。  

無料

・南中山中 吹奏楽部 
・南中山児童センター 
・３Ｂ体操 
・カントリーダンス 
・エイサー、太鼓演奏  
・詩吟     など 

・南中山・北中山小学校 
・南中山中学校  
・南中山・北中山児童センター 
・ふたばエンゼル幼稚園 
・水彩画 
・絵手紙 
・書道  
・個人出展   など 

・カレー、うどん、ぜんざい 
・コーヒー 
・助六、パン、かき氷、ハムカツ 
・ポテト、ジュース 
・野菜、切り花、鉢物 
・焼き菓子、手芸品 
・とすけ 
・遊びのコーナー    など 

ご来場をお待ち 

しています！ 

舞台 展示 出店 

※10 月 17 日（土）は 

市民活動室と印刷機の利用はできません。 

また、図書室の利用は 10:00～14:00 と

なります。よろしくお願いいたします。 

お願いいたします。 

日 時：１０月３０日（金）10：30～11：30 

出 演：クラウンくみ 氏 

場 所：南中山市民センター 和室 

対 象：乳幼児親子 ２0組【先着】    

費 用：無料 
申込：10月 8日（木）10:30～ お電話、窓口または 

上記二次元コードよりメールでお申込み下さい。 

 

 

〒981-3213 

仙台市泉区南中山 2-24-12 

ＴＥＬ３７９－４７８０ 

ＦＡＸ３４８－４３４０ 

https:www.sendai-

shimincenter.jp/ 

南中山児童センター・北中山児童センター 

南中山市民センター共催事業② 

ク ラ ウ ン ショー 
手品、パントマイム、バルーン…言葉がなくても引き込まれる！ 

「クラウンくみ」さんの楽しいショーを見てみませんか？ 

参加 
無料 



畑で発見！ 野菜のひみつ 

 

 

 

２ 金 

 

１２月分抽選確定（～９日） 

3 土 デイキャンプ 棒パンを焼いて食べよう 

5 月 

 

休館日 

６ 火 1月分地域優先申込（～15日） 

13 火 休館日 

16 金 12月分抽選申込（～3１日） 

17

７ 

土 いずみ中山フェスタ 

19 

１

４

４ 

月 休館日 

23

３ 

金 ほがらかシニア塾 

25 日 ジュニアリーダー定例会 

26 月 休館日 

27

７ 

火 南中山中学校職場体験（～29日） 

29 

 

 

 

木 図書ボランティア定例会 

30 金 おやこほっとタイム クラウンショー 

資源回収庫 

●利用時間 ９:００～１６:３０ 

●利 用 日 市民センター開館日のみ 

〇古新聞、雑誌、段ボール、雑紙は種類ごと 

に分けて縛ってお持ちください。 

〇布類は、洗濯をして乾かしたものを透明な 

袋に入れてお出しください。 

ルールを守って、正しい方法で出しましょう！ 

   利用時間  ９:００～１６:３０ 

   利 用 日   市民センター開館日 

   貸  出  ひとり３冊・２週間まで 

      （内新着本は１冊となります） 

 

図書室からのお知らせ 

図書ボランティア「虹」のメンバーが 

本の貸出・返却業務を行っております。 

10 月の予定 

10 月 11 日（日）の個人使用日は、いずみ中山 

フェスタ準備のため中止とさせていただきます。 

 

こどもワンダークラブ③ 

将軍も愛でた 虫の声を楽しむ会 

こどもワンダークラブ② 

グラン・リーブスと一緒に歌おう！ 

＆仙台市交通局「バス利用のお出かけガイド」 

 
９月４日(金)、南中山地域包括支援センターさん

と共催で、フレイル予防コンサート「グラン・リー

ブスと一緒に歌おう！」が開催されました。 

浜辺の歌、学生時代…懐かしい歌を大きな声で口

ずさみ、楽しいひと時を過ごしました。 

後半は仙台市交通局さんから「バス利用のお出か

けガイド」として、るーぷるバスの紹介や、安全に

乗車する方法について伺いました。 

「久しぶりに大きな声で歌い、楽しかった。」「この機

会にバス一人旅もいいかなぁ。」等の嬉しい感想をい

ただきました。 

 

８月２２日(土)、当センターで活動されている「いずみ中山愛菜サークル」 

さんご協力のもと、野菜収穫体験が行われました。旬のトマトやピーマンの他、 

子どもたちには珍しいモロヘイヤなどを収穫することができました。収穫体験の 

後は野菜クイズやお絵描きを楽しみ、最後は同時開催されている地域食堂さん 

のカレーを食べてお腹も満足！夏の終わりの楽しい１日となりました。 

９月５日(土)、仙台市環境共生課との共催事業「虫の

声を楽しむ会」が開催されました。仙台市の虫・スズムシ

の紙芝居やクイズを楽しんだのち、センターの庭で様々

な虫を採取・観察しました。 

この日採取しただけでも１６種類が確認でき、身近に

豊かな自然があることを再認識することができました。 


