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吉成地区社会福祉協議会 吉成児童館  
吉成子育て支援クラブ「クレッシェンド」 
宮城総合支所保健福祉課 共催事業 
 
「市民企画講座」 

 

 

 
市民企画員のみなさんと一緒に企画した講座です。 

地域にお住まいのどなたでもふらっと立ち寄れるような、 
赤ちゃんから高齢者まで、垣根なく「フラット」に参加 
できるような、そんな場になればいいな、という想いで 
開催します。どうぞおいでください。 
 
＜日時＞６月２４日（水）１０：３０～１２：００ 
＜内容＞ ①ベジメーターによる野菜摂取量の計測 

②麦茶と試食とおしゃべりを楽しもう  
③栄養士による健康講話（１０分程度） 

＜会場＞ 吉成市民センター 会議室 
＜対象＞ どなたでも(２０組) 先着順 
＜費用＞ 無料 
＜申込＞ 電話または窓口へ 
＊試食準備の都合上、なるべく事前にお申込みください。 
＊アレルギー対応はいたしかねます。    
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吉成市民センターだより 令和 8年 

月号 
 

〒989-3201 仙台市青葉区国見ケ丘 2-2-1 
TEL 279-2033 FAX 279-9431 

 

（公財）仙台ひと・まち交流財団 

 

ホームページ   吉成市民センター   検索  

もっと知ろうわたしのまち 第３回 「石を語る」 
内容：「仙台城の石垣に使われた石が吉成地域から産出 

されていたらしい」という話題を中心に、さまざまな 

角度から石について語り合います。研究者のお話 

のほかに、地元の郷土史愛好会メンバーも加わり、 

夢やロマンも交えながら楽しく語り合います。どな 

たでもお気軽にご参加ください。 

日時：７月１１日（土）10：00～12：00 

会場：吉成市民センター ２F会議室 

対象：どなたでも３０人 

申込：６月９日（火）10：00～電話・窓口へ 

日 時 ： 令和８年７月4 日 土曜日 

   １０時 ～11時 30分 （開場 ９時３０分）  

会 場 ： 仙台市吉成市民センター 会議室 

<入場無料・どなたでもどうぞ> 

令和 8年度 吉成社協地域交流会 

KASUMI 

津軽三味線コンサート 

主催：吉成学区社会福祉協議会 

共催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 吉成市民センター  

 

出演  KASUMI 

庄司 恵子（スペシャルゲスト） 

日 時：6 月 20 日(土)10:00～14:00 ※開場 9:50 

場 所：宮城野区文化センター パトナシアター 

参加方法：入場フリー (事前申込不要) 

カンカクをとぎすまして大人もこどもも楽しもう☆ 
スタンプを集めるともらえるプレゼントもあるよ！ 

主    催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 

022-268-4789 （問合せ先）総務課  



 

  

 

 

 

 

 

1 月 休館日 

２ 火 ８月分抽選確定期間（～9 日まで） 

３ 水   

４ 木  

５ 金 9月分地域優先申込開始（～１4日まで） 

６ 土 もっと知ろうわたしのまち② 

７ 日 個人使用日 

８ 月 休館日 

９ 火  

10 水 8 月分空き室申込開始 

11 木  

12 金 きらめきスクール① 

13 土  

14 日  

15 月 休館日 

16 火 9 月分抽選申込開始（～３0 日まで） 

17 水 
サークル活動へのいざない①  
編み物 

18 木  

19 金 地域懇話会 

20 土 ニュースポーツ交流会 

21 日 個人使用日 

22 月 休館日 

23 火  

24 水 市民企画講座「ふらっとカフェ」 

25 木  

26 金  

27 土  

28 日  

29 月 休館日 

30 火  

6月のホール個人使用日 

7日（日）、21日（日） 

◎利用時間 9：00～21：00       

◎使用料 （受付時間から２時間以内） 

一般２４０円 小中学生１２０円 

＊予約はできません。先着順のご利用となります。 

＊用具・シューズは各自ご用意ください。 
※令和 8年 5月 18日の情報をもとに作成しています。最新の情報は

窓口へお問合せいただくか、ホームページをご確認ください。 

もっと知ろうわたしのまち 第１回 

５月１６日（土）「青陵の森散策」 
仙台青陵中等教育学校の学校林を散策しました。 

くよみ郷土研究会の案内でさまざまな植生について

説明を受けながら森の中を進むと、梅田川の源流が見

えてきます。小さな滝から流れ落ちる水の先には、昔

の人が石を切り出した痕跡がありました。散策の途中

で、この石が仙台城の石垣に使われている石と同じ 

三滝玄武岩であることなど、 

地学的な解説をしていただく 

時間も設けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして、いつも通っているはずの道端にも地域の歴

史の痕跡がある！ということで、２回目は 6 月 6 日

（土）に国見駅まで歩くコースを予定しております。 

３回目は７月１１日（土）１０：００から。この地域

の石にまつわる座学とおしゃべりの会を予定しており

ます。 

『吉成健康サークル』 

日 時： ６月９日（火）10 時～11時15分 

会 場： 吉成市民センター２F 会議室 

持ち物： 上履き・飲み物・タオル、 

バスタオル（ヨガマット） 

・月 2 回・火曜日に活動しています。 

・ストレッチ、筋力トレーニング、リズム体操

等の体操を通して、ご一緒に健康 

作りをしましょう！ 

・当日は直接会場にお越しください。 

講座レポート 

サークル情報 

成瀬美術館作品展示 


