
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和８年９月１日発行 

〒983-0842 仙台市宮城野区五輪 1-3-1 

TEL 299-5666 FAX 299-5690 

市民センターだより ９月号 

榴ケ岡 

仙台市榴ケ岡市民センターで検索または 

https://www.sendai-shimincenter.jp/miyagino/tsutsujigaoka/index.html  

センターまつりご来場にあたってのお願い 

■当日は駐車場がございません。 

公共交通機関での来場をお願いします。 

■建物に入る際は靴を履き替えてください。 

■敷地内は禁煙です。 

■マスクの着用は任意です。 

発熱等、体調が悪い方は来場をご遠慮ください。 

■状況によりやむを得ず内容等を変更する場合があります。 

■当日の様子を写真撮影し、個人が特定されない形で市

民センターだよりやホームページに掲載することがありま

す。予めご了承ください。 

 【お問い合わせ】 

榴ケ岡市民センターまつり実行委員会事務局(榴ケ岡市民センター内) 

電話：022-299-5666 FAX:022-299-5690 

企画：榴ケ岡寺子屋実行委員会 

落語 で学ぶ  防災 講座 

日時：10月 14日(水) 

   13：30～15：00 

場所；生涯学習支援センター 

定員：先着 50名(無料) 

申込み方法： 

9月 16日(水)10：00～ 

電話または窓口へ 

講
師 桂 

枝
太
郎 

 

講座のご案内 

第一種動物取扱業登録：氏名／浮舟 邦彦 名称／学校法人滋慶学園 仙台 ECO 動物海洋専門学校 所在地／仙台市宮城野区榴岡 2 丁目 4 - 19 種別／展示 

登録番号／第 21117009 号 登録日／令和 3 年 6 月 3 日 有効期限／令和 13 年 6 月 2 日 動物取扱責任者の氏名／坂本 訓勧 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※使用日・使用時間はやむを得ず変更する場合があります。詳細はお問い合わせください。 

９月の体育館個人使用日 

講座のご報告 

９月の休館日：７日（月）、１４日（月）、2４日（木）、2８日(月) 
※市民センターでいただいた個人情報は、目的以外には使用いたしません。この用紙はリサイクルできます。 

個人使用日は、２時間ごとに使用時間枠を設け、使用希望者が多い場合、各使用開始時間の 10分前に抽選します。 

・種目：バドミントン・卓球ができます。  ※用具とシューズはお持ちください。 

・使用料：1回あたり 2時間  一般 240円、小中学生 120円 

・他種目（バスケットボール、バレーボールなど）ではご利用できませんのでご注意ください。 

・同じ方が２回続けて使用することはできません。（他に希望者がいない場合はご利用いただけます。） 

 ★使用日：  ５日（土）・ ６日（日） 

１２日（土）・１３日（日） 

１９日（土）・２０日（日） 

★使用時間： ①   ９：００～１１：００（  ８：５０抽選） 

②１１：００～１３：００（１０：５０抽選） 

③１３：００～１５：００（１２：５０抽選） 

④１５：００～１７：００（１４：５０抽選） 

 ８月２日（日）に第１回東口ゆうえんちを開

催しました。ワニワニたたきゲームでは、企

画員が動かすワニを参加者がリズムよくピ 

コピコハンマーで叩きました。また、魚つりでは、制限時間内に

６匹釣れた子がおり、周りから歓声があがりました。 

８つのコーナーを好きな順番でめぐり、参加者からは「また夏まつりで遊びたい」など

の感想がありました。ジュニアリーダー２人がバルーンアートで作成した剣や、うさぎが

入ったハートなどを手に、笑顔で会場を後にしました。 

 ７月１６日（木）に第３回「高齢者の交通安

全教室」を開催しました。（公

財）仙台ひと・まち交流財団の

交通安全指導課から、高齢歩

行者の交通事故の特徴につ

いてお話がありました。 

 受講生からは「自宅近くの慣れた道はより注意して歩

行したい」などの感想があり、日常生活で歩行中に気

をつけるポイントを頷きながら聞いていました。 

榴ケ岡老壮大学 

第３回 

東口ゆうえんち 

東口夏まつり 
～あそぼう！つくろう！ワッショイ！！～ 

 ６月１８日（木）に第２回「軽体操で笑顔で

楽しく健康になろう」を開催し

ました。今野あや子氏を講師

に迎え、５人ずつ円になり、手

を繋いだまま身体全体を使っ

たじゃんけんを行いました。 

 受講生からは「楽しく身体を動かすことができまし

た」などの感想があり、笑顔で取り組んでいました。 

第２回 

東口ますます元気教室③ 
～みんなで楽しくダーツ！～ 

令和 8 年 7 月 15 日（水）に榴ケ岡市民センター・榴岡

地域包括支援センター主催事業「東口ますます元気教室

③みんなで楽しくダーツ！」を開催しました。講師は広瀬

川俱楽部のみなさんです。 

 今回、参加者のほとんどはダーツ未経験。少し不安気で

したが、講師の方々がダーツの矢の持ち方から投げ方ま

で丁寧に教えてくれました。いざゲームが始まると矢が的

に上手く中った喜びの声や、応援の声、拍手があちこちで

あがる大盛り上がりのゲームとなりました。ゲーム終了後

には、広瀬川俱楽部さんお手製の「表笑状」で上位 3 名の

表彰式もあり、あっという間の一時間半となりました。受

講生からは、「とても楽しかったです。 

運動にもなり、汗もかきました。」、 

「また、ダーツをしてほしい」といった 

声があり、皆さん楽しい時間を過ご 

したようでした。 


