
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長命ケ丘市民センターは大規模修繕工事と外構工事のため、令和６年１１月より休館しておりま
したが、この度工事が完了し、６月９日(火)より利用を再開します。 工事が長引き、地域の皆様に
はご不便をおかけいたしましたが、新しくなった長命ケ丘市民センターを、地域の学びの拠点として
さらにご活用くださいますようお願い申し上げます。 

なお、長命ケ丘市民センターの利用申込み、予約受付については裏面をご覧ください。 

～来て・見て・知って・愛の街～       

               

令和 8 年 6 月 1 日号 

長命ケ丘市民センターだより６月号
〒981-3212 仙台市泉区長命ケ丘二丁目 14-15 TEL377-3504 FAX377-3508 

ホームページは「仙台市長命ケ丘市民センター」で検索、または、右の QR コードをご利用ください。 

https://www.sendai-shimincenter.jp/izumi/chomeigaoka/index.html 

長命ケ丘市民センター開館のお知らせ 

 

開催日 １０月 25 日（日） 10：00～15：00（予定）  会 場 長命ケ丘市民センター 

申  込  6 月 9 日（火）～7 月 5 日（日）まで  

申込書は窓口で配布しております。個人参加ご希望の方は窓口へお問い合わせください。  

参加者の皆様には実行委員会・反省会および設営・片付けへの参加をお願いします。  

※第 1 回実行委員会 ７月２３日（木）14：00～（予定） 

毎日の健康に！みんなでいきいき、ロングライフ！ 

開催日：６月２６日、７月３１日、８月２８日、９月 25 日、 

１０月２３日、１１月２７日 各金曜日 

全６回 10 時から 11 時 30 分※連続講座 

 

内  容：ロコモ、介護予防、脳トレ・認知症予防、ながら

トレーニング、革細工体験、学生と一緒にレクリ

エーション 

会  場：仙台リハビリテーション専門学校 

対  象：概ね 50 歳以上の方 30 人（先着） 

持ち物：上靴、飲み物、タオル、動きやすい服装で 

      ※会場は土足厳禁となっております。 

上靴は忘れずにお持ちください。 

費  用：無料 

申  込：６月 6 日（土）10 時から 

長命ケ丘市民センター電話・窓口にて受付 
※会場には、駐車場がありませんので、徒歩または公共交通機関
などをご利用の上、ご来場ください。 

長命ケ丘市民センター、長命ケ丘児童センター 

共催事業「フレンドスクール」 

  

日 時：令和８年６月２７日（土） 

１０時３０分から１１時３０分 

会 場：長命ケ丘市民センター 多目的ホール 

対 象：小学生１５名（先着） 

費 用：無料 

持ち物：上靴、タオル 

申 込：６月２日（火）９時３０分から 

下記連絡先電話にて受付 

長命ケ丘児童センター（378-5444） 

長命ケ丘市民センター（377-3504） 

   

※いただいた個人情報は、講座の運営にのみ使用させていただきます。 

～ディアボロってなに？～ 

ひものついた２本のスティッ

クで回すコマで、ジャグリン

グなどでも使われる中国発祥

のコマのことです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

■6 月の休館日■  1 日～8 日・15 日（月）・22 日（月）・29 日（月） 

６月からの長命ケ丘市民センター利用申込み、予約受付について 

受付対象（月） 受付開始日時 受付方法 

地域優先（6～８月） 
６月２日（火）１０時～１７時 

６月３日（水） ９時～１７時 

窓口のみ 

※先着順 

地域優先（９月） 
６月５日（金）１０時から※窓口のみ 

６月６日（土）～ ６月１４日（日） 
窓口・電話 

通常申込（６月～７月） ６月４日（木）９時から※電話は１０時から 
窓口・電話 

予約システム 

通常申込（８月） ６月１０日（水）９時から※電話は１０時から 
窓口・電話 

予約システム 

抽選申込（９月） ６月１６日（火）～６月３０日（火） 
窓口・電話 

予約システム 

【注意事項】 

６月２日と５日の地域優先は、１０時の時点で申込希望団体が複数の場合、抽選にて申込

順を決定します。 

◆地域優先６月から８月分は、１団体各月１件の申込みができます。窓口のみ受付、先着

順となります。 

◆地域優先９月分は６月５日（金）１０時から、窓口のみの受付となります。電話受付は６月

６日（土）の 9 時からとなります。 

※センターだより 6 月号は、令和 8 年 5 月 18 日現在での内容で掲載しています。最新の情報は、当市民センターやホームページ等でご確認ください。 

最新の情報は、当センターやホームページ等でご確認ください。※市民センターだよりはリサイクルできます。 

日 時：6 月 20 日(土)10:00～14:00 ※開場 9:50 

場 所：宮城野区文化センター パトナシアター 

参加方法：入場フリー (事前申込不要) 

カンカクをとぎすまして 

大人もこどもも楽しもう☆ 

スタンプを集めるともらえる 

プレゼントもあるよ！ 

◎6 月の個人使用日◎ 

14 日（日）・28 日（日） 

9：00～21：00 

料金：一般２４０円、小・中学生１２０円  

２時間お使いいただけます 

種目：バドミントン・卓球 

※上靴、用具はご持参ください。 

            泉図書館長命ケ丘分室 6 月の開館日             

●開館日 火曜日：9 日、16 日、23 日、30 日  

         金曜日：12 日、19 日、26 日  

●開館時間 12：30～16：30 

※一人 10 冊まで借りられます。 

※分室開館日以外の返却はブックポストをご利用ください。  

（市民センター休館日はご利用いただけません） 

問い合わせ先：泉図書館 022-375-6161 


