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※ ＨＰ 公開しています。 

 

202６年 9 月 1 日発行  

〒981-3204 仙台市泉区寺岡 2-14-4  TEL：378-4490 FAX:378-4534 

【仮事務所】仙台市泉区松森字城前 9-2（松森市民センター内） 

https://www.sendai-shimincenter.jp/izumi/teraoka/index.html 

 QR コード読み取り対応の機種をお持ちの

方は、右記のQRコードをご利用ください。 
 寺岡市民センター  検索  
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※8 月 18 日までの情報に基づき、「寺岡市民センターだより 9 月号」を作成しております。 

 

 

令和 8 年度 JCHO 仙台病院・寺岡市民センター共催事業 

『泉区の山城をめざせ！』 
～ 戦国の古道・秀衡街道から長命館まで ～ 

『多聞塾 公開講座』 
～ 『夜と霧』に学ぶ生きる意味と平和 ～ 

令和 8 年度 ひろがるまちにぎわい創出プロジェクト 令和 8 年度 老壮大学「多聞塾」 

日 時 ： 10 月 ３日（土）8：50～12：00 

行 程 ： 野村コミュニティセンター集合・解散 

費 用 ： 保険代 54 円（当日集金いたします。） 

案 内 ： いずみ郷土史探訪会 

見どころ   馬場屋敷、岩穴地蔵、長命館公園、須賀神社など  

申 込 ： 9 月 12 日（土）10：00～ 

寺岡市民センターの電話にて（先着 20 名） 

 

 

 

： 

日 時 ： 10 月 1 日（木）10：00～11：45 

場 所 ： 仙台白百合学園 聖堂会議室 

内 容 ： 講話“生きる意味”と“平和”について 

講 師 ： 仙台白百合女子大学 

学長 加藤 美紀 氏 

申 込 ： 9 月 10 日（木）10：00～ 

寺岡市民センターの電話にて（先着 10 名） 

 

 

 

日 時  ： 火   

会 場  ： JCHO 仙台病院 1 階 多目的ホール 

対 象  ：  

費 用  ：  

持ち物  ： 筆記用具 

申 込  ： 9 月 1 日（火）10：00～ 

寺岡市民センターの電話にて（先着順） 

〈お申込み・お問い合わせ〉 寺岡市民センター：378-4490 

無料 

（前半） 

お口の健康が脳を守る！ 
オーラルフレイル予防 

看護師 安部 詩織 氏 
 

（後半） 

毎日のお料理に活かせる 
お手軽薬膳料理 

仙台白百合女子大学 教授 佐々木 裕子 氏 

≪ 内容・講師について ≫ 

≪ 駐車場について ≫ 

駐車場は、JCHO 仙台病院の駐車場を 

ご利用いただけます。（講座参加者無料） 

https://www.sendai-shimincenter.jp/izumi/teraoka/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大規模修繕工事中の 

乾燥生ごみ回収について 

乾燥生ごみの受付を停止しています。 

近隣の施設をご利用ください。 
 
〈主な近隣施設〉 

    泉環境事業所（松森字阿比古 33） 

    松陵市民センター（松陵 5-20-2） 

  

 

 〈お問合せ先〉 

   仙台市環境局家庭ごみ減量課 

      （☎022-214-8226） 

大規模修繕工事中の 

資源回収庫について 

資源回収庫の利用はできません。 

近隣の施設をご利用ください。 
 
〈主な近隣施設〉 

    根白石市民センター（泉区根白石字杉下前 24） 

    高森市民センター（泉区高森 6-1-2） 

    泉総合運動場（野村字新桂島前 60） 

 

 〈お問合せ先〉 

   仙台市環境局家庭ごみ減量課 

      （☎022-214-8226） 

 

泉区内の市民センター（泉区中央・南光台・加茂・高森・松森・桂・南中山）では、利用料減免を承認されている団体に限り、 

印刷機をご利用いただけます。※ご利用の際は、「仙台市市民センター利用料減免登録証」が必要です。 

・利用料：1 製版 2,000 枚まで 100 円。1 製版 2,000 枚を超えるごとに 100 円追加。 

・1 日 1 団体 6,000 枚まで。 

・利用できる印刷物：団体内部の打合せ・会議資料・団体主催行事のチラシ。 

 

詳しくは、各市民センター 

までお問合せください。 

寺岡市民センターは現在、ホールや各諸室、トイレなど、ほぼ予定通り工事が進行しております。開館日や 

予約スケジュールにつきましては、決まり次第お知らせいたしますので、もうしばらくお待ちください。 

※最新の情報は、寺岡市民センターホームページにてご確認ください。 

※この紙はリサイクルできます。 

 

【仮事務所のお休み】  9 月 7 日（月） 14 日（月） 24 日（木） 28 日（月）  

 こども体験塾 「ジュニアリーダーと遊ぼう！」 

〈8 月 8 日（土曜）１4 時 00 分から 15 時 00 分〉 

 
寺岡児童センターとの共催で、夏休み期間に「ジュニアリー 

ダーと遊ぼう！」を開催しました。参加した小学生たちは、 

中高校生のお兄さん・お姉さんと一緒にシール作りを楽し 

んでいる様子でした。 

   

 

≪仮事務所・松森市民センター内≫ 
〒981-3111 仙台市泉区松森字城前 9-2 

 


