
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    

 

～お知らせ～ 

回 

覧 

 

    

 

       

 

 
          

 

(公財)仙台ひと・まち交流財団                      令和３年７月１日 

あいタワーくん 
（長命ヶ丘のゆるキャラ） ※HP公開しています。“長命ケ丘市民センター”→ 検索 

E-mail  chomei-siminc@hm-sendai.jp 

 

～来て・見て・知って・愛の街～       

               

〒981-3212 仙台市泉区長命ケ丘2-14-15 TEL：377-3504 FAX:377-3508 

～講座のご案内～ 

昨年、コロナ禍により中止となりました「学校に泊まろ

う！」につきまして、今年度は感染防止対策を講じた上で

の開催に向けて検討・準備を進めておりましたが、感染状

況の厳しい中、今年も断念せざるを得ないという判断に至

りました。楽しみにしていたみなさまには残念な結果とな

り、申し訳ありません。来年こそ開催できますように！と

願っております。 

今年度の「市民センターまつり」は、10月9日（土）・

10月10日（日）にコロナウィルス感染防止対策を講じ

た上で、規模を大幅に縮小して展示のみの開催を予定して

います。7月15日（木）に「第1回市民センターまつり

実行委員会」を開催し、内容について検討します。（コロナ

感染状況により変更や中止の場合もあります。） 

長命ケ丘「夏まつり」が開催されます！ 

●日時：令和3年7月31日（土） 

●会場：愛の鐘公園 

●内容：長命太鼓 19：30～19：40（音声のみ） 

    長命音頭 19：40～20：00（音声のみ） 

    花火   20：00～20：20 

本物
ほんもの

の太鼓
た い こ

をたたくチャンスです。保護者
ほ ご し ゃ

の参加
さ ん か

も大歓迎
だいかんげい

。 

太鼓
た い こ

をたたく感触
かんしょく

をあじわってみよう！  

 と き： ８月７日（土）  １４：００～１５：００ 
ところ： 長

ちょう

命ケ丘市
め い が お か し

民
み ん

センター 会議室
か い ぎ し つ

 

対
たい

 象
しょう

： 小学生
しょうがくせい

 １０人
にん

 （先着
せんちゃく

） と 参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の保護者
ほ ご し ゃ

 

申込
もうしこ

み： ７月１７日（土）１０：３０〜  

      長
ちょう

命ケ丘市
め い が お か し

民
みん

センター 窓口
まどぐち

または電話
で ん わ

で 

 
 

 

梅雨入り直前の蒸し暑いお天気の中、当センターの花壇

に植える苗の準備を 

行ってくださいました。 

花咲き乱れる花壇が 

もうじき見られますね。 

mailto:chomei-siminc@hm-sendai.jp


開 館 日   火曜日：7/６・１３・２０・２７ 

      金曜日：7/２・ ９・１６・２３・３０ 

開館時間  １２：３０～１６：３０ 

５日（月） １２日（月）  

１９日（月） ２６日（月）   

１１日（日）13：00～21：00 

２５日（日）9：00～21：00 

使用料（２時間） 一  般 ２４０円 

           小中学生 １２０円 
※ラケット、ボールなどの道具や室内用運動靴は 

ご持参ください。 

※予約は出来ません。ご利用は先着順です。 

※7/11は午前に地域行事があるため午後からの 

利用となります。ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

     

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

  

※いただいた個人情報は講座の運営に限り利用させていただきます。 

 
 
 

● ９月分当選確認・確定期間７/２（金）～９（金） 

● ９月分空き室申込受付  ７/１０（土）～ 

●１０月分抽選申込受付期間 ７/１６（金）～２９（木） 

●１０月分地域優先申込みは、７/６（火）～ 

※６日は窓口のみの受付 

※感染予防対策を講じてご来館ください。 

 

７月の市民利用施設予約システム 

（電話・窓口） 

長命おもちゃ病院「エル」 

～みんなのマルシェ in BRANCH 仙台～ 

で、久しぶりに開院しました。1日限りの 

活動でしたが、来院者はおもちゃが直ってって 

とても喜んでいる様子でした。 

 

＊一人１０冊まで２週間の貸し出しです。 

＊開館時間内の返却は図書室のカウンターへ 

お願いいたします。 

 

「目指そう！災害に強い長命ヶ丘」 

 
 

長命ケ丘連合町内会との共催で第1回目の「地域

防災会議」を開催し、今年11月13日（土）開催

予定の「仙台市総合防災訓練」について話し合いを

行いました。 

今後、数回の会議を重ねて、 

訓練内容について精査していく 

予定です。 

長命短期大学① 
講話「震災報道10年」 

 
 

河北新報社の現役記者の方に、地元新聞記者の視点か

ら見た東日本大震災についてお話を伺いました。 

発災当時に報道の現場で起こっていたことや、報道の

際に気を付けていたことなどを 

お話しいただきました。 

改めて当時を振り返り、また 

今後の災害に備えて防災意識を 

高める機会となりました。 

長命大学① 
講話「発掘調査からわかった 

ふるさと仙台の歴史」 

 
 

仙台市教育局文化財課の方に、仙台の文化財のお話を

伺いました。仙台にはいろんな文化財がありますが、今

回は特に、埋蔵文化財である遺跡のお話をしていただき

ました。旧石器時代から安土桃山時代に至る各時代の遺

跡のお話と発掘調査で分か 

ったことなどを聞いている 

うちに、実際に現場に訪れ 

たくなったという受講生が 

多数いらっしゃいました。 
みんなでアップ！健康寿命① 
講話「包括支援センターとは？」 

実技「軽運動をしよう！」    

 
 

第1回目は、長命ケ丘地域包括支援センターの方に、 

地域における地域包括支援センターの役割をお話して

いただきました。また、コロナ禍で外出を控えていらっ

しゃる高齢者の方々に、ご家 

庭でもできる軽運動を教えて 

いただきました。少しでも運 

動不足の解消に役立てていた 

だければ幸いです。 

６／３ 
（木） 

６／17 
（木） 

６／16 
（水） 

６／16 
（水） 

６／13 
（日） 


