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講座レポート 

5月 17日(日)に第 1回 Nプロジェクト定例会

を実施しました。N プロジェクトとは中山中学

校と仙台青陵中等教育学校の生徒が地域のため

にできる講座を企画・運営するプロジェクトで

す。令和 8 年度のスタートとなる第 1 回では今

までの振り返りと自己紹介でお互いを知ること

から始めました。「動画編集できるよ」や「音楽

が好きだな」など、自分たちが好きなことや得

意なことも共有していきました。様々な力を持

った生徒の皆さんが特技やできることを活かし

ながら、活動できるようにサポートしていきた

いと思います。 

6月 13日（土）に中山児童館と共催で、乳幼児

向け講座「星まつり＆らんらんコンサート」を開

催しました。初めに児童館でマラカスやうちわの

制作をしました。先生に教わりながら、自分の好

きなビーズや動物を選んで、親子でものづくりを

楽しみました。 

その後、マリンピアさんによるマリンバとピア

ノのコンサートを楽しみました。自分で作ったマ

ラカスを鳴らしたり、うちわを振ったりして、思

い思いに音楽を楽しんでいました。 

 

講座の趣旨説明と自己紹介の後、中山の良いとこ

ろを出し合いました。中山には中山街道や鳥瀧不動

尊などの歴史的史跡があること、地域行事を積極的

に行っていることなど挙げられました。企画員の大

学生は「中山街道市」で小学生の時に売り子として

対面販売をした経験を話してくれました。中学生の

ボランティア活動も活発です。長年に渡る地域の大

人の関わりが、こども達や人との繋がりを大切にす

る中山の風土を育ててきたのだと実感しました。 

次回は「未来に残していきたい、なかやまの○○

について」というテーマで話し合っていきます。 

企画員は大学生と 50代で、話していると新たな

気づきもあり新鮮です。中山は 1964年に開発が始

まりました。十数年かけて中山ニュータウンがで

き、中山商店街が熱気に包まれていた頃に「なか

やま」という歌が生まれたことを知りました。 

しかし、その存在を知る人は減少し、継承の機会

も限られています。当時人々に愛され情熱を持っ

て作られたであろう 

「なかやま」の歌を未来に 

歌い継いでいけるよう次回 

から話し合っていきます。 

 

星まつり＆らんらんコンサート N(なかやま)プロジェクト定例会 

5/21「わたしが作る！ 

なかやま未来企画室」① 

 

6/11「わたしが作る！ 

なかやま未来企画室」② 

 



 

 

 市民センター休館日  

６日（月）・１３日（月） 

２１日（火）・２７日（月） 

 図書貸出予定   

★移動図書館の巡回 9:50～10:30 

１１日（土）・２５日（土） 

   

★中山児童館図書貸出 10:00～11:30 

２日（木）・１６日（木）・２５日（土） 

 

※詳しくは児童館（022-279-9216）へ 

お問い合わせください 

▶ ５日・１２日・１９日・２６日  

利用時間 ９：００～１６：３０ 

使 用 料  ２時間：一般２４０円・小中学生１２０円 

種   目 卓球、バドミントンのみ(用具、シューズ持参) 

 
～利用方法等は中山市民センターへお問い合わせください～ 

 

▶２日(木)～９日(木)…９月分当選確認・確定期間 

▶５日(日)～１５日(水)…10 月分地域優先申込期間 

※窓口申込みは５日(日)10:00～ 電話申込みは７日(火)9:00～ 

▶１０日(金)～…9 月分空き室申込受付開始 

※受付初日の１０日のみ、窓口は 9:00～電話は 10:00～ 

▶１６日(木)～３１日(金)…10 月分抽選申込受付 

＊ こ の 用 紙 は リ サ イ ク ル で き ま す ＊ 

 多目的ホール個人利用日   

 市民センター窓口受付    

お知らせ 

７月のスケジュール 

まち歩き講座の資料を閲覧できます 

中山市民センターでは令和 3 年度から令和 7 年度にかけて、まち歩き講座を実施してきました。中山地

域の高低差を実感する「中山ミステリーツアー」、地域資源を感じる「中山街道を歩こう」、「中山のへそ〇

〇を歩こう」「中山の歴史を紡ぐ たて糸・よこ糸」「東北電力研究開発センター㈱へ行ってみよう」の 

5 年分の講座のルートマップや説明資料、台本などをまとめてあります。普段、何気なく歩いている 

地域の隠れた不思議や地域住民の方から聞いた昔の中山の様子など、新たな視点が加わる資料にな 

っています。中山市民センター窓口で閲覧できますので、ご自由にご覧ください。 

地域情報 

6 月 20 日（土）なかやま街道市へ伺いました。毎月第 3 土曜日に中山商店街が中心と

なり、開催されています。オープンの 10 時には商店街通りにたくさんのこども達が集ま

っていました。こども達も商店街で気軽に買い物ができるようにと始まったのが街道市

だそうです。こども達が集まっている場所に目をやると、駄菓子や綿あめ、フライドポテ

トなど、それぞれが楽しそうに買い物をしている様子が見られました。てくてくと歩い

ていると、「かごはいりませんか」「〇〇円です」など、お手伝いの有志の小中学生の声が

聞こえてきました。手慣れた様子で販売の手伝いをするこども達に感心しながら、“こど

も達によるこども達のための街道市”の慣習が根付いていることを実感しました。 

中山ちいき探検隊～なかやま街道市へ行ってきた～ 
 


