
 

 

松森市民センターだより  ７月号 

 

令和５年度主催事業「市民企画講座」 

 

 
ヨーグルトは世界中で伝統的に食され、健康との関係

も注目されています。発酵食エキスパートが、その歴史

や種類、栄養、乳酸菌の働きなど、盛りだくさんな内容で

お伝えします！ 

日 時：８月３１日（木）10：00～11：30 

会 場：松森市民センター 2F 会議室 

講 師：株式会社 明治 食育担当の方 

対 象：成人２０名（定員になり次第締切） 

費 用：無 料 

申 込：7月 14日（金）10：00より 

  ＊松森市民センター窓口または電話 

022-776-9510 でお申込みください。 
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〒981-3111  仙台市泉区松森字城前 9－2  

℡：022-776-9510 / Fax：022-776-9512 

HPアドレス：検索サイト「仙台市松森市民センター」 

市民センターホームページ URL：https://www.sendai-shimincenter.jp/ 
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９月２１日（木）の城前大学は

受講生以外もご参加いただけ

る公開講座を実施します。 

内容は朗読とピアノ演奏で

す。詳細は次号にて 

ご案内いたします！！ 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

資源回収庫のご案内 

 

利用時間： ９：００～１６：３０ 

＊休館日はご利用いただけません 

＜回収できるもの＞ ・紙類（新聞紙・チラシ・雑誌・ 

段ボール等）  ・布類（スーツ・セーター・T シャツ・   

ジーンズ・毛布・タオル・カーテン等） 

＊洗濯して透明な袋に入れてください 

＜回収できないもの＞ ・布団・座布団・カーペッ

ト・ マットレス・作業服・制服・革製品・家庭ごみ・ 

プラごみ  

 

７月のホール個人使用日について 

 

日 時： ７月２３日（日）  ９：００～１６：３０ 

料 金： （２時間） 

一般：２４０円 小中学生：１２０円 

種目：バドミントン・卓球 など 

 

＊シューズやラケット、ボールなど用具はご持参願い

ます。 

＊バスケットボール、野球（キャッチボール）、バレーボ

ール、フットサル等はご利用できません。 

※やむを得ず中止となる場合がございます。 

図書室のご案内 
 

開室日：毎週 水・土・日 曜日 

時 間：１３：００～１６：３０ 

貸 出：１回５冊まで２週間借りることが

できます。 

返 却：開室日以外の返却は、センター窓

口脇のボックスに、カード番号と

名前を記入し返却してください。 

＊図書ボランティアさん募集中です！！ 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

   

 

 

  

 

 

    

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

   

    

 

   

 

    TEL:255-1570 
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