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令和元年１０月 1日号 

松森市民センターだより 
仙台市松森市民センター 〒981-3111泉区松森字城前 9-2  

TEL022-776-9510/FAX022-776-9512 

HP アドレス：検索サイト「松森市民センター」 

E メールアドレス：matsumori-siminc@hm-sendai.jp 

10

１

５ 

月 仙台市市民センター 

ＨＰ公開中 

講座参加者募集の案内 
松森ほっとサロン in 鹿島 

① 「指ヨガで身体の不調を改善しよう！」 

１０月３０日（水）10：００～１２：００ 

持ち物：ハンドタオル 

 

② 「楽しく歌いましょう♫」 

  「里の秋」「朝はどこから」「栄冠は君に輝く」など

11 月 27日（水）10：００～１２：００ 

会場：鹿島集会所 ※駐車場はありません 

昼食代：実費 

申込み不要 直接会場へ 

<松森地域包括支援センター共催> 

松森・鶴が丘あったかサロン 
～楽しく運動♪ めざせ！ぽかぽか体質～ 

体温を上げ、血行促進に効果的なストレッチや 

軽運動などを楽しく学びましょう。 

日 時：11/8・15・22･29・12/6 各金曜日 

      10:00～12:00 

対 象：成人 20名（先着順） 

会 場：松森市民センター ホール・和室（大） 

費 用：無料 

持ち物：上靴・汗拭きタオル・水分補給用飲物 

申込み：10 月 10日（木）10:00～ 電話または窓口 

（※ 当日は上履きのご持参と、公共交通機関でのご来場にご協力お願いします。） 
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令和元年１０月１３日（日） 
１０：００～１５：００ 

オープニング 
鶴が丘中学校吹奏楽部 

舞 台 発 表 
 

泉松陵高校チアリーディング部・ 

東北学院榴ケ岡高校音楽部・ 

民謡・ハーモニカ演奏・合唱・ 

フラダンス・手話ソング・童謡・ 

ゴスペル・合奏・日本舞踊・ 

太極拳・すずめ踊り 

など 

 

  

 

展 示 発 表 
 

押し花・書道・絵画・折り紙・ 

クリニカルアート・帯結びの紹介 

革細工・社会学級作品・歴史・ 

ネイチャークラフト・交通安全標語 

・健康相談コーナー・高校生写真部 

・保育所･幼稚園･小中学校絵画作品 

 など 

出 店 

 

カレーライス・炊き込みごはん・

小物・焼きそば・ジュース・豆腐・

厚揚げ・豆腐ドーナツ・菓子類・

菓子パン・クッキー・コーヒー・

コーヒー豆・フランクフルト・ 

野菜・うどん・アイスクリーム・

味噌こんにゃく など 



１０月ホール個人使用のご案内  

 

 おもちゃ病院「チャチャチャ」  
 

日時：毎月第４土曜日 13 時～15 時 

費用：修理代無料 

（部品代を別途頂く場合があります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１０月２０日（日）9：００～１６：３０ 

使用料：（上記時間のうち２時間で）大人 240円 小中学生 120 円 

♥卓球、バドミントン・エアロビクス等にご利用ください。 

♥上靴やラケット・ボールなどの用具はご持参願います。 

※フットサル・バスケットボール・野球(キャッチボール・素振り)等は専有性が高いことや 

他のご利用者へのご迷惑となることから、お断りしています。 

ご理解の程よろしくお願い致します。 

松森自動交付機のお知らせ 

■松森市民センターには、住民票と印鑑登録証書、戸籍証 

明書の自動交付機が設置されています。(１階自販機隣) 

●｢せんだい市民カード｣をお持ちであればご利用できます 

●利用時間：9：00～19：00 

     （但し,土日は 9：00～17：00） 

♦休 止 日：毎月第 3土曜日と翌日日曜日 

     ：祝日（もしくは振替休日） 

     ：施設の休館日 

◆10 月の休止日：7・14・15・19・20・21・22・23・28 

 松森図書室からのお知らせ  

 資源（紙類・布類）回収庫のご利用について  

■利用時間：市民センター開館日の 9：00～16：30 (利用時間外の回収庫への持込はご遠慮願います。) 

■回収種類：紙類（ひもで十字に縛って回収庫にお出し下さい。） 

布類（洗濯して透明な袋に入れ、袋の口を縛って出して下さい。） 

※回収できる主な布類：スーツ・セーター・ジャケット・T シャツ・ジーンズ・毛布 

下着・カーテン・タオル等 

▲回収できないもの：汚れているもの・布団,座布団など綿のはいっているもの 

・カーペット・マットレス・作業服・制服・革製品 

お問合わせ先 
 

市民局協働まちづくり推進部 区政課 

☎２１４―６１２６ 

「図書ボランティア」募集中です！ 

     
■毎週 水・土・日（週３日） 

 13：00～16：30に開室 
  

 ｢新刊｣｢話題の本｣などの取扱いについて  
■松森図書室では，新刊と既存の本などの区別をせ 

ず，お一人 5 冊・2 週間までの貸し出しとしてお

ります。最近，入荷したと案内している本が貸出

中で図書室になく，｢いつ入るのか｣とのお問い合

せが増えてきました。そこで，新刊など表紙にシ

ールが貼ってある本に限り，お一人 1 冊の貸出に

することとしました。(シールには｢この本はお一

人1冊までの貸出です｣と表示します)表示の本を

含め、今まで通り合計 5 冊までは借りることがで

きます。 

より多くの方に読書をお楽しみいただくために，

ご理解とご協力をお願いいたします。 
 
●返却は開室日以外でもできます。センター窓口脇

のボックスに「カード番号と氏名」を記入し返却

して下さい。（泉図書館の分室ではありませんの

でご注意下さい。） 

 

 

 本・毛糸 引き続き 集めています  
      11月中旬に予定している「本の譲渡会」で，新しい読者へつながるようにご家庭に役目を 

     終えた本が眠っていましたら，ぜひお譲りください。文庫本・児童書・絵本を中心に募集いたし 

ます。（ただし，百科事典・全集等や状態の悪いものはご遠慮ください。）ご提供いただいた 

     本の利用に関しては市民センターに一任願います。また，ワークショップで使用する 

「毛糸」も募集します。遊休品がありましたら，お譲りください。 

「 自 動 交 付 機 」 
2019 年 12 月 27 日をもって  

稼動を終了します 


