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	令和８年度　
	泉中央きらめきカフェ
	認知症を正しく学び、安心して過ごしていただくためのカフェです。 認知症について知りたい方や交流したい方など、どなたでも参加でき ます。楽しいひとときを過ごしましょう！

	第2回 「絵手紙を書いてみよう！」 ＆交流会
	参加費 無料
	2026

	10:00~
	講師
	泉黒松郵便局 中野局長 　協力:泉七北田郵便局
	会場

	泉区中央市民センター　創作室
	定員
	持ち物

	水分補給用の飲み物
	20人
	申込

	6月9日(火)10:30～下記施設の 窓口またはお電話で申込ください。
	＜お申込み・お問合せ先＞ 泉中央地域包括支援センター：電話 022-３７２－８０７９ 泉区中央市民センター：電話 022-３７２－８１０１ 　　　　　　　　　　：住所 仙台市泉区市名坂字東裏53-1




