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開催日：1 月 17 日(土) 

時間：14：00～15：30 

場所：松森市民センター和室(大) 

対象：どなたでも  

定員：20 名 先着 ／ 費用：無料 

 

受講生募集講座等のご案内

令和７年 12 月 1 日号 

松森市民センターだより 
〒981-3111 仙台市泉区松森字城前 9-2  

☎776-9510／Fax776-9512 

ホームページ：検索サイト「仙台市松森市民センター」で検索 

市民センターホームページ 

URL：http://www.sendai-shimincenter.jp 

 

 

『親子ヨガ』 

～募集の際お預かりした個人情報は講座の運営にのみ使用させていただきます。～ 

 

開催日：1 月 29 日(木) 

時間：10：30～11：30 

場所：松森市民センター和室(大) 

対象：ひとり歩きができる幼児親子 

持ち物：飲み物、フェイスタオル 

定員：10 組 先着／ 費用：無料 

心身すっきり！親子ヨガでリフレッシュ！ 

親子で一緒にからだを動かしてみませんか。 

申込：12 月 18 日(木)10：30～ 

電話または窓口まで 

図書ボランティア養成講座③ 

『ブックトークの魅力にふれる』 

開催日：1 月 21 日(水) 

時間：13：30～14：30 

場所：松森市民センター2F 会議室 

対象：地域にお住まいの方  

定員：１５名 先着 ／ 費用：無料 

 申込：12 月 17 日(水)10：30～ 
電話または窓口まで 

市民企画講座② 

『うずうず体操でボディケア』 

「うずうず体操」と「足つぼマッサージ」で 

頭の先から足の先まで整えます！ 

申込：12 月 11 日(木)10：30～ 

電話または窓口まで 

鶴が丘保育所・鶴が丘児童センター・松森市民センター 
3 館共催事業 子育てサロン「子どもの杜③」 

 

クリスマスコンサート』 

まつもりハートフルタイム 令和 7 年度 

※当日は動きやすい服装でお越しください。 

 

『Philharmonia・Wind・Orchestra 

フィルハーモニア・ウインド・オーケストラ 

開催日：12 月 21 日(日) 

時間：13：30～14：30 

場所：松森市民センター多目的ホール 

対象：どなたでも  

定員：50 名 先着 ／ 費用：無料 

今年もフィルハーモニア・ウィンド・オーケストラ 

によるクリスマスコンサートを開催します。 

ハートフルな演奏をお楽しみください。 

申込受付中 

電話または窓口まで 

『ブックトーク』とは、テーマに沿って本を紹介し、 

人に本の魅力を伝えるためのトークショーです。 

本を紹介するスキルを学びたい方、 

本の魅力に触れてみたい方、どうぞお越しください♪ 

※当日は公共交通機関でのご来場にご協力願います。 

 



 

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 19 日（日）松森市民センターまつりを開催い
たしました。会場へ足を運んでくださった皆さま、そし

て準備や運営にご尽力くださった皆さま、本当にありが
とうございました。皆さまのご協力のおかげで、今年も

無事にまつりを終えることができました。 
今後とも温かいご支援をよろしくお願いいたします。 

～松森市民センターまつり実行委員会～ 

 

 

 

 

 

 

 

■開室日■ 

毎週 水・土・日 13：00～16：30 

■貸 出■ 

１回５冊まで２週間借りることができます。 

「新刊」「話題の本」など表紙にシールが貼ってある

ものに限り、お一人１冊の貸出となります。 

■返  却■ 

開館日以外の返却はセンター窓口脇のボックスに 

「カード番号と名前」を記入し返却して下さい。 

～このチラシはリサイクルできます～ 

 

～会議室・和室（大）・市民活動室 利用休止のお知らせ～ 

松森市民センターは、空調設備改修工事のため、会議室・和室（大）・市民活動室は 

令和 8年 2月 1日（日）から令和 8年 3月 31日（火）までご利用いただけません。 

ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

     

～松森図書室ご利用案内～ 
 

※工事期間は現時点での予定です。変更となった場合は改めてお知らせいたします。 

お問い合わせ先：松森市民センター（022-776-9510） 

 

※松森市民センター図書室以外の本は返却できません。 

 

 

12 月 1 日（月） 

8 日（月） 

１5 日（月） 

２2 日（月） 

28 日（日） 

 

  

29 日（月） 

30 日（火） 

31 日（水） 

 

 

1 月 １日（木） 

2 日（金） 

3 日（土） 

4 日（日） 

5 日（月） 

 

  

12 月はホールの個人利用日はありません。

1 月以降の個人利用日はだよりにてお知ら

せいたします。 

 

第 24回 

＼こころふれあう／ 

 松森市民センターまつり 開催御礼♪ 

 

※休館日は図書室と資源回収庫もお休みですのでご注意ください。 

～資源（紙類・布類）回収庫のご案内～ 

 ■利用時間■ 

市民センター開館日 9:00～16:30 

（利用時間外の回収庫への持込はご遠慮願います。） 

■回収種類■ 

紙類：ひもで十字に縛って回収庫にお出し下さい。 

布類：洗濯して透明な袋に入れ袋の口を縛って出して下さい。 

回収する主な布類：スーツ・セーター・ジャケット・T シャツ・

ジーンズ・毛布・カーテン等 

回収できないもの：布団・座布団・カーペット・マットレス  

作業服・制服・革製品 

 ※汚れたものは回収できませんのでご注意下さい。 

 

ホール個人使用日のご案内 

 

市民センター休館日 

 


