
令和８年度 鶴ケ谷市民センター・宮城野区中央市民センター共催事業 「みんなニコニコ！地域盛り上げ隊」 

 

この街を笑顔にする「企画」と「実践」 

 大人隊員、いよいよ募集開始！  
 

中高生・大学生、そして大人たちが 

世代を超えた個性と経験を持ち寄り、 

地域に笑顔の輪を広げる「地域盛り上げ隊」始動！ 
 
 

「地域を笑顔に、元気にする」  
そんな目標を掲げ、中学生・高校生から６０歳までが世代を超えて一つのチームになる 

新規事業、それが「みんなニコニコ！ 地域盛り上げ隊」です。 
 

◆１年目のミッションは、自らの手で「笑顔」をつくり出すこと 

「市民センターまつり」をはじめとする様々な事業に、自分たちの「作戦」をプラスして実践・運営 

します。地域の皆さんが楽しむ姿を、最前線でプロデュースしてみませんか？ 
 

◆大人隊員に期待するのは、単なる「見守り役」ではありません 

若い世代の柔軟な発想に、大人の経験と「形にする力」を掛け合わせ、共に対等な「プレーヤー」

として現場を動かす。それは、自らも楽しみながら誰かを笑顔にする、新しい社会参画の形です。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
◆大人隊員を希望される方 

＊皆さんの本業やプライベートが第一。 

欠席した時も、仲間がしっかりフォローし合うチームを目指しています。 
 

＊フルタイム参加でなくても大丈夫。あなたの「できる時に、できることを」が力になります。 
 
＊作戦会議は、オンラインも活用し情報共有を大切にします。仕事や家庭のご都合に合わせて、 

無理のない範囲で活動してください。 
 

＊お申し込みは、右の２次元コードを読み取って、必要事項を入力してください。 

 

 

◆問合せ先 

仙台市鶴ケ谷市民センター  

℡ 022-251-1562 

〒９８３－０８２４ 仙台市宮城野区鶴ケ谷２丁目１－７ 

 

申込時にお預かりした個人情報は、本事業以外では使用いたしません。 

 

裏面もごらんください 

二次元コード 

第１回 隊員作戦会議 （企画会議） 

令和８年５月３０日（土） 
・時間：１４時～１５時３０分  

・場所：鶴ケ谷市民センター 
 

★ 「地域盛り上げ隊」とは ★ 
 

令和８年度からの新規プロジェクト！ 

自由な発想で、地域を「笑顔」と「元気」

にする企画を立案・実行するチームです。 
 

・対象…中学生・高校生・１８歳から６０歳 
 
・参加費は無料です。  
・市民センターのルールの中で、職員や 

仲間の隊員と協力して活動します。 



 

◆ＳＮＳの活用について 
 

本事業では、連絡や情報共有等で SNS（ＬＩＮＥグループ等）を活用します。安全に・安心して 

活動できるよう、以下のルールを徹底します。ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆保険について…本事業の活動には「公民館保険」が適用されます。 

 

◆年間活動予定 （令和８年５月１日現在） 

  ※今後の状況により、日程や内容が変わることもあります。ご理解をお願いいたします。 

 

回 作戦会議等日時 主な内容 

１ 

令和８年 

５月３０日（土） 

１４時～１５時３０分 

「もりあげ隊メンバー顔合わせ会！作戦会議①」 

・オリエンテーション、年間の活動スケジュールの確認 

・みんなで楽しく意見交換 

２ 

６月２７日（土） 

１４時～１５時３０分 

「地域の魅力を再発見！作戦会議②」 

・地域でやってみたい活動のアイデア出し 

・「市民センターまつり」に向けた企画スタート 

３ 
７月１８日（土） 

１４時～１５時３０分 

「企画を形にしよう！作戦会議③」 

・まつりの出し物や、自分たちが取り組む活動の具体化 

４ 
８月２２日（土） 

１４時～１５時３０分 

「準備スタート！作戦会議④」 

・役割分担や必要なものの準備、役割の確認 

５ 
９月２６日（土） 

１４時～１５時３０分 

「まつりに向けて！作戦会議⑤」 

・進捗状況確認 

・まつり当日の動きをみんなで確認 

６ 
１０月２４日（土） 

時間未定 

「鶴ケ谷市民センターまつり当日（成果発表）」 

・企画を実行し、地域のみなさんを盛り上げます！ 

７ 
１２月１９日（土） 

１４時～１５時３０分 

「活動の振返り」 

・まつりの成功を祝い、感想を共有して今後に活かす 

８ 

令和９年 

２月２０日（土） 

１４時～１５時３０分 

「これからの『地域盛り上げ隊』を語り合おう」 

・次年度に向けたアイデア出しと、メンバーの交流会 

安全・安心のための「ＳＮＳ活用ルール」 
 

①グループの分離…「中高生」と「一般」でグループを分け、不必要なつながりを防ぎます。特に、大人と 

中高生の間で個別の連絡（ＤＭ）や、活動外で会う約束をすることは禁止します。 
 

②夜２１時の消灯ルール…学業や休養を大切にするため、夜 21 時～翌朝 8 時の間は、投稿や連絡を控えます。 
 

③プライバシーと情報の保護…許可なく個人情報や顔写真をＳＮＳ上に掲載しません。また、グループ内で知っ

た仲間の情報を第三者に教えたり、ＳＮＳ等へ転載したりすることを禁じます。 
 

④目的外利用・誹謗中傷の禁止…活動の連絡（日程・企画相談・情報共有）以外には使用しません。特定の個人へ

の誹謗中傷、宗教・政治活動、勧誘などは固く禁じます。 
 

⑤センターによる管理…職員はＳＮＳには入りませんが、定期報告を通じて状況を把握し、適切に指導します。万

が一トラブルの兆候がある場合は、速やかにセンター職員へ相談してください。 

 

 


