
 

① 6 月 23 日（日）13:30～15:30 

健康マージャン講座～入門編～ 

② 7 月 6 日（土）13:30～17:00 

健康マージャン講座～実践編～マージャンサロン 

★会 場★桂市民センター 第一会議室 

★対 象★ 成人男性 24 人 

（女性の方もどうぞご参加下さい） 

★申 込★5 月 21 日（火）10 時～6 月 18 日（火） 

窓口または電話で（先着） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

(公財) 仙台ひと・まち交流財団 

〒９ 〒９８１－３１３４ 仙台市泉区桂３－１９－１ 

TEL / 375－0550 FAX / 771－5931 

＜Ｅメール＞katsura-siminc@hm-sendai.jp 

Ｎｏ．２０７ 令和元年 ５月 １日 発行 

 風薫る 5月、新緑が気持ちの良い季節になりました。 

桂市民センターでは、今年度もさまざまな講座を企画し、皆様の参加をお待ちしております。 

是非お気軽にお越しください。 

■ホームページ公開中です。ＱＲコード対応の機種をお持ちの方は、右記のＱＲコードをご利用ください。 

講座のご案内 

忙しい毎日を過ごしている男性の皆様へ。 

楽しいセカンドライフを目指して地域で何かを 

始めてみませんか？お気軽にご参加下さい！ 

 

 

第１回 桂島緑地 若葉の自然観察会 

 

○日 時：５月 30 日（木） 10:00～12:00  

○集 合：桂島緑地公園 ボードプラザ 遊具付近 

○対 象：どなたでも 20 人程度 

○申 込：5/８（水）10:00～  

窓口または電話で受付（先着） 

○持ち物：鉛筆、飲み物、軍手、帽子、動きやすい服装 

※小雨決行、雨天の場合は桂市民センター第一会議室で 

内容を変更して実施する予定です。 

 

 

桂市民センターを拠点に活動している 

サークル団体のみなさまへ 

6 月から開催予定の「サークル体験会」で 

みなさんの日頃の活動を紹介してみませんか。 

◆申込締切：５月 1５日(水) 

◆体験会の日程につきましてはご相談の上  

 調整させていただきます。 

 

地域の自然を楽しむ人たちのことを‟みどりびと”と 

呼びます。緑に触れ合う生活を始めてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民センターの職員と一緒に、日頃気になってい

ることなど自由なテーマで話し合い、元気な毎日

につながる楽しい講座を企画してみませんか？ 

皆様のご参加をお待ちしております！ 

 
◆日 時：6 月 5 日（水） 10:00～12:00 

※2 回目以降は企画員の方と日程調整します。 

◆場 所：桂市民センター 第二会議室 

◆対 象：地域の方 5 人程度 

◆申 込：5 月 14 日（火）10:00～ 

     窓口または電話で（先着） 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１  水 ７月分抽選日 

２ 木 ７月分抽選確定 （５/9(木)まで） 

５ 日 
地域優先申込開始 

（８月分 窓口にて 10:00～） 

９ 木 桂友くらぶ① 開講式 

10 金 
７月分空き室申込開始 

移動図書館 （10:40～11:10） 

12 日 
ホール個人使用日（9:00～16:30） 

ジュニアリーダー定例会（14:00～） 

1６ 木 ８月分抽選申込開始（5/31(金)まで） 

18 土 おもちゃ病院「Kei」（13:30～15:00） 

24 金 移動図書館（10:40～11:10） 

30 木 楽しく「みどりびと」をめざそう① 

 

桂おもちゃ病院『Ｋｅｉ』 
桂おもちゃ病院「Kei」は、ボランティ

アの人たちによるおもちゃの病院です。 

大切にしていたのに、こわれてしまった

おもちゃはありませんか？おもちゃ 

ドクターがなおします。 

※品物・状況によっては、 

修理できないものもあります。 

５月１８日（土） 

13:30～15:00 です。 

 

 
移 動 図 書 館  

～５月の巡回のお知らせ～ 

5 月 10・24（金） 

10:40～11:10 

桂市民センター駐車場 

※雨や強風の場合は 

中止になります。 

※この用紙はリサイクルできます 

５月の主催講座・予定 

７日(火)、１３日(月)、２０日(月)、２７日(月)) 

5/2５（土）桂地区大運動会 

多目的ホール個人使用日   

５月 1２日（日） 

9:00～16:30 

使用料（2 時間） 
一般     240 円 
小中学生  120 円 

＊ラケット、ボール等は 

お持ちください。 

＊コートは専有できません。 

 譲り合ってお使いください。 

 

 

 

 

館長  笛  正美（退職） 

職員 小松 克子（松森市民センターへ） 

 

館長 佐々木 靜輝（新任） 

職員 三 塚 雪会（高森市民センターより） 

 

市民センターフォーラム 

「市民センター横丁 

～あなたの・わたしの好きな仙台（まち）」 

を開催します！ 
 
日時：6/15（土）12：30～15：30 

会場：東北電力グリーンプラザアクアホール 

主催：（公財）仙台ひと・まち交流財団 
 
詳細は市民センターだより 6 月号で 

お知らせします。お楽しみに♪ 

予 告 

平成 29年度・30年度講座「運動の科学」 

から自主運営のサークルが誕生しました！ 

『健康・運動・食』について関心のある方、 

ご一緒に活動しませんか？ 

 
◇ 毎月 1 回・第４土曜日 10:00～12:00 

◇ 桂市民センター、または屋外 

◇ 運動（実技）、健康（講話）、食（調理） 

◇ 会費 1,200 円/月 

※予定は変更になる時があります。 
   ご興味のある方は市民センターまで 


