
内容 サークル名 月会費等 備　　考

10:00～11:00

13:00～14:00

　　　　文化系・ボランティアサークル

内容 サークル名 月会費等 備考

竪琴 リラの杜

第1、3　水

月3,500円+税
教科書代別途

初心者大歓迎

～16:00

13:00～　中級

14:30～　初級

合唱

杜の混声合唱団
第1、3　水

3,000円 初心者大歓迎
19：00～21：00

お問合せください
13:00～14:30

プリムラコーラス
毎　木

3,500円 初心者大歓迎
10:00～12:30

13:00～15:00

健康法 丹田呼吸法の会
第2、4　土

令和6年度　桂市民センター　サークル情報

　　　　スポーツ系サークル
主な活動日時

スポーツ
吹き矢

桂　守・破・離の会
第1、3　水

1,000円

軽体操 3B体操サークル桂
毎　水 2,500円

会場費として350円
初心者大歓迎

13:30～15:00

10:00～11:00

※調理の回は

10:00～13:00

ヨガ

桂アロマDE
ヨガサークル

毎　水

年会費1,000円
1回毎500円13:10～14:40

運動・調理
100まで元気～
かつら歩食塾

第4　土
1,200円

3ヵ月毎に納金
調理の回は食材費
1,000円別途

講師の都合等で日程変更有り

2,000円 初心者大歓迎
19：00～20：30

Akiヨガサークル

隔週　水

当日1,000円 初回体験無料い

ず

れ

か

卓球 桂ピンポンサークル
毎　木

500円 初心者大歓迎
13:00～16:30

10:00～12:00

書道 桂書道同好会
月2回　木

初心者大歓迎
17：45～19：15

主な活動日時

切り絵 桂　切り絵倶楽部
第4　火

300円

空手 空手サークル
毎　土

4,500円

13:00～17:00

蕎麦打ち 麺好クラブ
第4　日（原則）

2,100円
（教材費は別途）

初心者大歓迎
10：00～12：00

囲碁 桂囲碁友の会
週2回　日、木

500円 どなたでも参加可

年会費12,000円
月例会参加費1,200円9:00～13:00

大正琴 桂すいせんの会
第2、4　水

1,500円
初めての方より上手になりたい方
写真家の先生による個別指導有

季節ごとに撮影会開催13:00～16:00

墨画 桂墨画サークル
第1、3　火

2,000円 初心者大歓迎
10:00～12:00

初心者大歓迎
13:00～15:00

ピチカート
室内管弦楽団

月1～2　日 半年5,000円
（会場費別）10:00～12:00

音楽合奏

公園整備
桂島緑地未来
プロジェクト

3月～11月第2、4日
なし どなたでも参加可

9:00～11:00

水彩画 桂スケッチサークル
第1、3　水 2,400円

（資料代含む）

写真 フォトサークル桂
第4　木

令和6年 5月 1日現在

桂市民センター 仙台市泉区桂3-19-1 【TEL】


