
        

 

 

令和６年１０月１２日（土） 
午前１０：３０～１１：４５（開場１０：００）  

＜場所＞南中山市民センター体育館 ※自由席 

＜申込＞８月２５日（日）１０：３０より  

 お電話または窓口へ 先着１００名様 

     （０２２）３７９－４７８０ 

 

 南中山市民センター「いずみ中山ごきげん広場」・南中山地域包括支援センター ほっとカフェ共催事業  

 

 Ryo  コンサーティーナ奏者 

宮城教育大学音楽科を卒業後、 

アイルランドの伝統音楽に出会い、 

コンサーティーナを独学で始める。 

現在 YouTubeを中心に活動中。 

 

 あいりっしゅとんぺー支部 ： 仙台でアイリッシュ 

ケルトの音楽を演奏しているサークル「あいりっしゅ」の 

メンバーの中から、東北大学職員である３人が参加。 

 

      市民企画講座「書を楽しむ」 毛筆の書をミニパネルにして、ステキなインテリアに仕上げます。 

    好きな文字をパネルにして飾ろう！～墨の香りに癒され、自分に集中するひととき～ 

日 時：１１／７(木)、１２／５(木) １０:００～１２:００【全２回】 

会 場：南中山市民センター２階 第一会議室 

対 象：成人２０人【先着】 

参加費：１，０００円（材料費） ※その他、当日半紙代（２０枚入８０円）を集金します。 

申 込：１０／３（木）９:３０～ 参加費 1,000 円を添えて窓口でお申込みください。 

持ち物：あれば書道用具（筆、硯、墨汁、下敷き） 書道用具をお持ちでない方はご相談ください。 

〒981-3213 

仙台市泉区南中山 2-24-12 

ＴＥＬ３７９－４７８０ 

ＦＡＸ３４８－４３４０ 

https:www.sendai-shimincenter.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～あったかハートであなたを迎える～ 

市民センターだより 

※お申込の際お預かりした個人情報は、講座の運営にのみ使用いたします。 
 

募集のお知らせ 

令和６年９月１日 

 参加無料 

音楽企画・コーディネート：吉川和夫 

演奏：Ryo with あいりっしゅとんぺー支部 

 

南中山市民センター「いずみ中山ごきげん広場」・南中山地域包括支援センター 仙台市介護予防教室共催事業 

 

tel:343-5561


 資源回収庫  市民センター開館日  9:00～１６:30 

古新聞・雑誌・段ボール・雑紙は種類ごとに縛って 

お持ちください。布類は洗濯して乾かしたものを 

透明な袋に入れてお持ちください。 

   

 

 

 体育館の個人利用日  9月 8日（日） 9:00～21:00 

使用料（2時間） 一般 240円・小中学生120円 

種     目 卓球・バドミントンなど   

ラケット、ボール等の用具はご持参ください。事故防止のため、 

使用状況によっては種目を制限させていただく場合があります。 

 

 

申込：９月２０日（金）１７時迄

絵画・写真・書道・手芸などの作品を

出展してみませんか。ご希望の方は、

窓口までお問い合わせください。 

事務局 

南中山市民センター 

               ３７９－４７８０ 

 

 

 

 

         こどもワンダークラブ① 

  親子で勾玉づくりをしました！ 8月３日（土） 

晴天の中、小学生親子を対象に縄文体験「石のアクセサリー

づくり」を開催しました。 

 材料である滑石は、実際に縄文人も使っていたものです。作

りたい形をサインペンで書き、大根をおろすように力を入れて

石を削りました。やすりで磨くと石がツヤツヤになり、「すごー

い」「めっちゃツルツル」と歓声が上がりました。最後に紐を通

して、世界に 1つだけのアクセサリーが出来上がりました。 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

２ 

休館日 

3 4 5 

 

6 

フェスタ実行

委員会② 

7 

8 

個人使用日 

9 

休館日 

10 

 

11 12 13 14 

15 

 

16 敬老の日 

１２月分抽選 

申込（～３０日） 

 

１7 

休館日 

１8 １9 

ふれあい③ 

健康まつり 

20 

ほがらか 

シニア塾⑤ 

21 

 

22 

秋分の日 

23 

振替休日 

休館日 

24 

休館日 

25 

ふれあい④ 

ウオーキング 

 

26 

図書ボランティア 

定例会 

２7 

 

 

２8 

 

29 

JL定例会 

 

30 

休館日 

  

 

 

 

 

 

 

      図書室からのお知らせ       

利用時間 9:00～18:00 

利用日  市民センター開館日 

貸 出  一人 3 冊・2 週間まで 

（うち新着本は 1 冊となります） 

図書ボランティア「虹」のメンバーが

本の貸出・返却業務を行っています。 

１２月分地域優先 

申込（～15日）

 

 

11月分当選 

確定（～8日)

 

 
１１月分空室申込 

おやこほっとタイム 

親子びくす

 

 


