
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年８月１日 

市民センターだより 

～あったかハートであなたを迎える～ 

〒981-3213 

仙台市泉区南中山 2-24-12 

ＴＥＬ３７９－４７８０ 

ＦＡＸ３４８－４３４０ 

https:www.sendai-shimincenter.jp/ 

8月 8日には立秋を迎えます。とはいえ、暑さは一層つのってくるようです。 

今年は、夏まつりや花火大会など例年通り開催されますが、忘れずに暑さ対策をして楽しみましょう！ 

もちろん虫刺されにもご注意を。 

絵画、写真、書道、手芸などの作品を募集します。ご希望の方は、窓口でご相談ください。 

作品の展示場所やスペースに限りがございます。 

搬入搬出につきましては、各自で行っていただきます。 

＊地域の方から、個人作品を募集します。◆申込期間 9 月 20 日（水）17 時まで 

科学のふしぎ 
リトミック 

こどもワンダークラブ⓵ 
おやこほっとタイム⓵ 

6 月 23 日（金）大河原聖子先生を迎え、「リトミック」

が開催されました。 

 8 組の保護者と子どもたちが参加し、音楽にあわせて 

体を動かし、楽しい時間を過ごしました。 

7 月 8 日（土）に「科学のふしぎ」が開催されました。

木立先生のふしぎで面白い実験に、参加した子どもたちは

大喜びでした。若生先生には、ペットボトルを使ったラン

ランの作り方を教えていただきました。みんな素敵なラン

タンを完成させることができました。 

 

講座Ｒｅｐｏｒｔ 

9 月 22 日（金）に保護者と乳幼児を対象とした３B 体操を開催する予定です。 

詳細については、9 月号センターだよりでお知らせします 

南中山児童センター・北中山児童センター・南中山市民センター共催  

おやこほっとタイム「おやこで３Ｂ体操」 



 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ 

10 月分当選確定 
（～9 日まで） 

３ ４ ５ 

11 月分地域優先申込 
（～15 日まで） 

６ 

 

７ 

休館日 

８ ９ 10 

10 月分空室申込 

11 

山の日 

12 

 

13 

個人使用日 

14 

休館日 

15 16 

11 月分抽選申込 
（～31 日まで） 

17 18 19 

地域防災講座 

20 

JL定例会 

21 

休館日 

22 23 24 

図書ボランティア 
定例会 

25 

ほがらかシニア塾➃ 

いずみ中山フェスタ 
実行委員会➁ 

26 

27 

 

28 

休館日 

29 30 31  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育館の個人使用日 

８月１３日（日）９：００ ～ ２１：００ 

８月の予定 

●使用料【２時間】 一  般 ２４０円 

小中学生 １２０円 

●種目 卓球、バドミントンなど 

○ラケット、ボール等の用具はご持参ください。 

なお、事故防止のため、使用状況によっては 

種目を制限させていただく場合があります。 

     利用時間  ９：００～１８：００ 

     利 用 日   市民センター開館日 

     貸  出  ひとり３冊・２週間まで 

       （内新着本は１冊となります） 

 

 

 

図書室からのお知らせ 

図書ボランティア「虹」のメンバーが 

本の貸出・返却業務を行っております。 

                

●利用時間 ９：００～１６：３０ 

●利 用 日 市民センター開館日のみ 

資源回収庫 

〇古新聞、雑誌、段ボール、雑紙は種類 

ごとに分けて縛ってお持ちください。 

〇布類は、洗濯をして乾かしたものを 

透明な袋に入れてお出しください。 

ルールを守って、 
正しい方法で出しましょう！ 

※お申し込みの際お預かりした個人情報は、該当講座の運営以外に使用しません。※このセンターだよりは、リサイクルできます。 

南中山中学校職場体験（予定） 

地域防災講座「自然災害から身を守るために」 

－地震・津波・気象災害について－ 

日時：8月 19日（土）10:00～11:30 


