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市民センターでは他にもこんな事業をしています
ジュニアリーダー育成支援事業
　中学生・高校生によるボランティア「ジュニアリーダー」の育成支援をする事業です。
現在、38サークルが市民センターを拠点に、子ども会や地域のおまつり・イベントから
の要請を受けて活動しています。

若者社会参画型学習推進事業
　若者が、身近な地域をより良くすることへの意識を高め、自発的・主体的に行動することを学ぶ事業です。
現在、各区中央市民センターを拠点に活動しています。

お問い合わせ先

★将監ふるさとづくりプロジェクト【将監市民センター】
〒981-3132　仙台市泉区将監8－1－18　☎ 022－372－0923

泉 　 区

★チャイルドボランティア「チャボ！」【若林区中央市民センター】
〒984－0827　仙台市若林区南小泉1－1－1　 ☎ 022－286－1901

★すすめ！沖野ひまわりプロジェクト【沖野市民センター】
〒984－0831   仙台市若林区沖野7－34－43　 ☎ 022－282－4571

若 林 区

★ぼくらの長町黄援隊！２０２５【太白区中央市民センター】
〒982－0011　仙台市太白区長町5－3－2　 ☎ 022－304－0377

★にしたがキッズ情報局２０２５【西多賀市民センター】
〒982－0034　仙台市太白区西多賀3－6－8　 ☎ 022－244－6721

★茂庭台をもっと元気にし隊【茂庭台市民センター】
〒982－0252　仙台市太白区茂庭台4－1－10　 ☎ 022－281－3293

太 白 区

やってみたい！
気になるなぁ…
そんなときは

〒983－0842　仙台市宮城野区五輪2－12－70　 ☎ 022－791－7015
★チーム『ニコ鶴』プロジェクト【鶴ケ谷市民センター】
〒983－0824　仙台市宮城野区鶴ケ谷2－1－7　 ☎ 022－251－1562

宮城野区 ★キッズもりあげ隊【宮城野区中央市民センター】

★木まちたんけん隊【木町通市民センター】
〒980－0801　仙台市青葉区木町通１－７－３６　 ☎ 022－711－2561

★N（なかやま）プロジェクト【中山市民センター】
〒981－0952   仙台市青葉区中山3－13－1　 ☎ 022－279－9216

青 葉 区

ジュニアリーダー
についてはコチラ



本リーフレット中面を、ぜひご覧ください！
毎年、それぞれの区で様々な特色を持った活動が行われて
います。

実際には、どのような活動が行われているのでしょうか？

学校のギモン

活動の企画は、こどもたちと一緒に進めていきます。本事業
では、対話を通して意見を引き出し、こどもと大人が協力
しながら内容を決めていきます。
「こどもだからできること・発想」を大切にしています。

QQ AAこども参画型社会創造支援事業 ＆

　各区中央市民センターおよび地区市民センターでは「こども参画型社会創造支援
事業」に取り組んでいます。これは、こどもたちが地域の方々とともに社会に参画する
ことを促す事業です。
　本事業では、こどもたちを「地域の一員・パートナー」として受け入れ、こどもたちの
思いを生かしながら、学びと交流、そして活動を通した「人づくり」を進めています。

「参画」とは、「企画の段階から活動に加わること」です。
自分の思いや考えを、活動に生かすことができます。

保護者のギモン

活動の企画など、こどもたちにできるのでしょうか？

これまでの活動を通してこどもたちに次のような姿が見ら
れています。

・異なる学校間や異年齢間での意見交換。
→どの事業も異年齢の集団または異なる学校間の集団で
　構成されています。学校や年齢を越えて協力し、
　生き生きと活動しています。

・事業を通してこどもたちの自己肯定感を育む。
→企画·運営をこども自らが行い、地域の方を喜ばせたいと
　いう気持ちでイベントをやり遂げることで、こどもたちが
自信をつけることができます。

・こどもたちの活躍の場が増え、地域を元気に。
→こどもたちの視点による活動は、周りを巻きこむ力が
　あり、まちの活性化の原動力にもなります。

（仙台市公民館運営審議会調査研究報告書(令和３年１０月)より)

保護者のギモン

活動を通してこどもたちはどう変わるの？

参画（さんかく）ってなに？参加とは違うの？
こどものギモン

仙台市市民センターについてもっと知りたい方は、
以下のホームページもご覧ください。

https://www.sendai-shimincenter.jp/

仙台市市民センターは、社会教育の立場から、
こどもたちの学びや活動を支援します。
仙台市市民センターは、社会教育の立場から、
こどもたちの学びや活動を支援します。

こどもも地域の一員です



青葉区 泉区

太白区

宮城野区

若林区

木まちたんけん隊青葉区

｢地域の方に種から育てたひまわりの苗を渡す時にどきどきした。」
（小学４年生）
｢沖野東小学校の校長先生にひまわりの苗を渡してうれしかった。」
（小学3年生）
｢これからもがんばってねと応援してもらってうれしかった。」
（小学4年生）

参加者の声

　「沖野ひまわりプロジェクトこども実行委員会」が企画し、地域にひま
わりの植栽を呼びかけました。地域の方々にご協力いただき、自宅や公園
の花壇、各施設、小中学校にもひまわりを植えてもらいました。３月11日
にはこども防災事業「紙コップイルミネーション」を実施しました。

事業参加者所属校名：沖野東小学校

すすめ！沖野ひまわりプロジェクト若林区

【沖野市民センター】

にしたがキッズ情報局2025太白区

ぼくらの長町黄援隊！2025太白区

「戦争について知らないことが多く、驚きました。」（小学５年生）
「ほかの学校の人と仲良くなれて、コミュニケーションが取れたと思い
ました。」（小学6年生）
「また来年も『にしたがキッズ情報局』に参加したいと思いました。」
（小学5年生）

参加者の声

　今年度は、「変わりゆく西多賀～戦争から復興へ～」をテーマに、戦災
復興記念館での学習や地域の方々への取材をしました。こどもたちは
この取組を通して、西多賀の空襲や三神峯公園にあった仙台陸軍幼年
学校のことなどを知り、地域のことに関心を持つことができました。

事業参加者所属校名：西多賀小学校、金剛沢小学校、芦口小学校、
　　　　　　　　　　八木山南小学校

【西多賀市民センター】

｢将監市民センターの「ふるさとづくりプロジェクト」の活動を通して
地域とのつながりが増えたと思います。これからも活動を続けて、皆が
住んでいる地域に興味を持ってもらい、笑顔を増やしていけたらと思い
ます。」（高校１年生）

　地域住民の方々が「ふるさと将監」の歴史を継承し、良いところを再認
識してもらうことを目的に活動しています。将監沼の散策マップの改定
に取り組んだり、将監小学校、将監西小学校の総合学習にも協力しまし
た。3つの児童館まつりには塗り絵缶バッジコーナーで参加しました。

事業参加者所属校名：宮城県泉高等学校、おおぞら高等学院 仙台キャンパス

将監ふるさとづくりプロジェクト泉区

【将監市民センター】

地域で活躍するこどもたち

「クイズでたくさんの人に長町を知ってもらえたことがうれしかった
です。」（小学６年生）
「活動を通して違う年齢の子や地域の方々と交流することができて
うれしかったです。」（小学５年生）

参加者の声

参加者の声

　長町黄援隊オリジナルクッキーを作り、市民センターまつりの景品に
して長町と仙台89ERSを盛り上げました。長町を愛する人たちのおす
すめスポットをクイズにして、参加者に長町を知ってもらいました。
　仙台89ERSのホームゲームではチームへのメッセージを集めました。

事業参加者所属校名：東長町小学校、八本松小学校、大野田小学校、長町南小学校、
　　　　　　　　　　鹿野小学校、宮城教育大学附属中学校、郡山中学校

【太白区
中央市民センター】

N（なかやま）プロジェクト青葉区

｢小さいこどもから大人まで、いろんな人にたくさん喜んでもらえま
した。」（中学３年生）
｢たくさんの人が来てくれて、企画してよかったと思いました。」
（中学３年生）

参加者の声

　地域に貢献し、まちを元気にすることをテーマに、鶴谷中学校の生徒
24名が企画員としてアイデアを出し合い、活動を進めました。今年は
地域マルシェへの出店やニコ鶴運動会の開催を通して交流の場を生み
出し、鶴ケ谷の活性化につなげました。

事業参加者所属校名：鶴谷中学校

チーム『ニコ鶴』プロジェクト宮城野区

【鶴ケ谷市民センター】

｢小学生一人一人をしっかりまとめるのが大変でしたが、楽しんでくれた
ので良かったです。また機会があればよりよい企画にできたらいいな
と思いました。」(Nプロジェクトメンバー)

参加者の声

　仙台青陵中等教育学校と中山中学校の生徒が月に1回の定例会で、
小学生向け講座の企画と準備を進めました。今年度は「忍者にでもなる？
ドキドキ忍者ライフ」「防災アクション運動会」を企画・運営しました。
また、メンバー募集のために交流会を企画し、活動のPRをしました。

事業参加者所属校名：仙台青陵中等教育学校、中山中学校

【中山市民センター】

｢それぞれのお店が何を大切にしているのかについて知ることができ
て、まちの見方が広がった。」(小学６年生)
｢デジタルでのすごろくづくりは初めてだったが、手描きの絵も入れられ
て前よりもいいものができたと思う。」(中学1年生)

参加者の声

　小学生と中学生のたんけん隊員が自分たちで探検するお店を決め、
インタビューや見学を行い、地域の人との交流を通してお店について
理解を深めました。それをもとに地域のお店の豆知識やクイズを盛り
込んだ「木まちすごろく」を作り、小学校や児童館等へ配布しました。

事業参加者所属校名：木町通小学校、第二中学校

【木町通市民センター】

｢いろいろなことを考えたり、実際にやってみたりするのが楽しかった。」
（小学6年生)
｢３年生になったらキッズもりあげ隊をやりたいです。」（小学2年生）

参加者の声

　地域の小学生が「自分たちの住む街を盛り上げるためにできること」
を考え活動しています。自主企画として、夏に「水まつり」を、冬に「ゴースト
ワールドクエスト」を開催しました。地域のこどもたちのために、家庭や
学校では体験できない多様なイベントを企画・実現できました。

事業参加者所属校名：原町小学校、宮城野小学校、東宮城野小学校

キッズもりあげ隊宮城野区

【宮城野区
中央市民センター】

｢学校ではできない特別な活動ができてとても楽しい。自分が成長して
いると実感できた。」（小学6年生）
｢チャボに入って、新しい友達や新しい事に出会えたり、たくさんの地域
の大人と交流できたりしてよかった。」（中学1年生）

参加者の声

　参加者が、地域のためにできることを考えて活動しています。高齢者に
宛てる手紙書きや児童館との共催事業、地域清掃といった活動の他、ブラ
インドサッカー体験や認知症サポーター講座など、体験・経験を通して
自身の視野を広げました。これからも、地域のことを想い活動します。

事業参加者所属校名：荒町小学校、連坊小路小学校、南小泉小学校、七郷小学校、
　　　　　　　　　　遠見塚小学校、大和小学校、沖野小学校、古城小学校、
　　　　　　　　　　蒲町小学校、荒井小学校、八軒中学校、南小泉中学校、
　　　　　　　　　　六郷中学校、蒲町中学校

チャイルドボランティア「チャボ！」若林区

【若林区
中央市民センター】

茂庭台をもっと元気にし隊太白区

「話し合いや準備作業を通して、自分たちのアイデアを実現する力や仲
間と協力する力、達成感や自己有用感が育っています。隊員のこどもた
ちが、将来の地域をけん引する人材となることを期待しています。」
（担当者）

担当者の声

　小学4年生から中学2年生が隊員として「茂庭台を元気にする企画」
を考え実行します。令和7年度は2つの企画を考え、「夏まつりでいっ
しょに遊ぼう！」は町内会連合会と共催し、各コーナーは大盛況！
　３年目の「ホラーハウス」も大成功し、地域交流が進みました。

事業参加者所属校名：茂庭台小学校、茂庭台中学校

【茂庭台市民センター】

New!

活動例活動例
令 和 年 度7

New!


